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ЖУРНАЛИСТСКИЙ ЛИСТОК КАФЕДРЫ ЖУРНАЛИСТИКИ И ИЗДАТЕЛЬСКОГО ДЕЛА

Современный мир меняется каждую 
минуту, и мы, подстраиваясь под посто-
янно обновляющиеся условия, сами ста-
новимся другими. Но порой именно дол-
гожданные изменения позволяют нам, 
наконец, стать теми, кем мы, кажется, были 
всегда. Мы будто бы возвращаемся до-
мой после многих лет путешествий. Этим 
и можно объяснить человеческую тягу к 
определенным местам, народам, традици-
ям. Люди подсознательно чувствуют род-
ство с теми, кто им подобен,  кто соблюдает 
те же традиции, чтит тех же героев, видит 
мир такими же глазами, загадывает те же 
желания под новогодний бой часов... И где 
бы мы ни находились, мы чувствуем свою 
принадлежность к определенной культу-
ре, которая заложена глубоко внутри нас, 
которая делает нас такими, какие мы есть. 

Приближающийся Новый год всегда 
заставляет нас мысленно подводить итоги, 
анализировать прошлое и представлять 
лучшее будущее. Мы сравниваем себя – 
предыдущих, прошлогодних – с тепереш-
ними, повзрослевшими и поумневшими: 
сильно ли мы изменились? Что в нас оста-
лось прежним? Можем ли мы, как в детстве, 
радоваться наступающим праздникам, по-
даркам под ёлкой и прекрасной русской 
зиме? 

Разве существует лучший способ по-
чувствовать единение с обществом, чем 
праздник, касающийся каждой семьи, каж-
дого человека? Ничто не сравнится с тем 
самым преддверием чуда, которое ощу-
щаешь всеми частичками души, и пони-
маешь, что люди вокруг чувствуют то же 
самое. Общие праздники и традиции, как 
ничто иное, способны напомнить нам: где 
бы мы ни находились, мы вместе, мы еди-
ны и неразлучны!

ВесТочка
Погрузись в студенческую жизнь!
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Горы зовут тех, чья душа 
им по росту! 

Душа просит чаю!Щедрый вечер, добрый вечер!
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В ближайшие годы в России будет продол-
жаться десятилетие науки и технологии. Оно 
продлится до 2031 года и, как обещают со-
председатели проекта, станет новым масштаб-
ным этапом в развитии российской науки и  
технологий.

На официальном сайте проекта «Наука.рф» 
отмечают, что основные задачи десятилетия – 
привлечь талантливую молодёжь в сферу иссле-
дований и разработок, содействовать вовлече-
нию разработчиков в решение важнейших задач 
развития общества и страны, повысить доступ-
ность информации о достижениях и перспек-
тивах развития науки для граждан Российской 
Федерации. Для выполнения поставленных за-
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2023 объявлен Годом 
педагога и наставника

По указу президента Российской Федерации 
наступающий год установлено провести как Год 
педагога и наставника.

Главная дата наступающего года – 200-летний 
юбилей основоположника отечественной педа-
гогической школы Константина Ушинского. В 
Министерстве просвещения сообщили, что клю-
чевые мероприятия учреждений культуры важ-
но приурочить ко дню рождения знаменитого 
педагога и провести на федеральном уровне те-
матические конференции, семинары и круглые 
столы, а также различные интерактивы – викто-
рины, квесты и квизы, опросы.

 Названы мероприятия, которые будут про-
водиться в наступающем году: «Учитель года», 
«Воспитатель года», федеральный конкурс 
«Сердце отдаю детям». Также в течение 2023 
года во всех российских школах должны по-
явиться театры, музеи.

Виктория Ковалева, 
Анастасия Разумовская,

ученицы Ровеньковской 
спец. школы № 3 им. А.Ф. Бурды

Каким должен быть педагог в наше время?
«Это учитель, который смог бы понять каждого ребенка, быть на «уровне молодежи», осве-

домленный в процессах современного образования, интересно подающий учебный материал. 
Еще очень важно мотивировать ребят, именно этим должен заниматься педагог».

Саша и Диана, 
ученицы Луганского учебно-воспитательного комплекса 

имени летчика-космонавта Г.Т. Берегового

В наступающем году 
исполняется 195 лет 
со дня рождения Льва 
Толстого. Как пишут 
«РИА Новости», со-
ветник президента РФ 
по вопросам культуры 
Владимир Толстой на-
писал сценарий сери-
ала о своем прапраде-
де. Он хотел, чтобы к 
200-летию со дня рож-
дения писателя в 2028 

году «весь этот сериал был уже снят и готов». 
По словам потомка, это очень непростой проект, 
который потребует много времени и солидных 
финансовых вложений. Владимир Толстой отме-
чает, что литературная основа сериала готова, её 
хватит для масштабного биографического про-
екта на несколько сезонов, первый из которых, 
как предполагается, увидит свет уже в 2025 году. 

В феврале 2022 года президент Российской 
Федерации Владимир Путин подписал указ о 

праздновании 200-ле-
тия со дня рождения 
Льва Толстого в 2028 
году.

«Культура.ру» напо-
минает: Лев Толстой –  
один из наиболее из-
вестных в мире писа-
телей и философов. 
Его взгляды и убеж-
дения легли в основу 
целого религиозно-
философского тече-
ния, которое называют 

толстовством. Литературное наследие писателя 
составляет 90 томов художественных и публици-
стических произведений, дневниковых заметок 
и писем, а самого его не раз номинировали на 
Нобелевскую премию по литературе и Нобелев-
скую премию мира.

Виктория Забирко, 
ученица Луганского 

общеобразовательного учреждения 
гимназия № 60 имени 200-летия города Луганска

В 2023 году знаменитой книжной серии био-
графий «Жизнь замечательных людей» испол-
нится 133 года со времени  ее основания в 1890 
году известным издателем и просветителем 
Флорентием Федоровичем Павленковым. По его 
замыслу, серия должна была знакомить читате-
лей с выдающимися деятелями прошлых эпох. 
С 1890 по 1924 годы издательством Павленкова 
выпущено 200 биографий. Первая книга была 
посвящена жизни и творчеству священника Иг-
носиа Лойолы.

 Во время Великой Отечественной войны, не-
смотря на то, что более 250 сотрудников изда-
тельства ушли на фронт и почти треть из них 
погибли, выпуск книг продолжался. В 1943 году 
«ЖЗЛ» была переименована в серию «Великие 
люди русского народа» (позже – «Великие рус-

ские люди»), но после окончания войны серии 
вернули былое название. 

По данным издания «Каталог «ЖЗЛ». 1890 – 
2022», выход которого приурочен к столетию 
издательства «Молодая гвардия», в настоящее 
время уже выпущено около двух с половиной 
тысяч книг серии. У  «ЖЗЛ» нет рамок – ни вре-
менных, ни географических: наряду с жизнео-
писаниями монархов, полководцев, писателей и 
спортсменов, в серии может выйти биография 
простой женщины, матери девятерых сыновей, 
погибших на фронтах Великой Отечественной 
войны.

Виталина Рыбалко, 
ученица Луганского 

образовательного учреждения 
средняя образовательная школа № 18

Министерство науки и высшего образования 
Российской Федерации сообщает, что в рамках 
государственной программы «Поддержка и 
продвижение русского языка за рубежом» 2023 
год объявлен Годом русского языка в странах 
СНГ. Предложение о проведении тематическо-
го года было выдвинуто в сентябре 2021-го на 
заседании Совета по культурному сотрудниче-
ству государств СНГ, которое в смешанном фор-
мате прошло в Минске. 

Участники договорились о совместном про-
ведении ряда мероприятий, среди них: повыше-
ние квалификации педагогических работников 
в области русского языка, выявление и под-
держка одаренных детей и молодежи в области 
русистики, привлечение граждан стран СНГ к 
обучению в российских вузах, а также практи-
ческие решения в области библиотечного дела 
и книгоиздания. 

Отметим, что на Круглом столе «Навстречу 
Году русского языка в СНГ», который состоял-
ся 28 ноября 2022 г. по инициативе Волгоград-
ского центра гражданского образования, Вол-
гоградского института гражданского общества 
и Волгоградского государственного социаль-
но-педагогического университета, студенты и 
преподаватели Луганского государственного 
педагогического университета также внесли 
предложения по поддержке развития русского 
языка в Донбассе.

Для справки. Согласно данным официально-
го сайта Постоянного Комитета Союзного госу-
дарства, русский язык занимает пятое место в 
мире по распространенности. Им владеют бо-
лее 300 миллионов человек, из них  160 милли-
онов считают его родным. Кроме того, русский 
– один из шести официальных языков Органи-
зации Объединенных Наций, на котором ведет-
ся ее работа, издаются документы. 

В Республике Беларусь он является одним 
из двух государственных языков, в Киргизии 
имеет статус официального, а в Конститу-
циях Таджикистана и Казахстана русский –  
язык межнационального общения. В последние 
годы заметно растет социальный запрос на из-
учение русского языка за пределами России.

Наталья Шаповалова, 
ученица Луганского 

общеобразовательного учреждения  
гимназия № 60 имени 200-летия города Луганска

Педагог – не тот, кто учит, педагог тот, кто 
чувствует,как ученик учится.

В.Ф. Шаталов

В РФ продолжается 10-летие науки и технологии
дач в стране запущено несколько спецпроектов: 
документальный сериал «Наука. Территория 
героев», трек «Наука» конкурса «Лидеры Рос-
сии», всероссийская акция «На острие науки».

Помимо новых разработок продолжают дея-
тельность конкурс научно-популярного видео 
«Знаешь? Научи!», всероссийский фестиваль 
науки «Nayka0+», поддерживаются различные 
инициативы молодых исследователей. Допол-
нительную информацию можно узнать на офи-
циальном сайте проекта «Наука.рф».

Елизавета Коробкова,
ученица Луганского 

образовательного учреждения 
средняя образовательная школа № 8

195 лет со дня рождения Льва Толстого: 
что приготовили потомки?

Год русского языка в 
странах СНГ

Серии книг «Жизнь замечательных людей» 
исполняется 133 года

«Это событие в книгоиздательском деле и важная веха в летописи отечественной культуры и про-
свещения. Благодаря «Молодой гвардии», этот книгоиздательский проект приобрел масштабы, равных 

которым нет в мировой практике. Без преувеличения, это настоящий «бестселлер» века, знакомый 
каждому образованному человеку».

Президент Российской Федерации В.В. Путин
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Предновогодние мечты И цели

Дедлайны горят! 

Природа нам подсказывает, что вокруг все происходит 
циклично. Каждый день заканчивается закатом, а утром 
снова приходит рассвет. Кончается осень, наступает 
зима. Когда год подходит к концу, мы все задумываемся о 
будущем, ставим себе новые цели, мечтаем об исполнении 

Конец – это новое начало

 Ученица 7 класса луганской школы № 25 
Вероника к концу учебного года чувствует об-
легчение. Она ждет снега, мандаринок, ново-
годнего волшебства и, конечно, каникул. Новый 
год ассоциируется у девочки с чистым листом, 
поэтому в декабре Ника планирует закончить 
все дела, чтобы первого января её не беспоко-
ило ничего, кроме получения подарков. В 2023 
году Вероника хочет держать в руках аттестат с  
пятерками и окончить музыкальную школу. 

Моя одногруппница, студентка 4 курса Полина 
тоже ждет отдыха в начале года. Она мечтает, 
чтобы зимняя сессия не перенеслась на новогод-
ние праздники, прошла легко, экзамены были 
сданы«автоматом»и на пятерки! «Под бой ку-
рантов в этом году все студенты 4 курса будут 
просить удачу на последней сессии, государ-
ственных экзаменов без трудных вопросов и хо-
рошо написанный диплом», – уверена Полина. 

Олег Изварин, учитель технологии в школе 
№ 38 имени К.Е. Ворошилова, ставит своей це-
лью научить детей, привыкших к войне,  мирно 
мыслить. «Вебинары, повышение квалифика-
ции, курсы, лекции... Конечно, это всё важно. Но 
мне хочется в конце календарного года больше 
времени уделить детям. Михаил Ломоносов го-
ворил, что важна не сумма знаний, а нравствен-
ное воспитание и правильный образ жизни. Вот 
так я вижу цель моего пребывания и работы в 
школе с детьми. Работать и делать выводы. И ни 
шагу назад, всё получится!», – заверяет учитель.

В середине последнего учебного года в ЛГПУ 
есть место и для теплой ностальгии. Я с умиле-
нием вспоминаю, какой наивной поступала в 
этот вуз, как менялось всё вокруг меня,и я рос-
ла как личность. Предлагаю каждому помнить, 
какой путь вы уже преодолели. Радуйтесь до-
стижениям, но стремитесь к  большему! Будьте 
решительными, делайте мечты целями и тогда 

всё, что вы загадаете 
в новогоднюю ночь, 
обязательно сбудется. 

До Нового года 
остались считанные 
дни, поэтому предла-
гаю вам чек-лист: 7 дел 
для создания празд-
ничного настроения. 
Гарантирую, что с эти-
ми занятиями пред-
вкушение волшебства 
станет намного ближе!

Дети ждут чудесного появления подарков от 
Деда Мороза. Школьники мечтают об аттестатах 
с пятерками, а учителя старательно им в этом 
помогают. Будущие выпускники университета 
готовятся к последнему учебному полугодию в 
стенах вуза. Студенты успели отвыкнуть от во-
проса по окончании школы: «Что делать даль-
ше?». Спустя четыре года после выбора универ-
ситета нам предстоит определить направление 
работы и начать свою профессиональную исто-
рию. 

Добрые преподаватели кафедры журнали-
стики и издательского дела позволяют нам даже 
в 20 лет чувствовать себя детьми. Они внушают  
нам веру в успех, поддерживают во всех начи-
наниях и проживают наш выпускной курс вме-
сте с нами. Но наступает время, когда отголоски 
детства неумолимо уходят. В 2023 году студен-
тов ждет ответственная миссия – заявить о себе 
миру. 

Я уже на пути к этому. В следующем учебном 
году отправлюсь в Мастерскую новых медиа.
Участие в Мастерской выиграла во время по-
ездки в Тавриду (Крым). Начинать новый год с 

нового обучения – это очень круто! Как выпуск-
ница, я не могу упустить шанс проявить себя и 
стать одним из востребованных журналистов 
России.  

желаний. Проблемы и переживания могут быть разными, 
но эмоции, вне зависимости от возраста, у всех похожие. 
В канун Нового года мир объединяет предвкушение. Под 
бой курантов каждый замирает в ожидании: что прине-
сет с собой наступающий год? 

гий ящик. Лучше выполнить несколько мелких задач, 
чем не выполнить ничего вообще. А если добавить си-
стему вознаграждений – дело пойдет приятнее.3. Избавьтесь от лишнего

Если регулярно отвлекаться на уведомления в 
телефоне и ленту новостей, то большая часть вре-
мени попросту уходит на то, чтобы настроиться на 
нужный лад.

Чтобы уведомления из социальных сетей не от-
влекали вас, старайтесь перед выполнением постав-
ленной задачи ставить телефон в беззвучный режим 
или установить на него приложение для фокуса 
внимания. В одном из таких вам нужно будет вырас-
тить дерево. Оно умрет, если вы переключитесь на 
другое приложение.4. Пишите шпаргалки

Не для того, чтобы ими пользоваться во время 
экзамена, а чтобы самостоятельно сужать прочи-
танный материал в формат пять на пять. Вас может 
выручить еще и зрительная память, которая также 
развивается при таком виде работы.5. Не тяните

Главная проблема всех студентов – начинать все 
делать в последний момент. Тогда уже никакие со-
веты и лайфхаки вас не спасут. Лучше, когда у вас 

будет время на отдых перед экзаменом, а не длин-
ная бессонная ночь за учебниками и конспектами.

И помните: пересдача – это еще не конец све-
та! Желаю всем удачно сданной сессии и хороших 
праздников!Чем ближе зима, тем жарче становится студен-

там. Почему? Кто-то не сдал практическое задание, 
кому-то баллов для зачета не хватает и нужно пора-
ботать дополнительно. И все это, конечно, делается 
впопыхах и в панике. 

Но когда зачеты получены и, казалось бы, первый 
«босс» пройден, появляется второй – экзамены. К ним 
нужна особая подготовка.

5 ЛАЙФХАКОВ, КАК УПРОСТИТЬ 
ПОДГОТОВКУ К ЭКЗАМЕНАМ: 

1. Узнать у студентов старших курсов, каким 
образом преподаватель принимает экзамен

Порой куда легче понять, как готовиться, когда  
знаешь, как преподаватель принимает экзамен. 
То ли нужно будет знать дополнительную инфор-
мацию (тогда нужно подольше посидеть над биле-
тами) то ли идти на экзамен без валерьянки.2. Делите работу на части, если она выглядит 
для вас слишком объемной

Объять необъятное нельзя, а вот поделить его на 
что-то поменьше – это можно! Сразу приступать к 
большому объему работы не захочется вовсе, а более 
мелкие задачи помогут не откладывать дело в дол-
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Щедрый вечер, добрый вечер!

Русская зима славится щедрыми снегопада-
ми и трескучими морозами. Именно поэтому 
и является одним из символов России. Славяне 
всегда любили зиму, и, наверное, потому на-
родное творчество богато на пословицы и пого-
ворки, загадки и считалки о Зиме-зимушке. 

Когда за окном, «метели заводят веселые 
прялки» и свирепствует мороз, сельчане устраи-
вают традиционные на Руси посиделки. Долги-
ми зимними вечерами и стар и млад собирались 
вместе в доме какой-нибудь старушки. Девуш-
ки рукодельничали и пели песни, рассказыва-
ли присказки и прибаутки. Старшее поколение 
передавало опыт своей жизни, делились поучи-
тельными историями о чудесах русских святых. 
Так, в теплой избе у пыхтящего самовара, про-
ходили задушевные неспешные разговоры. Без 
телевизора и интернета молодежь перенимала 
опыт житейской мудрости и основы семейных 
ценностей.

Зимой полевая работа прекращалась, по-
этому этот период был самым подходящим для 
народных гуляний. Снежное покрывало, щедро 
устилающее почти всю территорию России уже 
с конца осени, способствовало всевозможным 
забавам. Морозный день, яркое солнце отража-
ется от украшенных серебром полей и лесов, 
под ногами скрипучий снег – даже современ-
ный россиянин, искушенный концертами, ки-
ноиндустрией и телевидением, не сможет удер-
жаться от веселой прогулки!

ШЕСТЬ ПОПУЛЯРНЫХ ЗИМНИХ 
ЗАБАВ НА РУСИ

Царь горы. На «вершине» снежной горы рас-
полагался «царь», которого пытались столкнуть 
вниз «крестьяне». «Царь» отбивался голыми 
руками или деревянным посохом, «крестьяне» 
сражались веревками и кнутами. Победителю 
доставались новые сапоги или кафтан с рукави-
цами.

Взятие снежной крепости. Молодежь дели-
лась на две «армии». Одна – защищала снеж-
ную крепость, другая – атаковала ее. Играли 
по всем правилам военного искусства. В бой 
шли пешими или на лошадях, рыли подкопы, 
строили осадные оружия из подручных мате-
риалов. За соблюдением законов следил «город-
ничий». Если среди игравших были девушки, 

Полина Романченко,
студентка 4 курса

направления подготовки «Журналистика»

Новогодние праздники – потрясающее вре-
мя: подготовка праздничного стола, походы 
друг к другу в гости, подарки, новогодние елки 
и ожидание чуда. Именно так выглядит Новый 
год для современной России. А чем бы занима-
лись наши предки в это время?

то они исполняли роли защитниц, а парни –  
атакующих «коней» и «всадников», задачей ко-
торых было захватить женское знамя. Правила 
гласили, что «воин», взявший знамя, награж-
дался правом перецеловать всех защитниц. 

Катание на коньках. Эта забава была редкой 
из-за того, что коньки на Руси делали из костей 
животных. Петр I усовершенствовал систему, 
прибив металлические полозы прямо к сапо-
гам. Кататься на льду стало гораздо легче!

Катание на санях. Ледяные горки устраива-
ли на любой большой горе, также устанавлива-
ли и деревянные. Катались на дровнях, дощеч-
ках и салазках. Зачастую из саней составлялся 
целый «поезд», устремляющийся вниз с хохо-
том и визгом молодежи.

Снежки. Одна из самых веселых зимних за-
бав на Руси. Как только появлялся первый сне-
жок, дети лепили комочки и с радостью запу-
скали в друзей. Игра до сих пор популярна. 

Лепка из снега. Снеговик и снежная баба так 
же нам знакомы. Люди верили, что снеговик – 
существо мужского пола, ответственный за до-
статок в семье, урожай и здоровье. Поэтому его 
украшали морковкой, ведром и связкой чесно-
ка. А снежная баба воплощает женское начало 
и отвечает за погоду. Снеговику рассказывали 
заветное желание и ждали. Когда он растает – 
желание сбудется!

ЗИМНИЕ ПРАЗДНИКИ 
РУССКОГО НАРОДА

Наши предки старательно готовились к ве-
ликим православным праздникам. Русские тра-
диции приготовления рождественской кутьи и 
освещения воды в ночь на Крещение сохрани-
лись и сегодня. 

19 декабря – светлый праздник Николая 
Чудотворца. Во все времена на Руси почитали 
этого святого, ему молились о заступничестве, 
просили исцеления от недугов. В народе вери-
ли, что в этот день старец обходит землю и из-
гоняет зло, мешающее людям жить праведно. В 
этот день принято дарить подарки и сладости 
детям.Нельзя браниться,злословить и сквер-
нословить, надо помогать всем нуждающимся. 
Люди издревле желали друг другу благополу-
чия и счастья. 

В конце декабря, когда день начинал уве-
личиваться, наступало время рождественских 
Святок – весёлого народного праздника, про-
должающегося на Руси почти две недели. Сей-
час мы празднуем Святки по новому стилю, от 
Рождества Христова (7 января) до Крещения (19 
января).

В день Рождества прославляли Христа. С 
особым отношением славяне относились к Рож-

дественскому сочельнику (6 января), посещали 
храм. После восхода первой звезды вся семья со-
биралась в родительском доме. Улицы и дома 
были готовы к празднованию, а колокола изве-
щали людей о родившемся Христе.

Вы детей не прогоняйте
А вкуснее угощайте!
Дайте сушек и баранок,
И какой-нибудь подарок.

Издревле период между Рождеством и 
Крещением отмечали большими гуляниями. 
Празднично наряженные люди заходили в лю-
бой дом, шутили, пели песни и поздравляли хо-
зяев с праздниками. Во время Святок молодёжь 
позволяла себе расслабиться и пуститься в раз-
гул. Песни и танцы были эмоциональными. Но 
в этот период гулянья считались обязательной 
традицией для засидевшегося в холодах народа. 
Танцы, песни, обмен новостями и сказаниями – 
важная часть и праздников, и общения. От этих 
привычек пошла традиция: Дед Мороз просит 
детей читать стихи, танцевать, петь или демон-
стрировать свои таланты за подарок.

Крещение Господне – один из самых глав-
ных христианских праздников. С Крещением 
связано множество традиций. Крещенской воде 
приписывают чудодейственные свойства, а 
многие считают, что в этот день нужно непре-
менно окунуться в прорубь, чтобы очиститься 
от грехов. Однако в церковных канонах тради-
ция крещенского купания не прописана, это 
именно народный обычай. Другие крещенские 
традиции также никак несвязаны с церковны-
ми. Во времена наших предков Крещение было 
последним днем колядок. На покрытых инеем 
окнах рисовали зимние узоры и лесных зверей, 
«приглашали» к ужину «мороз» и «волка».

Прежние традиции и обряды утратили ри-
туальный смысл и сегодня воспринимаются 
просто как развлечение. Наши предки верили, 
что в Новый год и Рождество люди хотят поде-
литься теплом и добротой со всеми. Всё осталь-
ное лишь приятный бонус, который сможет по-
настоящему оценить лишь тот, кто хорошо себя 
вёл в уходящем году.

СОХРАНЯЯ ТРАДИЦИИ
Можно еще много говорить о новогодних и 

рождественских традициях. Несмотря на сим-
волы, обычаи и подарки, настоящим праздни-
ком его делают не мишура, и не Дед Мороз со 
Снегурочкой, а люди. Пожалуй, самым глав-
ным и важным образом этих праздников явля-
ется доброта и всепрощение. 

Когда между народом и его историей созда-
ется разрыв, люди лишаются своих корней и 
своей силы. Мы должны поддерживать и хра-
нить культурные традиции.

«Старинная пословица не мимо молвится», 
и сегодня нам всем не мешало бы научиться 
«жить умом и благословением отцов и дедов», 
так же, как они, любить природу и уметь радо-
ваться каждому дню. 

Счастливой Вам зимы!
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Душа просит чаю!

История русского самовара относительно не 
долгая – всего лишь два с половиной столетия. 
Его родиной не безосновательно считается го-
род Тула. Именно здесь к концу 18 века сфор-
мировалась уникальная технология изготов-
ления дровяных водонагревателей. В это же 
время в Туле работало наибольшее в России ко-
личество фабрик по производству самоваров. 
Продукция тульских ремесленников пользова-
лась большой популярностью не только на Ро-
дине, но и далеко за ее пределами. Можно вооб-
разить, каким же востребованным был данный 
неотъемлемый от русского чаепития хранитель 
традиций. Ведь он не только согревал воду, но 
и создавал застолье, объединяя всех сидящих за 
одним столом.

Самовар стал незаменимым атрибутом дома 
на Руси. В 19 веке его уже можно было с уве-
ренностью назвать национальной культурной 
традицией. Самовар славили в песнях, сказках, 
изображали на картинах.

Руслана Маслюкова 
студентка 4 курса

направления подготовки «Журналистика»

Путешествуя, мы часто привозим различные сувениры и безделушки. Каждая страна, ре-
гион, город имеет свой уникальный сувенир с историей. В России, например, это матрёшка, 
платок, самовар, различные игрушки ручной работы, да и местные угощения весьма неплохи. 
Сегодня мы узнаем больше о самоваре как одном из культовых сувениров России.

Мороз, метель и горы снега. Идёшь сквозь 
сугробы, снег липнет к валенкам, но ты от-
чаянно торопишься домой, ведь там ждёт 
семья. 

И вот ты уже у дома. Открываешь дере-
вянную ветхую дверь избы и заходишь в дом. 
А внутри тепло, приятно пахнет чаем и вы-
печкой. Снимаешь тяжёлую шубу и спешишь 
к столу, в центре которого стоит идеально 
начищенный, пыхтящий самовар; рядом с ним 
горячие пирожки и бублики. Вся семья вме-
сте и ждёт только тебя. Переливаешь чай в 
блюдце – и на душе становится спокойно. 

Тогда понимаешь, что, наконец-то, ты 
дома.

Студенты говорят, что 
не все луганчане помнят 
о самоваре как о русском 
сувенире.  
Посмотри!Как самовар стал 

символом русского 
чаепития

В самоваре отраз-
илась целая русская эпо-
ха гостеприимности и 
искренности. Он имел 
большое значение в ду-
шевных беседах: гость –  
в дом, самовар и пироги – 
на стол. 

Самовар по-настоящему 
всенароден. Он был в каж-
дом русском доме – у кре-
стьян, зажиточных дворян 
и даже у царских персон. 
Появление на Руси само-
вара значительно ускори-
ло и упростило процесс 
приготовления чая, к тому 
же позволяло надолго со-
хранять воду горячей. 
В суровом российском 
климате люди ценили не 
только вкусный напиток, 
но и тёплое помещение. 

Если кто когда-либо пробовал чай, приготов-
ленный в самоваре, тот непременно оценит его 
божественный и неповторимый вкус. Секрет 
кроется в идеальной конструкции самовара, 
при том, что она весьма проста. Вскипяченная 
в самоваре вода позволяет раскрыться аромату 
чайных листьев в полной мере. Бесспорно, на 
вкус влияет то, что используется для нагрева – 
шишки, фруктовые или хвойные ветви.

Ммм, почувствуйте этот аромат… Поэтому 
встречи «у самовара» располагали к неспеш-
ным задушевным беседам, легкости общения и 
желанию выпить чаю. 

Русский народ относился к самовару с любо-
вью и уважением. Это отразилось и в названиях 
некоторых хитрых элементов самовара – шей-
ка, репеек, ручки, крышечка, отдушник. Ласко-
во и простодушно. Как и русский народ.

Во многих избах был не один, а два самовара. 
Хорошая хозяйка на праздники выносила на-
стоящую гордость – большой расписной само-
вар. Относились к нему особенно бережно, бо-
ясь повредить даже во время чистки. Сияющий 
самовар – признак порядка и чистоты в доме у 
хозяйки. 

Сказ о том, как правильно заварить чай
Когда самовар закипает, он издаёт характер-

ные звуки, похожие на пение. Так и говорят: 
«самовар поёт». Его особенная песня означает, 
что пора начинать готовить чай, и делать это 
рекомендуется в следующем порядке:

1. Снять трубу с самовара, вернуть на 
место конфорку. Поставить на нее за-
варной чайник. Спустя немного вре-
мени самовар начнет шуметь – вода 
закипела. 

2. Заварной чайник нагрелся, можно 
его снять и заварить чай.

3. Налить в блюдце чай, чайник поста-
вить обратно на горячий самовар и 
угощаться обжигающим ароматным 
напитком.

Традиции не умирают!
Как показало время, чайник не смог заме-

нить прежний сакральный смысл чаепития, и 
поэтому до сих пор символом семейных дач-
ных или деревенских собраний в русской семье 
остается самовар. Традиция русского чаепития 
продолжает жить. Удивительное народное изо-

Самовар

бретение завоевало сердца людей и стало ча-
стью русской культуры. 

Русский самовар – уникальное изделие, ко-
торое не встречается больше ни в одной стра-
не мира. Он вносит в дом особый колорит и 
уют, является не только основным предметом 
русского быта, но и неотъемлемой частью на-
родных традиций, символом единения семьи и 
гармонии в доме.

Подавать чай принято с кусковым сахаром, 
лимоном и выпечкой. Конечно, самое любимое 
лакомство на Руси – тульский пряник. 

Не дадим традициям русского народа угас-
нуть, ведь без истории у человека нет будущего.  

Приятного вам чаепития!
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Сабина Аббасова

Природа каждого уголка России завораживает своей красотой и многообразием. Высочайшие горы, живо-
писные ущелья, природные нарзанные источники, бурные горные реки, шумные водопады, просторные поляны 
и луга – это все журналисты-магистранты смогли увидеть своими глазами. Невозможно в полной мере пере-
дать словами тот восторг, который испытываешь, глядя на Кавказские горы и на их вершину – Эльбрус! А если  
при этом рядом с вами доброжелательные и гостеприимные люди, то сразу зарождается особая магия.  
А если вы вместе поднялись в горы, то связь между вами останется навсегда! Это могут подтвердить наши 
студенты. Побывав на практике в живописных местах Кабардино-Балкарии, они увезли домой не только 
бесценный опыт и яркие впечатления, но и новые знакомства.

• вышла из зоны комфорта;
• преодолела страх высоты;
• вдохновилась бесстрашием Михаила во время 

фотосессий;
• надоела Полине с вопросами по поводу фото-

аппарата;
• научилась пользоваться фото- и видеотехни-

кой;
• поняла для себя, что обожаю фотографиро-

вать и хочу развиваться в этом;
• полюбила горы.

Для меня эта поездка ассоциируется с неверо-
ятными людьми, которые очень тепло нас при-

Влюбиться в людей, в при-
роду, в пейзажи, в небо, 

в сам воздух! Эта вдохновляю-
щая поездка не даёт о себе за-
быть. Помимо новых знаний и 
навыков мы получили и новых 
друзей. Друзей, чей тёплый 
приём не дал замёрзнуть на 
снежных горных вершинах.

Талантливые преподавате-
ли поделились с нами своим 
мастерством. Жадно глотая 
каждое мгновение, я запомни-
ла каждое их слово! Но глядя 
на горы.... О эти горы! У меня 
кружится голова и я больше не 
могу думать ни о чем другом.

Спасибо КБГУ и ЛГПУ за 
незабываемые впечатления!

Увидеть горы и 
влюбиться

Пожалуй, нет ничего увлекательнее на 
свете, чем заниматься делом, которому 

однажды без колебаний решил посвятить свою 
жизнь. И практика в Эльбрусском учебно-науч-
ном комплексе КБГУ позволила мне с головой 
окунуться в захватывающую атмосферу съёмоч-
ного процесса, развить новые профессиональ-
ные компетенции.

За эту неделю я приобрела драгоценный опыт, 
получила импульс к развитию навыков произ-
водства качественного визуального медиакон-
тента и стала на ступень выше в преодолении 
своих неоправданных опасений. 

И всё это не удалось бы осуществить без до-
бродушных и открытых людей, с которыми мне 
выпала возможность познакомится и провести 
эту незабываемую неделю.

Благодарю ЛГПУ и КБГУ за реализацию  
новых образовательных стратегий.

Кабардино-Балкария: в поисках 
креативно-цифровых решений

Невероятная неделя, на-
полненная смехом, пу-

тешествиями и душевными 
разговорами у костра, стала 
возможна благодаря ЛГПУ и 
КБГУ.

Мы поднялись на вершину 
Чегета, бродили под дождем 
в тумане, в поисках удачных 
кадров, снимали репортажи 
в экстремальных условиях. За 
это огромное спасибо Михаи-
лу Сенич, который все время 
нас направлял и учил. 

На этом наша история не 
заканчивается, будем ждать 
следующую поездку…

Среди далеких гор, тумана мы 
обрели спокойствие во мгле…

Владислава Слепичко

За дни практики в Кабардино-Балкарии:

Анастасия Рубан

Татьяна Ворбьёва

Полина Попова

Поездка в Кабардино-
Балкарскую Республику 

изменила мое представление 
о профессии журналиста. Ра-
нее я боялась, что без опыта 
меня не будут воспринимать 
серьезно, но как же его тогда 
получить? Было слишком мно-
го зажатости и бессмысленного 
страха.

Эта практика открыла мне 
глаза на многие вещи, подари-
ла бесценный опыт и возмож-
ность познакомиться с пре-
красными людьми!

няли. Михаил – настоящий профессионал своего 
дела. Его бесстрашие ради красивого кадра дей-
ствительно поражает.

Волонтеры были с нами рядом практически 
всегда. Они стали для многих из нас настоящими 
друзьями. Ребята своей доброжелательностью и 
профессионализмом покорили нас, так что мы 
и не думаем прерывать с ними общение, а ждём 
скорейшей новой встречи.

Спасибо ЛГПУ и КБГУ за возможность вы-
рваться из будней и ощутить себя здесь и сейчас.



Самый счастливый сезон 

Студенты говорят, что лу-
ганчане для просмотра перед 
Новым годом выбрали один 
известный фильм. Хотя были и 
другие варианты!

Все мы знаем, что Новый год – один из самых долгожданных и 
приятных праздников. Подготовку к главному событию года некоторые 
начинают задолго до того, как выпадет первый снег. Нарядная елка, 
горы подарков, вкусные салаты и зажигательные вечеринки являются 
неотъемлемой частью этого торжества. Но сейчас речь пойдет не о 
мишуре и расписных стеклянных шарах для ёлки, а о том, что в большей 
степени создаёт новогоднюю атмосферу – кино.

Валерия Бессарабова,
студентка 4 курса

направления подготовки «Журналистика»
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Бывает так, что праздник уже близко, а новогоднего настроения нет. 
Тогда на помощь приходят всеми любимые фильмы, которые даруют 
нам необходимый заряд эмоций. Студенты и преподаватели ЛГПУ 
поделились какие фильмы они смотрят для погружения в атмосферу 
новогодних праздников.

Ирина Хорошевская, 
доцент кафедры педагогики

Обожаю предновогоднюю суету с вы-
бором подарков для родных и друзей, 
украшением дома к празднику. В каче-
стве обязательного пункта погружения в 
праздничную атмосферу – просмотр но-

вогодних фильмов. «Тариф новогодний» – 
романтическая комедия, которая заставляет 

нас поверить, что чудеса случаются. Люблю 
смотреть мультфильмы: они более красочные и 

волшебные. С удовольствием смотрю и всем советую посмо-
треть «Хранители снов» и «Полярный экспресс».

Карина Молчанова, 
аспирант кафедры педагогики

– Для новогоднего настроения я смотрю 
экранизацию повести Ч. Диккенса «Рож-
дественская история». Фильм «Пара на 
праздники» – любимейшая комедия, лёг-
кая и ненавязчивая, рассказывает интерес-
ную историю двух незнакомцев, которым 
надоело быть одним на праздники. Муль-
тфильм «Гринч» – это история о том, что глав-
ное в Рождестве не ёлка и подарки, не праздничный 
стол, а люди и радость, которую они приносят.

Евгений Коваль, 
ассистент кафедры биологии

– Перед Новым годом я обожаю смотреть 
фильмы, которые напоминают мне о дет-
стве. Это «Служебный роман», «Ирония 
судьбы или С легким паром!», «Операция 

Ы», «Один дома», «Гарри Поттер», «Семья-
нин». Они словно возвращают меня в то вре-

мя, когда праздник для меня был чем-то вол-
шебным.

Марина Котова, 
ассистент кафедры высшей математики 

и методики преподавания математики

– «Один дома», но только первые 2 части, 
потому что атмосферно, местами смешно 
и весьма изобретательно, я бы до такого 
не додумалась. И «Иронию судьбы или С 

легким паром!», потому что ее разве что по 
чайнику не крутят.

Татьяна Малова, 
студентка 3-го курса специальности 

«Документоведение и архивоведение»

– Всегда перед Новым годом я смотрю 
«Один дома». В нём новогодняя тематика 
сопровождается прекрасной рождествен-
ской музыкой, которую приятно слушать. 
Юмор также нравится. 
Именно «Один дома» – тот фильм, в кото-
ром на все 100 процентов ощущается атмос-
фера Рождества.

Екатерина Шленчак, 
студентка 4-го курса направления 
подготовки «Журналистика»

– Я люблю смотреть все части «Гарри 
Поттера», потому что эти фильмы, как 
никакие другие, могут окунуть меня 
в детство и мир волшебства. Зимние и 

новогодние сцены еще больше навеивают 
дух Нового года.

Ангелина Костыря, 
студентка 1-го курса магистратуры 
специальности «Педагогика 
дополнительного образования»

– Перед Новым годом я смотрю «Один 
дома», «Елки», «Гринч», «Хранители снов». 
Эти фильмы и мультфильм поднимают на-

строение и благодаря им хочется верить в 
волшебство.

Другой взгляд
Многие взяли себе привычку устраивать марафон фильмами о Гар-

ри Поттере или пересматривать все части известной франшизы «Один 
дома». Ну и как же без классики – «Ирония судьбы или С лёгким паром», 
от которой так и веет теплом и уютной семейной обстановкой. Но что, 
если разнообразить свой «рацион» фильмов? Что, если вместо привыч-
ных нам фильмов посмотреть другие – сериалы или аниме и дорамы? 

 Несколько «зимних» фильмов, которые я с удовольствием  
посмотрю этой зимой:

1. Принцесса на Рождество (2011)
2. Пусть идёт снег (2019)
3. Полярный экспресс (2009)
4. Щелкунчик и четыре королевства (2018)

А также у меня есть на примете дорамы. И мне кажется, что я буду 
их смотреть вместе с вами, коротая время холодных зимних вечеров.

1. Счастливого Нового года (2021, Южная Корея)
2. Новый год старого Ли (2016, Китай)
3. Убей меня, исцели меня (2015, Южная Корея)
4. Будет ли снег на Рождество? (2010, Южная Корея)
5. Красивая нуна, что покупает мне еду (2018, Южная Корея)

Некоторым могут понравиться и аниме. 
Вот несколько новогодних вариантов:

1. Пять сантиметров в секунду (2007)
2. Токийский мраморный шоколад (2007) 
3. Сегодня начнется наша любовь (2010) 

Заваривайте себе любимый чай, запасайтесь вкусной едой, берите 
своих любимцев с собой и проводите зимние вечера в компании хоро-
шего фильма и отличного настроения!

Ксения Рыбалкина,
студентка 1 курса 

направления подготовки «Издательское дело»
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Это было так недавно и давно!
Никому из нас и вспомнить не дано!
Не осталось нам из прошлого имён.

Это было в середине всех времён.
Человек собрался в дальние края,

Медный грош один за пазухой храня. 
Веселилась и неслась его душа. 

Не осталось за душою ни гроша.

Александр Васильев (Сплин)

Уже давно просмотр в семейном кругу ново-
годних кинолент в преддверии праздника стал 
доброй традицией. В картине Нового года по-
мимо запаха мандаринов, блеска игрушек на 
ёлке и подарков, не хватает только любимых 
сказок, которые мигом поднимают настроение 
и вызывают приятную ностальгию. 

Новогодние сказки носят не только развлека-
тельный характер, но и учат уму-разуму. Добро 
и зло постоянно борются между собой на стра-
ницах книг. Одна из таких историй – сказка с 
хорошим концом «Морозко». Против лени и 
зависти, культивируя терпение и трудолюбие. 
Перед нами история о семье, в которой жена 
старика невзлюбила его родную дочь и перело-
жила на бедную девушку всю грязную работу 
по дому. Однако старуха не успокоилась и од-
нажды решилась избавиться от Настеньки раз и 
навсегда. Праведным судьёй в сказке становится 
волшебник Морозко, спасший девушку. Сразу 
вспоминается известная пословица: «Не рой дру-
гому яму, сам в неё попадёшь».

Новогоднее волшебство
В магазинах уже появились новогодние 

игрушки и украшения, на деревьях – гирлян-
ды. Скоро на главной площади поставят ёлку. 
Уже чувствуется атмосфера Нового года, и 
приходит то самое новогоднее настроение. Все 
в ожидании новогоднего чуда.

А что такое чудо? Если спросить об этом 5 
разных людей, то получишь 5 разных ответов. 
Ведь для каждого понятие чуда разное.  Вось-
милетний Егор считает, что это подаренный 
на Новый год конструктор, а шестнадцатилет-
няя Соня думает, что новогоднее чудо – это 
встреча с Ким Дженни из Blackpink. А вот для 
двадцатисемилетнего Максима, чудо – это уви-
деться со своей семьёй, потому что он живет в 
другом городе.  Как и для сорокашестилетней 
Надежды.

Анна Рысенко,
студентка 1-го курса

направления подготовки «Издательское дело»

Добро побеждает зло и в произведении Са-
муила Маршака «Двенадцать месяцев». Ма-
ленькая девочка, обделённая любовью окружа-
ющих, страдает, выполняя тяжелую работу по 
приказам мачехи. Однажды зимой сказочной 
королеве захотелось подснежников, и она на-
значила награду тому, кто их принесет. Мачеха, 
узнав эту новость, послала падчерицу в холод-
ный зимний лес за цветами. Случайная встреча 
спасает ребёнка. Двенадцать месяцев дарят де-
вочке подснежники и волшебное колечко, бла-
годаря которому она может в любой момент по-
звать своих новых друзей на помощь. Концовка 
учит нас быть терпеливыми, проявлять к людям 
доброту и уважение. Двенадцать братьев-меся-
цев превращают злую мачеху и её дочку в злых 
собак. Как подснежники цветут только в опре-
делённое время года, так и все желания испол-
няются в определенный срок. 

Сказка «Снежная королева» учит добру не 
только детей, но и взрослых. В жизни счастли-
вых детей Кая и Герды происходит трагедия. 
Снежная королева похищает Кая из мести, ус-
лышав оскорбления в свой адрес. Однако Гер-
да не опускает руки, вступает с ней в неравную 
борьбу и побеждает. Сердце маленькой девоч-
ки полно храбрости и любви, а верная дружба 
и поддержка близких способны растопить даже 
самое холодное сердце. Сказка и о том, что на-
стоящие друзья всегда познаются в беде. 

Зима от того кажется тяжёлой и долгой, что 
не видно солнца, небо застилают тучи. Сту-
жа навевает грусть. Хорошо, когда на улице 
хотя бы лежит снег. Белый, пушистый, немно-

го колючий. Из только выпавшего снега можно 
слепить снеговика, этакого большого друга. В 
сказке «Снегурочка» (иногда: «Снегурушка») 
снежная фигура заменила деду и бабке ребён-
ка – стала дочкой, любимой и долгожданной. Но 
каждому птенцу суждено покинуть своё гнездо. 
Весной Снегурочка тает, но продолжает играть 
капелью с крыши старой хатки, не давая родите-
лям позабыть о ней.

Своё «Серебряное копытце» Павел Бажов 
написал в далёком 1938 году. Кокованя, сирот-
ка Дарёнка и кошка Мурёнка раскрывают нам 
самую главную тайну большого зимнего празд-
ника. Новогодние чудеса – они не только в бле-
ске огоньков на белом покрывале снега. Это не 
просто переход от года к году – это семейный ве-
чер; кошка, пригретая на коленях. Родство душ 
и сердец. А ещё это козлик с одним серебряным 
копытцем, что скачет ночами, холодными и 
звёздными, по крышам заснеженных домов. Раз-
ливающийся блеск самоцветов, сыплющихся от 
топота его волшебных копыт, ничто иное, как 
красота в глазах смотрящего.

Он вернулся из краёв к себе домой. 
Тёмной ночью и морозною зимой. 
А над домом столько звёзд увидел он. 
Словно медных грошей целый миллион. 

Александр Васильев (Сплин)

Лаура Саркисян,
Анастасия Качанова,

студентки 4 курса
направления подготовки «Журналистика»

У Гасановой Марии, студентки 3-го курса 
направления подготовки «Филология. Зару-
бежная филология. Английский язык и лите-
ратура» день рождения 31 декабря. Не это ли 
чудо?

«Мне кажется, день рождения на Новый год, это 
лучшее, что может быть! Когда я была маленькая, 
я очень любила ожидание чего-то волшебного. На 
мой день рождения всегда стояла красивая елка, по-
дарки под ней. Для меня эти два праздника были 
единым целом.

Провожу свой день рождения в кругу семьи и дру-
зей. По традиции всегда отмечаем в кафе. Особен-
ность в том, что получаешь два подарка – и на день 
рождения, и на Новый год. А еще в этот день важно 
загадывать желания, ведь они имеют свойство сбы-
ваться».

Татьяна Антюхова,
студентка 3-го курса

направления подготовки «Журналистика»

Вот и наступает волшебное время, которое 
многие так ждут целых двенадцать месяцев. 
Новый год! В первую очередь его ждут дети, 
которые наслышаны о Дедушке Морозе, ведь 
он уж точно подарит им то, что они загадали 
в новогоднюю ночь. А что остается взрослым?

Утопая в предновогодних заботах, мы ино-
гда забываем о том, что гораздо важнее каких-
либо дел и проблем, – о нашей семье.

Попробуйте новогодние зимние вечера про-
вести в кругу своих родных и близких людей: 
обсуждайте разнообразные вопросы, делитесь 
воспоминаниями и историями, готовьте вме-
сте застолье. И вы непременно поймёте, что 
жизнь прекрасна! 

Валерия Янчевская, 
Данил Назаров, 

студенты 1 курса
направления подготовки «Журналистика»

Все красивые, 
румяные!

Напишите самостоя-
тельно сценарий.  

Раздайте роли вашим 
друзьям, родственникам 

и попробуйте снять  
небольшой фильм.

Вы всей семьей месите 
тесто, делаете формоч-
ки, вырезаете «эксклю-
зивные» фигурки, потом 
развешиваете на хвой-

ных ветках. И все это под 
шутки, семейные леген-
ды, веселые истории из 

прошлого.

Спрячьте долгожданные 
подарки по всему дому, 
а на маленьких записках 

напишите подсказки, 
которые приведут ваших 
друзей, родственников к 

подарку. 

Новогодние идеи 

Дарья Зеленская,
студентка 2 курса

направления подготовки «Журналистика»


