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______________________________________________ 
ɋɟɤɰɢɹ 1. ɇɚɭɱɧɵɣ ɩɨɢɫɤ: ɚɤɬɭɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɤɚ  

ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ 
 

ɋɭɛɴɟɤɬиɜɧɨɟ чɭɜɫɬɜɨ ɨɞиɧɨчɟɫɬɜɚ и ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɛɪɚɤɨɦ ɭ 
ɦɭɠчиɧ и ɠɟɧɳиɧ 

 
Ʌɟɛɟɞɶ Аɥɢɧɚ ɘɪɶɟɜɧɚ, 

ɦɚɝɢɫɬɪ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ,  
ɝ. Ʌɭɬɭɝɢɧɨ, ɅɇɊ 

 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɤɚɤ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɞɟɦɨɝɪɚɮɵ ɢ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢ 

ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɫɟɦɶɢ ɩɪɟɬɟɪɩɟɜɚɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ – ɩɨ ɢɬɨɝɚɦ 2017 ɝɨɞɚ ɜ 

Ɋɨɫɫɢɢ ɪɚɫɩɚɥɨɫɶ 65% ɛɪɚɤɨɜ ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɤɚɤ ɟɳё 70 ɥɟɬ ɧɚɡɚɞ ɪɚɡɜɨɞɵ ɛɵɥɢ 

ɪɟɞɤɨɫɬɶɸ. Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɹɜɥɟɧɢɹ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ, ɬɚɤ 

ɢ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɟɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.. ɇɚɫ ɛɨɥɟɟ ɜɫɟɝɨ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɥɢ ɚɫɩɟɤɬɵ ɮɟɧɨɦɟɧɚ 

ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɜ ɛɪɚɤɟ. ȼ ɫɢɥɭ ɷɬɨɝɨ ɦɵ ɩɨɫɬɚɪɚɥɢɫɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɜ 

ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ 

ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɛɪɚɤɨɦ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɟɣ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɬɚɤɢɟ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɟ ɭɱɟɧɵɟ, ɤɚɤ 

ȼɟɣɫɫ Ɋ, ɉɟɩɥɨ Ʌ. ɗɧɧ, ɉɟɪɥɦɚɧ Ⱦ., Ɋɚɫɫɟɥ Ⱦ., Ɋɨɞɠɟɪɫ Ʉ., ɋɚɞɥɟɪ ɍ., ɋɚɬɢɪ 

ȼ, Ɏɪɨɦɦ ɗ., ɚ ɢɡ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɚɜɬɨɪɨɜ Аɥɟɲɢɧɚ ɘ., Ʉɭɡɧɟɰɨɜ Ɉ.ɇ., Ɍɢɯɨɧɨɜ 



Ƚ.Ɇ. , ɒɚɝɢɜɚɥɟɟɜɚ Ƚ.Ɋ., ɒɢɬɨɜɚ ɇ.ȼ ɢ ɞɪ.. ȼ ɧɚɲɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɦɵ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɤɚɤ ɨɰɟɧɤɭ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɜɨɟɝɨ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɛɪɚɤɨɦ – ɷɬɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɨɣ 

ɠɢɡɧɢ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɠɢɡɧɢ ɫɭɩɪɭɝɨɜ. ɋɚɦɵɦɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ 

ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɜ ɛɪɚɤɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 

ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɦɟɠɞɭ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ - ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɧɬɢɦɧɨɫɬɢ, ɡɚɛɨɬɵ ɞɪɭɝ ɨ ɞɪɭɝɟ, 

ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ. ɉɪɢ ɜɵɫɨɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ 

ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɢ ɫɭɩɪɭɝɨɜ 

ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɧɟɞɨɜɟɪɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɪɟɜɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ 

ɨɠɢɞɚɟɦɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɦɫɹ ɨɬ ɪɟɚɥɶɧɵɯ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ.  

ȼ ɧɚɲɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 74 ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 25-

50 ɥɟɬ, ɢɡ ɧɢɯ 31 ɦɭɠɱɢɧɚ ɢ 43 ɠɟɧɳɢɧɵ. 

ȼɵɹɜɥɟɧɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ ɱɭɜɫɬɜɨɦ 

ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɛɪɚɤɨɦ. ȼ ɧɚɲɟɣ ɜɵɛɨɪɤɟ 54,8 % ɦɭɠɱɢɧ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɫɜɨɢɦ ɛɪɚɤɨɦ, ɢɡ ɧɢɯ ɭ 88,2% ɢɦɟɸɬ ɧɢɡɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɨɛɳɟɝɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ, 11,8% ɜɵɫɨɤɢɣ. ɋɪɟɞɢ ɠɟɧɳɢɧ – 46,6 % ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ 

ɛɪɚɤɨɦ, ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ ɭ 100% - ɧɢɡɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɪɨɜɧɹ ɨɛɳɟɝɨ 

ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ. А ɬɚɤɠɟ, 22,6 % ɦɭɠɱɢɧ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 

ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɫɜɨɢɦ ɛɪɚɤɨɦ, ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ 28,6% ɢɦɟɸɬ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ, 71,4% - ɜɵɫɨɤɢɣ. ɋɪɟɞɢ ɠɟɧɳɢɧ – 39,5% ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɵɯ ɫɜɨɢɦ ɛɪɚɤɨɦ 29,4% ɢɦɟɸɬ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɨɛɳɟɝɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ, ɭ 70,6% ɜɵɫɨɤɢɣ. 

Ⱦɥɹ ɠɟɧɳɢɧ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɨɱɟɧɶ 

ɬɟɫɧɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ ɫɨ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɛɪɚɤɨɦ. ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ 

ɦɭɠɱɢɧ – ɞɥɹ ɧɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɛɪɚɤɨɦ ɜɚɠɧɚ, ɧɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɦɭ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ 

ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ. 



ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɛɪɚɤɟ ɢɥɢ ɧɟɬ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ 

ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɨɞɢɧɨɤɢɦ (45,2% ɦɭɠɱɢɧ ɢ 55,8% ɠɟɧɳɢɧ). 

ɇɚɦ ɭɞɚɥɨɫɶ ɜɵɹɜɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɪɟɞɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɵɯ ɛɪɚɤɨɦ ɦɭɠɱɢɧ ɭ 

82,4% ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ, ɚ ɫɪɟɞɢ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɵɯ ɛɪɚɤɨɦ ɠɟɧɳɢɧ – 70%. ɋɪɟɞɢ ɜɫɟɯ, ɤɬɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧ 

ɛɪɚɤɨɦ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɭ 100% ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ 

ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ. ɋɪɟɞɢ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɛɪɚɤɨɦ ɬɨɥɶɤɨ ɭ 

10% ɦɭɠɱɢɧ ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭ 59% 

ɠɟɧɳɢɧ. Ɉɞɢɧɨɱɟɫɬɜɨ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ ɪɟɫɭɪɫɨɦ ɭɟɞɢɧɟɧɢɹ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, 

ɟɫɥɢ ɜ ɛɪɚɤɟ ɟɫɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɭɩɪɭɝɢ (r = 0,513ɩɪɢ p≤0,05). 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜɚ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɜ 

ɛɪɚɤɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ. ɍ ɦɭɠɱɢɧ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ 

ɛɪɚɤɨɦ ɢɦɟɟɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɜɹɡɢ ɫɨ ɫɯɨɞɫɬɜɨɦ ɜɨ ɜɡɝɥɹɞɚɯ, 

ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ ɢ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɨɫɬɶɸ ɨɛɳɟɧɢɹ. ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ 

ɛɪɚɤɨɦ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɜ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɚ ɫ 

ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɨɫɬɶɸ ɢ ɫ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɨɛɳɟɧɢɹ. 

ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɧɨ, ɱɬɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɱɭɜɫɬɜɚ 

ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɢ ɭ ɦɭɠɱɢɧ, ɢ ɭ ɠɟɧɳɢɧ (ɢɡɨɥɹɰɢɹ, ɞɢɫɮɨɪɢɹ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ 

ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ) ɢɦɟɸɬ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɫ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɨɫɬɶɸ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ, ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɧɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ 

ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ ɥɟɝɤɨɫɬɶɸ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɫɯɨɞɫɬɜɨɦ ɜɨ ɜɡɝɥɹɞɚɯ. 

ȼ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɛɪɚɤɨɦ ɢ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɦɟɧɶɲɟ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɬɟ ɫɭɩɪɭɝɢ, ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɡɚɢɦɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ, ɜɡɚɢɦɨɭɜɚɠɟɧɢɟ, ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, 

ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ 

ɩɥɚɧɨɜ ɧɚ ɠɢɡɧɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɞɪɭɝɨɦ. 

 

 


