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ɋɟɤɰɢɹ 3. Ʌɢɱɧɨɫɬɶ ɜ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ:  
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɹ 

 
Кɪɢɡɢɫɧыɟ ɫɨɫɬɨяɧɢя ɢ ɢх ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢя: ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɤɚɡɚɧɢя 

ɩɫɢхɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬяɦ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢя 
 

Ȼɪɭɧɢɥɢɧɚ ȿɥɟɧɚ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɚ,  
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ, 

Ƚɍ ɅɇɊ «Ʌɭɝɚɧɫɤɢɣ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ «ɂɧɬɟɥɥɟɤɬ» 
 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɢ 

ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɢ ɛɨɥɟɟ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɨɣ.   

  Ʉɪɢɡɢɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɤɚɤ ɜ ɠɢɡɧɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɤɪɢɡɢɫ), ɬɚɤ ɢ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɬɶ ɰɟɥɵɟ ɫɟɦɶɢ. Ʉɪɢɡɢɫɵ 

ɭɬɪɚɬɵ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɜ ɥɸɛɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɩɨɬɟɪɟɣ ɛɥɢɡɤɨɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɭɬɪɚɬɨɣ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɬɟɪɹɦɢ. Ɉɫɨɛɨɟ 

ɦɟɫɬɨ ɫɪɟɞɢ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ ɢ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɟ, 

ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɟ, ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɟ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɢɦɟɧɧɨ ɨɧɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɹɠɟɥɵɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɪɚɡɪɭɲɚɸɬ ɩɫɢɯɢɤɭ ɢ ɢɦɟɸɬ ɦɨɳɧɵɟ 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

В ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸщɢɟ ɜɢɞɵ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ:  ɨɫɬɪɨɟ ɝɨɪɟ, ɫɬɪɟɫɫ, ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɹ, ɉɌɋɊ, ɤɪɢɡɢɫ. 
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Кɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɤɪɢɡɢɫɚ ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸщɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: 

• ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɝɨ ɫɬɪɟɫɫ, ɢɥɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɪɟɫɫ, 

ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɣ ɤ ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɢ (ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɬɹɠɟɥɨɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ 

ɫɜɨɟɣ ɧɟɭɞɚɱɢ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɟɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɛɟɡɵɫɯɨɞɧɨɫɬɢ, ɤɪɭɲɟɧɢɹ ɢ 

ɧɟɭɫɩɟɯɚ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɰɟɥɢ); 

• ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɝɨɪɹ;  

• ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɨɬɟɪɢ, ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɭɧɢɠɟɧɢɹ; 

• ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɢ;  

• ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɝɨ; 

• ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɢɜɵɱɧɨɝɨ ɯɨɞɚ ɠɢɡɧɢ;  

• ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶ ɛɭɞɭɳɟɝɨ; 

• ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɜɢɞɟɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ (ɨɧɚ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ 

ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɪɧɨ, ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɦɟɫɬɟ — ɟɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɨɤɪɚɫɤɚ); 

• ɫɬɪɚɯ;  

• ɨɬɱɚɹɧɢɟ;  

• ɨɛɟɫɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ; 

• ɩɨɬɟɪɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɢ ɫɨɛɨɣ; 

• ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɢ ɨɬɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɢ; 

• ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ; 

• ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ; 

• ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɬɪɚɞɚɧɢɟ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɚ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɥɸɞɶɦɢ, 

ɨɤɚɡɚɜɲɢɦɢɫɹ ɜ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, - ɷɬɨ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɫɦɹɝɱɟɧɢɟ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ ɩɭɬɟɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɭɫɢɥɢɣ ɤɥɢɟɧɬɨɜ ɧɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 

ɤɪɢɡɢɫɚ. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɢ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɩɪɢ "ɤɪɢɡɢɫɧɨɦ 

ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɟ" ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɵ, ɤɚɤ ɦɢɧɢɦɭɦ, ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɰɟɥɢ: 

1) ɫɧɹɬɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ; 
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2) ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɨɤɪɢɡɢɫɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ; 

3) ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɬɟɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɚ; 

4) ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɤɥɢɟɧɬɚ, ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ 

ɩɨɦɨɳɢ ɢɡɜɧɟ ɞɥɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɤɪɢɡɢɫɚ. 

ȼ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɞɜɚ ɜɢɞɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ: 

ɤɪɢɡɢɫɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɤɪɢɡɢɫɧɚɹ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɹ.  

ɉɪɢ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ: ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɹ, ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨ-

ɛɢɯɟɜɢɨɪɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɹ, ɩɫɢɯɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɚɹ    ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɹ, ɝɟɲɬɚɥɶɬ 

ɬɟɪɚɩɢɹ, ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ  ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɹ, ɝɢɩɧɨɡ ɢ ɬɪɚɧɫɨɜɵɟ ɬɟɯɧɢɤɢ.  

Ʉɚɤɨɜ ɛɵ ɧɢ ɛɵɥ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ- 

ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɨɦ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɤɪɢɡɢɫɧɵɦ ɤɥɢɟɧɬɨɦ  ɞɨɥɠɧɚ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ: ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɡɚɜɨɟɜɚɧɢɟ ɞɨɜɟɪɢɹ ɤɥɢɟɧɬɚ ɫ 

ɭɱɟɬɨɦ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɭ ɧɟɝɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭɬɪɚɬɚ ɞɨɜɟɪɢɹ ɤ ɦɢɪɭ; ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ 

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦ ɤɥɢɟɧɬɚ; ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɚɞɟɠɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɞɥɹ 

ɤɥɢɟɧɬɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ; ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɪɢɬɭɚɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɤɥɢɟɧɬɚ; ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɞɨɡɵ 

ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢɥɢ ɟɝɨ ɨɬɦɟɧɚ ɞɥɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ 

ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 

ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɤɥɢɟɧɬɚ. Ɏɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɩɪɚɜɢɥɨ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 

ɤɪɢɡɢɫɧɵɦ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟɦ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɉɌɋɊ) – ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɬɨɬ ɬɟɦɩ 

ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɫɚɦɨɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɤɥɢɟɧɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɧ ɫɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ. 

Ɉɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɜ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɞɟɬɢ. Ɉɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɹɡɜɢɦɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɟɣ  ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ ɱɚɫɬɨ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɢɥɢ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɫɬɚɬɶ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ 

ɡɚɛɪɨɲɟɧɧɵɦɢ ɢɥɢ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɦɢ. ȼ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɦɨɠɧɨ 

ɧɚɣɬɢ ɱɟɬɵɪɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɢɩɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ,  

ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ,  ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ.   
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ɋɪɟɞɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɢɯ ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ, ɦɨɠɧɨ 

ɜɵɞɟɥɢɬɶ: 

1. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ – ɧɢɡɤɢɣ ɞɨɯɨɞ, ɛɟɡɪɚɛɨɬɢɰɚ, ɮɚɤɬɨɪ 

ɧɟɩɨɥɧɨɣ ɢ/ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɟɦɶɢ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɤ ɝɪɭɩɩɨɜɨɦɭ ɦɟɧɶɲɢɧɫɬɜɭ 

ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ; 

2. Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ ɫɟɦɶɢ ɢ ɦɨɞɟɥɶɸ ɨɛɳɟɧɢɹ – 

ɦɧɨɝɨɞɟɬɧɨɫɬɶ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ ɨɞɢɧɨɱɤɨɣ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɪɢɟɦɧɵɦɢ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɬɱɢɦɚ/ɦɚɱɟɯɢ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ/ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ɦɟɠɞɭ ɫɭɩɪɭɝɚɦɢ, ɦɟɠɩɨɤɨɥɟɧɱɟɫɤɚɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ; 

3. Ɏɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ ɪɨɞɢɬɟɥɹ – ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɚɰɢɹ/ɧɚɪɤɨɬɢɡɚɰɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɹ; 

4. Ɏɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ – ɧɟɠɟɥɚɧɧɨɫɬɶ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢɥɢ ɟɝɨ ɪɨɠɞɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟ ɫɦɟɪɬɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, 

ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ/ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ, 

ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɧɟɜɥɢɜɨɫɬɢ, ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɢ), 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ (ɚɭɬɢɡɚɰɢɹ), ɩɪɢɜɵɱɟɤ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɝɨ 

ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɲɤɨɥɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɸɳɢɦɢ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɦɨɝɭɬ 

ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ: ɩɥɨɯɨɣ ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬ ɜ ɭɱɢɬɟɥɶɫɤɨɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ, ɪɚɜɧɨɞɭɲɧɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɦɭ ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ.  

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɩɨ ɫɜɨɢɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦ ɮɨɪɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 

ɞɟɬɶɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ. ɉɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɦɨɝɭɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ: 

1. ɬɟɥɟɫɧɵɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ: ɨɪɚɥɶɧɵɟ, ɚɧɚɥɶɧɵɟ, ɜɚɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ; 

2. ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɜɨɡɪɚɫɬɭ 

ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɥɨɜɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɢɝɪɵ 

ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɫɨɛɥɚɡɧɹɸɳɟɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɥɚɞɲɢɯ ɞɟɬɟɣ; 

3. ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ: ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ, ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ, 

ɫɬɵɞ, ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ, ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɟ ɨɬ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ; 
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4. ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɦɢɪɟɧɢɟ, ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɟɛɹ 

ɡɚɳɢɬɢɬɶ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɧɚ ɫɟɛɹ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɨɥɢ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ 

ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ; 

5. ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɨɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ: ɛɨɹɡɧɶ 

ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɧɚɟɞɢɧɟ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɛɨɹɡɧɶ ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ 

(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɦɟɞɨɫɦɨɬɪɚ), ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɛɨɥɢ, ɛɨɥɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɠɟɥɭɞɤɚ, 

ɫɟɪɞɰɚ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, 

ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ.  

Ɇɟɬɨɞы ɨɤɚɡɚɧɢя ɩɫɢɯɨɥɨɝɢчɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨщɢ ɞɟɬяɦ – ɠɟɪɬɜɚɦ ɧɚɫɢɥɢя 

(ɢɡ ɨɩыɬɚ ɪɚɛɨɬы ɩɪɚɤɬɢчɟɫɤɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ Ȼɪɭɧɢɥɢɧɨɣ ȿ. ȼ.) 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɨɞɜɟɪɝɲɢɦɢɫɹ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɨɱɟɧɶ 

ɫɥɨɠɧɚ. Ɉɧɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɱɭɬɤɨɫɬɢ, ɦɟɞɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɟɬɢ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɨɫɨɛɨɦ ɜɧɢɦɚɧɢɢ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɢ 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɭ ɧɢɯ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɢɧɵ ɧɟ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɦ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫɜɨɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɩɪɹɦɭɸ: ɨɧɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɤɚɤɢɦ-

ɬɨ ɨɛɪɚɡɨɦ ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɥɢ ɚɬɚɤɭ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɟɛɟ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 

ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ). ɋɬɵɞ ɡɚ ɫɟɛɹ ɧɟ ɞɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɪɚɫɤɪɵɜɚɬɶɫɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ 

ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜɚɠɧɨ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɢɥɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɦɢ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɹ ɫɬɚɜɥɸ ɩɟɪɜɨɨɱɟɪɟɞɧɭɸ 

ɡɚɞɚɱɭ:  ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɢ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɹ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɢɧɵ ɢ ɫɬɵɞɚ. ȼ ɪɚɛɨɬɟ 

ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɚɠɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦɭ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ. 

Ʉɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɠɭ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɦ ɤɚɛɢɧɟɬɟ. ɉɪɟɠɞɟ, ɱɟɦ ɪɚɛɨɬɚɬɶ 

ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɫɨɛɢɪɚɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɫɚɦɨɦ ɪɟɛɟɧɤɟ, ɟɝɨ ɫɟɦɶɟ, ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ, 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ. 

ɉɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɤɨɧɬɪɚɤɬɚ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ 

ɧɢɦ ɹ ɭɱɢɬɵɜɚɸ ɮɟɧɨɦɟɧ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ. Ⱦɟɬɢ ɠɟɪɬɜɵ ɧɚɫɢɥɢɹ – 
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ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɫɢɥɶɧɵɣ ɫɬɪɚɯ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ ɫ ɥɸɛɵɦ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɚ 

ɬɚɤ ɠɟ ɩɪɢ ɩɨɫɟɳɟɧɢɢ ɧɨɜɨɝɨ ɦɟɫɬɚ.  Ɉɧɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɫɬɪɚɯ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɬɨ, 

ɱɬɨ ɫ ɧɢɦɢ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ. ɋɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ: ɜ ɢɡɛɟɝɚɧɢɢ 

ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɝɥɚɡ, ɨɩɨɡɞɚɧɢɢ, ɜɪɚɠɞɟɛɧɨɫɬɢ, ɩɪɹɬɚɧɢɢ (ɡɚ ɦɟɛɟɥɶɸ) ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ. 

ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɟ, 

ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɬɟɩɥɨɬɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɫɯɨɞɢɬ ɨɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ ɫɟɛɹ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɷɬɨ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ 

ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨɦ ɦɟɫɬɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶɸ (ɧɢɤɬɨ ɧɟ 

ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ, ɧɟɬ ɬɟɥɟɮɨɧɧɵɯ ɡɜɨɧɤɨɜ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ 

ɧɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɜɨɜɪɟɦɹ). ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɪɚɡɪɭɲɚɟɬ ɞɥɹ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɹ ɢ, ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɫɱɟɬɟ, ɪɚɡɪɭɲɚɟɬ ɫɚɦɭ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɨɜɨɠɭ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɝɪɵ ɢɥɢ 

ɢɝɪɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ: ɢɝɪɚ ɫ ɤɭɤɥɚɦɢ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɢɫɬɨɪɢɣ. 

Иɝɪɚ ɫ ɤɭɤɥɚɦɢ. Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɢ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ 

ɜ ɢɝɪɟ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɭɸ ɠɢɡɧɶ. Ⱦɟɬɢ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɟ ɧɚɫɢɥɢɟ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ 

ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ), ɱɚɫɬɨ ɪɚɡɞɟɜɚɸɬ ɤɭɤɨɥ, ɪɚɡɝɥɹɞɵɜɚɸɬ ɢɯ, ɤɥɚɞɭɬ ɜɦɟɫɬɟ ɜ 

ɤɪɨɜɚɬɶ, ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɸɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɨɥɢ. 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ. Ɋɢɫɭɧɤɢ ɞɟɬɟɣ ɫɥɭɠɚɬ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚɦɢ 

ɧɚɫɢɥɢɹ. Ⱦɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɫɪɟɞɨɣ ɦɨɠɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɢɫɭɧɤɢ ɧɚ ɬɟɦɭ: ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɨ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ, 

ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɨ ɫɟɛɟ ɫɚɦɨɦ, ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ. 

Ⱦɥɹ ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɯ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ: ɡɚɱɟɪɧɟɧɢɟ 

ɪɢɫɭɧɤɚ, ɢɡɥɢɲɧɹɹ ɲɬɪɢɯɨɜɤɚ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɬɚ ɢɥɢ ɝɟɧɢɬɚɥɢɣ), 

ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɢ ɭɫɬɪɚɲɚɸɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɨɠɢ), ɩɪɨɪɢɫɨɜɚɧɧɚɹ 

ɦɢɦɢɤɚ (ɫɥɟɡɵ, ɧɚɯɦɭɪɟɧɧɵɟ ɛɪɨɜɢ), ɱɟɪɟɫɱɭɪ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɟ ɢ ɜ ɢɡɨɛɢɥɢɢ 

ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɵɟ ɜɨɥɨɫɵ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɟ ɢɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ (ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ 

ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ, ɪɚɫɬɟɪɹɧɧɨɫɬɢ, ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɢ), ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɪɭɤ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 

(ɩɨɬɟɪɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɢɧɵ), ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 

ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɟ ɮɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɦɜɨɥɵ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ. 
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Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɢɫɬɨɪɢɣ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɢɫɬɨɪɢɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ: ɩɨ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦ, ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɦ ɬɟɫɬɚɦ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ 

ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɚɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɟɝɨ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ ɤ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɦ ɥɢɰɚɦ, ɪɟɚɤɰɢɢ ɫɬɪɚɯɚ, ɜɨɥɧɟɧɢɟ. ȼɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɨ ɩɟɪɟɠɢɬɨɦ 

ɧɚɫɢɥɢɟ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɫɹ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɲɥɨ ɫ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɫɥɭɱɚɹ 

ɢ ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɨɧ ɛɵɥ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧ. 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ – ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ  ɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ ɢɝɪɨɜɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ 

(ɞɟɬɢ ɞɨ 12 ɥɟɬ). ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɬɟɪɚɩɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɢɪɟɤɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɨɜɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ, ɧɟɞɢɪɟɤɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɨɜɚɹ 

ɬɟɪɚɩɢɹ, ɢɝɪɨɜɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɝɟɲɬɚɥɶɬ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɢɝɪɨɜɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɜ 

ɪɚɦɤɚɯ ɩɫɢɯɨɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ. 

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɞɢɪɟɤɬɢɜɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ ɢɝɪɭ ɤɚɤ 

ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ, ɧɚɛɥɸɞɚɹ ɡɚ ɢɝɪɨɜɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɢ ɫɸɠɟɬɨɦ. ȼ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɩɨɦɨɝɚɸ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɫɜɨɢ 

ɦɵɫɥɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ 

«ɨɬɵɝɪɚɬɶ» ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɟɣ ɦɵɫɥɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ 

ɧɨɜɵɟ, ɛɨɥɟɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɧɟɟ.  

Ⱥɪɬɬɟɪɚɩɟɜɬɢчɟɫɤɚя ɪɚɛɨɬɚ ɫɨɡɞɚɟɬ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ 

ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɫɢɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɟɦɭ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ 

ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨ, ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ 

ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ.  

Уɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Вɭɥɤɚɧ» ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɚɝɪɟɫɫɢɸ, ɫɜɹɡɚɧɧɭɸ ɫ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɢɥɢ ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɵɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɦ, ɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɤ ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɇɚɪɢɫɭɣ ɜɭɥɤɚɧ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɛɟɫɟɞɚ ɩɨ ɪɢɫɭɧɤɭ: «Ʉɚɤɨɣ ɷɬɨ ɜɭɥɤɚɧ? Ʉɚɤ ɱɚɫɬɨ ɨɧ 

ɢɡɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɢ ɢɡɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɥɢ ɜɨɨɛɳɟ? ɋɤɨɥɶɤɨ ɜ ɧɟɦ ɥɚɜɵ? ɑɬɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɨ 

ɪɹɞɨɦ? ɑɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɫɨɫɟɞɧɟɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɟɣ, ɤɨɝɞɚ ɜɭɥɤɚɧ ɢɡɜɟɪɝɚɟɬɫɹ?» 

ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ. 
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Уɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Иɝɪɚ ɫ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɨɦ» ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 

ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɧɹɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ 

ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɜ ɛɨɥɟɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ: ɋɥɟɩɢ ɢɡ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɮɢɝɭɪɤɢ, 

ɩɨɢɝɪɚɣ ɫ ɧɢɦɢ. ɋɬɚɧɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɢɡ ɮɢɝɭɪɨɤ, ɩɨɩɪɨɛɭɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɟɛɹ ɧɚ 

ɢɯ ɦɟɫɬɟ. ɑɬɨ ɬɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɲɶ? ɋɧɨɜɚ ɫɬɚɧɶ ɫɨɛɨɣ ɢ ɩɨɫɦɨɬɪɢ ɧɚ ɮɢɝɭɪɤɢ 

ɬɟɩɟɪɶ. ɑɬɨ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɬɜɨɟɦ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ? Ʉɚɤɢɟ ɧɨɜɵɟ ɦɵɫɥɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɬɵ 

ɦɨɠɟɲɶ ɨɬɦɟɬɢɬɶ? 

Уɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɋɟɦɶɹ» ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɹɜɢɬɶ  ɢ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ  

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɞɟɬɫɤɨ-

ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ ɲɚɛɥɨɧɵ ɮɢɝɭɪ, ɠɟɧɫɤɢɯ, ɦɭɠɫɤɢɯ, ɞɟɬɫɤɢɯ. Ɋɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɫɹɬ 

ɪɚɫɤɪɚɫɢɬɶ ɲɚɛɥɨɧɵ ɮɢɝɭɪ (ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ: 

ɤɪɚɫɤɢ, ɦɟɥɤɢ, ɩɨɦɚɞɚ, ɬɟɧɢ, ɰɟɩɨɱɤɢ, ɪɟɦɟɲɤɢ, ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɢ ɬ.ɞ.). ȼɬɨɪɚɹ 

ɱɚɫɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɭ ɮɢɝɭɪ ɧɚ ɤɚɪɬɨɧɟ. ɉɫɢɯɨɥɨɝ 

ɩɪɨɫɢɬ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ ɠɟɥɚɟɦɨɣ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɟɣ. Ɋɟɛɟɧɨɤ 

ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɸɬ ɫɜɨɣ ɜɵɛɨɪ. 

Уɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɋɩɭɫɤɚɧɢɟ ɩɚɪɚ» ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ  

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. Иɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɉɭɫɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɚɫ ɜɫɩɨɦɧɢɬ ɫɢɬɭɚɰɢɸ 

ɢɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧ ɨɛɢɠɟɧ ɢɥɢ ɫɟɪɞɢɬɫɹ. Эɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɵ ɭɠɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɥɢ ɝɪɭɩɩɟ, ɢɥɢ ɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɡɧɚɟɬɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɜɵ. ȼɫɩɨɦɧɢɬɟ ɜɫɟ ɜɚɲɢ ɱɭɜɫɬɜɚ. ɍ ɜɚɫ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ «ɜɵɩɭɫɬɢɬɶ 

ɩɚɪ» - ɜɵɩɥɟɫɧɭɬɶ ɷɬɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɧɚ ɛɭɦɚɝɭ. ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɩɚɥɶɰɚɦɢ, 

ɝɭɛɤɚɦɢ, ɦɹɬɶ ɛɭɦɚɝɭ.  

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. 

- Ɇɨɠɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɚɦ ɜɫɩɨɦɧɢɥɢɫɶ? 

- ɑɬɨ ɜɵ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɢ, ɤɨɝɞɚ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ ɷɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ? 

- ɑɬɨ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɢ, ɤɨɝɞɚ ɡɚɤɨɧɱɢɥɢ ɟɝɨ? 

Уɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Чɭɞɨ-ɤɚɤɬɭɫ» ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɚɪɦɨɧɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɟɧɫɨɪɧɭɸ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɸ.  ɉɫɢɯɨɥɨɝ ɱɢɬɚɟɬ 

ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɤɚɡɤɭ «ɑɭɞɨ-ɤɚɤɬɭɫ» (ɫɦɨɬɪɢ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1). 
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Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜɵɥɟɩɢɬɶ ɮɨɪɦɭ ɤɚɤɬɭɫɚ ɢɡ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ, ɨɮɨɪɦɢɬɶ ɟɝɨ 

ɡɭɛɨɱɢɫɬɤɚɦɢ ɢ ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɦɢ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ ɰɜɟɬɚɦɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɝɨɬɨɜɵɟ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɰɜɟɬɵ ɢ ɝɟɪɛɚɪɢɢ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɚ ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ. 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɭ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɭ 

ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɞɟɬɟɣ. Ɂɚ ɫɱɟɬ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɨɦ, ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɪɚɡɦɢɧɚɧɢɹ ɛɥɨɤɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɯɨɞ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥ. ɉɨɥɭɱɢɜɲɢɣɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɨɦ ɷɦɨɰɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ʉɨɥɸɱɤɢ ɫɥɭɠɚɬ ɫɢɦɜɨɥɨɦ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ 

ɦɢɪ. Ⱥ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɤ ɷɬɢɦ ɤɨɥɸɱɤɚɦ ɰɜɟɬɨɜ ɦɨɠɟɬ ɧɟɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ. 

Уɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Мɚɫɤɚ» ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɨɬɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɚ.  

 ȼ ɩɟɪɜɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɦɚɫɤɭ, ɚ ɜɨ 

ɜɬɨɪɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɩɪɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɢɥɢ 

ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɭɱɚɣ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥ ɬɚɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɤɚɤ ɪɚɞɨɫɬɶ, 

ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ, ɩɟɱɚɥɶ, ɫɬɵɞ, ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɛɟɫɫɢɥɢɟ. ɉɨɪɹɞɨɤ ɱɭɜɫɬɜ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɨɬ ɩɪɨɫɬɵɯ ɢ ɩɪɢɹɬɧɵɯ ɤ ɬɹɠɟɥɵɦ ɢ ɫɥɨɠɧɵɦ. Ⱦɚɧɧɨɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ. 

ȿɳɟ ɨɞɢɧ ɢɡ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɣ ɦɧɨɣ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɷɬɨ ɫɤɚɡɤɨɬɟɪɚɩɢя.  Ɉɧɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɨɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɬɪɚɜɦɭ 

ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɚ ɤɚɤ «ɡɚɫɬɵɜɲɚɹ ɫɤɚɡɤɚ», ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɟɬ ɜɵɯɨɞɚ. 

ɉɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɦɵɫɥ ɫɤɚɡɤɢ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 

«ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ» ɞɥɹ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɚɥɝɨɪɢɬɦ – 

ɩɨɞɫɤɚɡɤɭ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ.  

Уɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟ ɫɤɚɡɤɢ». Ⱦɚɧɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ 

ɜ ɩɚɪɚɯ: ɪɟɛɟɧɨɤ – ɜɫɩɨɦɢɧɚɟɬ ɢɫɬɨɪɢɸ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɟɫɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɧɚɫɢɥɢɹ 

(ɦɨɠɧɨ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɷɩɢɡɨɞ ɢɡ ɤɢɧɨɮɢɥɶɦɚ). Ɂɚɬɟɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ 

ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɜ ɷɬɨɣ ɢɫɬɨɪɢɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, "ɨɩɚɫɧɵɟ" ɞɥɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɢɤɢ 
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ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɢ ɩɪɢɞɚɸɬ ɢɦ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɭɸ ɫɤɚɡɨɱɧɭɸ ɮɨɪɦɭ (ɞɟɥɚɸɬ ɢɯ 

ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ ɫɤɚɡɤɢ). ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɟɬ ɢɫɬɨɪɢɸ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɜ 

ɜɵɛɪɚɧɧɨɦ ɢɦ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɜɨɥɲɟɛɫɬɜɨ, ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɟɬ ɫ ɷɬɢɦɢ 

ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ, ɨɫɬɚɜɚɹɫɶ ɰɟɥɨɫɬɧɵɦ ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɦ. ȼ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɨɛɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ 

ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ ɩɪɢɞɭɦɚɧɧɭɸ ɫɤɚɡɤɭ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɚ ɜɵɡɜɚɥɚ. 

 ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦɢ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɦɨɠɧɨ ɬɚɤɠɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɟɫɟɧɫɢɛɢɥɢɡɚɰɢɢ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɝɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɹ:  

ɜɟɪɛɚɥɢɡɚɰɢɢ  ɱɭɜɫɬɜ;  ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɞɵɯɚɧɢɹ; ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ; 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ;  ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ; ɚɧɚɥɢɡ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ.         

ȼ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ-ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ȼɵɫɬɚɜɤɚ» 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟɛɹɬɚɦ ɫɟɫɬɶ ɭɞɨɛɧɨ, ɡɚɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ ɢ ɝɥɭɛɨɤɨ 

ɜɡɞɨɯɧɭɬɶ 3-4 ɪɚɡɚ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɱɬɨ ɜɵ ɩɨɩɚɥɢ ɧɚ ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɜɵɫɬɚɜɤɭ. ɇɚ 

ɧɟɣ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɥɸɞɟɣ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵ ɫɟɪɞɢɬɟɫɶ, ɡɥɢɬɟɫɶ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɚɫ 

ɨɛɢɞɟɥɢ ɢɥɢ ɩɨɫɬɭɩɢɥɢ ɫ ɜɚɦɢ ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ. ɉɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɜɵɛɪɚɬɶ ɨɞɢɧ 

ɩɨɪɬɪɟɬ ɢ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɤɨɝɞɚ ɷɬɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɚɫ ɨɛɢɠɚɥ. ȼɫɩɨɦɧɢɬɟ 

ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɫɤɚɠɢɬɟ ɷɬɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɯɨɬɟɥɢ. 

- Ʉɚɤɢɟ ɷɬɨ ɛɭɞɭɬ ɫɥɨɜɚ? - Ʉɚɤɚɹ ɷɬɨ ɛɵɥɚ ɫɢɬɭɚɰɢɹ? - Ʉɚɤɢɟ ɟɫɬɶ ɟɳɟ 

ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɱɭɜɫɬɜɚ? 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ʉɨɩɢɥɤɚ ɨɛɢɞ» 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ȼɟɞɭɳɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɛɢɞɵ ɢ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɹ. ɑɬɨ ɷɬɨ ɛɵɥɢ ɡɚ ɫɢɬɭɚɰɢɢ? Ʉɬɨ 

ɛɵɥ ɪɹɞɨɦ ɫ ɜɚɦɢ? ȼɫɩɨɦɧɢɬɟ ɫɚɦɭɸ ɝɥɚɜɧɭɸ ɨɛɢɞɭ ɢ ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɟɟ ɜ 

ɤɨɩɢɥɤɭ ɞɥɹ ɨɛɢɞ. (Ɂɚɩɢɫɚɬɶ ɢɥɢ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ). 

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ: Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɬɨ, ɱɬɨ ɭ ɧɢɯ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ ɩɨ 

ɮɨɪɦɭɥɟ: «ə ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ ɨɛɢɞɭ, ɤɨɝɞɚ…». ȼɟɞɭɳɢɣ ɫɨɡɞɚɟɬ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɜɹɡɶ 

ɱɟɪɟɡ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɮɨɪɦɭ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. 

- Ʉɬɨ ɫɬɚɥɤɢɜɚɥɫɹ ɫ ɬɚɤɨɣ ɠɟ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ? 
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- ɍɦɟɧɶɲɢɥɢɫɶ ɥɢ ɜɚɲɢ ɨɛɢɞɵ? Ⱦɨ ɤɚɤɢɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ? 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɨ-ɫɟɤɪɟɬɭ» 

ɐɟɥɶ: ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɜ ɩɟɪɟɨɫɦɵɫɥɟɧɢɢ ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ: ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɚɫ ɟɫɬɶ ɫɜɨɢ ɫɟɤɪɟɬɵ. ɂɧɨɝɞɚ ɨɧɢ ɩɟɪɟɫɬɚɸɬ ɛɵɬɶ 

ɫɟɤɪɟɬɚɦɢ ɢ ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ. Ɂɚɞɚɧɢɟ: ɜɫɩɨɦɧɢɬɟ ɢ ɪɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɫɟɤɪɟɬ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɠɟ ɩɟɪɟɫɬɚɥ ɛɵɬɶ «ɫɟɤɪɟɬɨɦ». 

Ɂɚɦɟɬɤɚ ɞɥɹ ȼɟɞɭɳɟɝɨ: (ȼɟɞɭɳɢɣ ɫɚɦ ɩɟɪɜɵɦ ɞɨɥɠɟɧ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨɞɢɧ ɫɜɨɣ 

ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɟɤɪɟɬ) 

ɋɉɂɋɈɄ ɅɂɌȿɊȺɌɍɊɕ 

1. Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɚ ɂ.Ⱥ., ɇɨɜɨɫɟɥɶɫɤɢɣ ɇ.Ƚ. ɀɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 

ɉɪɢɱɢɧɵ. ɉɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ. ɉɨɦɨɳɶ. -  Ɇ.: Ƚɟɧɟɡɢɫ: ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɮɨɧɞ 

ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, 2005. - 270 ɫ. 

2. Ɂɢɧɨɜɶɟɜɚ ɇ.Ɉ., Ɇɢɯɚɣɥɨɜɚ ɇ.Ɏ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɜ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. – ɋɉɛ.: Ɋɟɱɶ, 2003. – 248 ɫ.  

3. Ʉɭɥɢɱɤɨɜɫɤɚɹ ȿ.ȼ. Эɬɨ ɝɨɪɶɤɨɟ ɫɥɨɜɨ "ɪɚɡɜɨɞ": ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ 

ɞɟɬɶɦɢ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɳɢɦɢ ɪɚɡɜɨɞ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ / Ʉɭɥɢɱɤɨɜɫɤɚɹ ȿ. ȼ., 

ɋɬɟɩɚɧɨɜɚ Ɉ. ȼ. – Ɇ.: Ƚɟɧɟɡɢɫ, 2010. - 188 ɫ. 

4. Ɉɫɢɩɨɜɚ Ⱥ.Ⱥ. ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

– Ɋɨɫɬɨɜ ɧ/Ⱦ: Ɏɟɧɢɤɫ, 2006. – 315 ɫ. 

5. ɉɨɦɨɳɶ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ: ɩɪɚɜɨɜɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ, 

ɬɪɟɧɢɧɝɨɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ / ɚɜɬ.-ɫɨɫɬ. ə. Ʉ. ɇɟɥɸɛɨɜɚ. - 

ȼɨɥɝɨɝɪɚɞ: ɍɱɢɬɟɥɶ, 2009. - 171 ɫ. (ɋɟɪɢɹ. ȼ ɩɨɦɨɳɶ ɲɤɨɥɶɧɨɦɭ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ) 

6. Ɋɨɦɟɤ ȼ.Ƚ., Ʉɨɧɬɨɪɨɜɢɱ ȼ.Ⱥ., Ʉɪɭɤɨɜɢɱ ȿ.ɂ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɜ 

ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. – ɋɉɛ.: Ɋɟɱɶ, 2007. – 256 ɫ. 

7. ɋɭɱɤɨɜɚ ɇ.Ɉ. Ⱥɪɬ-ɬɟɪɚɩɢɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢɡ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. - 

ɋɉɛ.:  Ɋɟɱɶ, 2008. – 111 ɫ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1. 

ɋɤɚɡɤɚ  «ɑɭɞɨ-ɤɚɤɬɭɫ»  ɋɭчɤɨɜɚ ɇ.Ɉ. 
 

    ɇɚ ɡɨɥɨɬɵɯ ɩɟɫɱɚɧɵɯ ɩɪɨɫɬɨɪɚɯ ɠɢɥ ɫɟɪɞɢɬɵɣ ɤɚɤɬɭɫ. Ɉɧ ɛɵɥ ɬɚɤɢɦ 

ɦɪɚɱɧɵɦ ɢ ɤɨɥɸɱɢɦ, ɱɬɨ ɜɨɤɪɭɝ ɧɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɥɚɫɶ ɨɝɪɨɦɧɚɹ ɧɟɜɢɞɢɦɚɹ 

ɩɪɟɝɪɚɞɚ. ɂ ɜɫɹɤɢɣ, ɤɬɨ ɩɪɢɛɥɢɠɚɥɫɹ ɤ ɧɟɦɭ ɛɥɢɠɟ, ɱɟɦ ɟɝɨ ɤɨɥɸɱɤɢ, 

ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ «ɨɣɤɚɥ» ɨɬ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɤɨɥɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɫɟ ɜ ɨɤɪɭɝɟ ɧɚɡɵɜɚɥɢ 

ɤɚɤɬɭɫ «Ⱦɟɪɭɳɚɹɫɹ ɡɥɸɤɚ». ɂɡ-ɡɚ ɜɫɟɯ ɭɝɥɨɜ ɬɨɥɶɤɨ ɫɥɵɲɚɥɨɫɶ «Ɍɵ ɧɟ ɯɨɞɢ 

ɷɬɨɣ ɞɨɪɨɝɨɣ, ɬɚɦ «ɞɟɪɭɳɚɹɫɹ ɡɥɸɤɚ!»  ɢɥɢ «Ⱦɟɪɭɳɚɹɫɹ ɡɥɸɤɚ ɨɩɹɬɶ 

ɩɨɞɪɚɥɫɹ!», «Ⱦɟɪɭɳɭɸɫɹ ɡɥɸɤɭ ɧɚɞɨ ɧɚɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɜɨɬ ɬɟɝɞɚ ɨɧ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ 

ɜɪɟɞɧɢɱɚɬɶ!». ɇɨ ɧɚɞɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ  ɩɨɫɥɟ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɤɨɥɸɱɤɢ ɭ ɤɚɤɬɭɫɚ 

ɪɨɫɥɢ ɟɳɟ ɛɨɥɶɲɟ ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ ɟɳɟ ɨɫɬɪɟɟ, ɱɟɦ ɛɵɥɢ. ɂ ɜ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ, 

ɤɨɝɞɚ ɤɨɥɸɱɤɢ ɫɬɚɥɢ ɫɨɜɫɟɦ ɨɝɪɨɦɧɵɦɢ, ɚ ɫɨɥɧɰɟ ɨɱɟɧɶ ɠɚɪɤɢɦ, ɜɞɪɭɝ 

ɩɨɲɟɥ ɞɨɠɞɶ. ȿɝɨ ɤɚɩɥɢ ɛɵɥɢ ɬɚɤɢɦɢ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɢ ɫɜɟɠɢɦɢ, ɱɬɨ ɜɫɟ 

ɨɛɢɬɚɬɟɥɢ ɩɟɫɱɚɧɵɯ ɩɪɨɫɬɨɪɨɜ ɫɬɚɥɢ ɛɟɝɚɬɶ ɩɨɞ ɞɨɠɞɟɦ, ɩɪɵɝɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɥɭɠɢ 

ɢ ɝɪɨɦɤɨ ɫɦɟɹɬɶɫɹ. ɋɩɭɫɬɹ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɞɨɠɞɶ ɡɚɤɨɧɱɢɥɫɹ. ȼɵɝɥɹɧɭɥɨ 

ɫɨɥɧɵɲɤɨ ɢ ɫɬɚɥɨ ɳɟɤɨɬɚɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɥɭɱɚɦɢ ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ ɩɟɫɱɚɧɵɯ 

ɩɪɨɫɬɨɪɨɜ…  ɂ ɬɭɬ ɨɞɢɧ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɬɚɤɨɝɨ ɜɟɫɟɥɶɹ ɡɚɦɟɬɢɥ, ɱɬɨ ɧɚ 

ɤɚɤɬɭɫɟ ɫɬɚɥɢ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɰɜɟɬɵ.  Ɍɨɝɞɚ ɨɧ ɩɨɞɨɲɟɥ ɤ Ⱦɟɪɭɳɟɣɫɹ 

ɡɥɸɤɟ,  ɫɬɚɥ ɫɦɟɹɬɶɫɹ ɢ ɩɟɬɶ ɩɟɫɧɢ.  ɐɜɟɬɨɜ ɧɚ ɤɚɤɬɭɫɟ ɫɬɚɧɨɜɢɥɨɫɶ ɜɫɟ 

ɛɨɥɶɲɟ, ɚ ɤɨɥɸɱɤɢ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ ɜɫɟ ɦɟɧɶɲɟ. ɍɜɢɞɟɜ ɷɬɨ ɜɫɟ ɠɢɬɟɥɢ ɫɬɚɥɢ 

ɫɦɟɹɬɶɫɹ ɢ ɩɟɬɶ ɩɟɫɧɢ, ɜɫɬɚɜ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɥɢɠɟ ɤ Ⱦɟɪɭɳɟɣɫɹ ɡɥɸɤɟ. Ɉ, ɱɭɞɨ! 

Ʉɨɥɸɱɤɢ ɢɫɱɟɡɥɢ ɫɨɜɫɟɦ. Ɍɟɩɟɪɶ ɧɚ ɤɚɤɬɭɫɟ ɛɵɥɨ ɦɧɨɝɨ ɤɪɚɫɢɜɵɯ 

ɚɪɨɦɚɬɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ,  ɚ Ⱦɟɪɭɳɭɸɫɹ ɡɥɸɤɭ ɜɫɟ ɫɬɚɥɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɑɍȾɈ-ɄȺɄɌɍɋ.  


