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ɋɟɤɰɢɹ 3. Ʌɢɱɧɨɫɬɶ ɜ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ:  
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɹ 

 
ɉɌɋɊ: ɨɬ  ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɞɨ ɫɭɢɰɢɞɚ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɪɟɚɥɢɢ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɵ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨщɢ 
 

Ⱦɶɹɱɟɧɤɨ Эɥɟɨɧɨɪɚ ȼɚɥɟɪɶɟɜɧɚ, 
ɞɨɤɬɨɪ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ (PhD), ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ, 
ɨɫɧɨɜɚɬɟɥɶ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɨɪ ɪɚɛɨɬɵ ɈɈ «Ⱥɥɱɟɜɫɤɚɹ ɞɭɯɨɜɧɚɹ ɥɟɱɟɛɧɢɰɚ» 

 
 

ɉɨɫɥɟ ɜɬɨɪɨɣ ɦɢɪɨɜɨɣ ɜɨɣɧɵ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ɫɬɨɥɤɧɭɥɢɫɶ ɫ ɮɟɧɨɦɟɧɨɦ 

«ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɭɡɧɢɤɨɜ ɤɨɧɰɥɚɝɟɪɟɣ», ɤɨɝɞɚ ɜɵɠɢɜɲɢɟ ɥɸɞɢ, ɧɟɪɟɞɤɨ ɩɪɢɛɟɝɚɥɢ 

ɤ ɫɭɢɰɢɞɭ ɭɠɟ ɜ ɦɢɪɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɵ 

ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɢ ɭɱɟɧɵɟ, ɢɫɫɥɟɞɭɸɳɢɟ «ɫɢɧɞɪɨɦ ɜɵɠɢɜɲɢɯ» – ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɥɸɞɟɣ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɯ ɜɨɟɧɧɵɟ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ, ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɵ ɢ 

ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɛɟɞɫɬɜɢɹ. 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ 

ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ: ɫɪɟɞɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɝɨ  ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɧɚɯɨɞɢɜɲɟɝɨɫɹ  ɜ ɡɨɧɟ ɛɨɟɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ - ɞɨ 54 

ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ - ɛɨɥɟɟ 78 ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ ɱɟɥɨɜɟɤ. 

ȼɨɬ ɭɠɟ ɞɟɫɹɬɶ ɥɟɬ ɧɚ Ʌɭɝɚɧɳɢɧɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɞɟɬɹɦ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɟɦɶɹɦ, 



ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɳɢɦ ɤɪɢɡɢɫ, ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ⱥɥɱɟɜɫɤɨɣ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɥɟɱɟɛɧɢɰɵ 

(http://lizaveta-ella.ru/). ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɩɹɬɶ ɥɟɬ ɦɵ ɪɚɛɨɬɚɟɦ ɬɚɤɠɟ ɫ 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɉɌɋɊ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɦɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɜɨɟɧɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɧɚ 

Ⱦɨɧɛɚɫɫɟ. 

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ 

ɥɟɱɟɛɧɢɰɵ, ɭɞɚɥɨɫɶ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɞɟɫɹɬɤɢ ɫɭɢɰɢɞɨɜ, ɛɵɥɨ ɧɟ ɪɚɡ 

ɝɚɪɦɨɧɢɡɢɪɨɜɚɧɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɚɲɢɯ ɩɨɞɨɩɟɱɧɵɯ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɜ ɷɬɢ ɫɚɦɵɟ ɝɨɞɵ ɩɪɨɹɜɢɥɨɫɶ ɛɢɩɨɥɹɪɧɨɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɱɬɨ ɩɨɦɨɝɥɨ ɜ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɢɦ ɢ ɡɚ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɩɫɢɯɢɚɬɪɚɦ. 

ɋɧɢɠɚɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɚɮɮɟɤɬɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɛɨɥɶɧɵɯ, ɛɵɥɢ 

ɫɨɡɞɚɧɵ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɢɜɲɢɟ ɩɨɦɨɱɶ ɜ ɩɪɢɧɹɬɢɢ 

ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɟ.  

ɇɚɲɢ ɪɟɚɥɢɢ ɬɚɤɨɜɵ, ɱɬɨ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɟɦɶɹɯ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɜɧɭɬɪɢɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɢ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɬɪɟɜɨɝɢ, ɩɫɢɯɨɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ, 

ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɵɟ  ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ-

ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɬɭɩɢɤɢ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɩɚɬɬɟɪɧɨɜ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  

Ȼɨɥɶɲɨɣ ɩɪɨɰɟɧɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɧɨ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɢɦɟɸɬ 

ɜɵɫɨɤɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɧɟɝɚɬɢɜɢɡɦɚ, ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɢ, ɧɟɞɨɜɟɪɢɹ ɦɢɪɭ, ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɢ 

ɫɚɦɨɚɝɪɟɫɫɢɢ.  

Ɂɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɝɨɞ, ɷɬɚ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɭɫɢɥɢɥɚɫɶ, ɱɬɨ ɦɵ ɫɜɹɡɵɜɚɟɦ ɫ 

ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ «ɚɧɬɢɤɨɜɢɞɧɵɯ» ɦɟɪ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ, ɤɨɝɞɚ 

ɧɚɝɧɟɬɚɟɬɫɹ ɫɬɪɚɯ ɡɚɪɚɡɢɬɶɫɹ ɤɨɪɨɧɨɜɢɪɭɫɨɦ, ɧɟɢɡɛɟɠɧɨɫɬɶ ɦɚɫɫɨɜɵɯ 

ɫɦɟɪɬɟɣ, ɫɬɪɚɯ ɤɨɧɬɚɤɬɧɨɫɬɢ. ɉɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ Ⱥɥɱɟɜɫɤɨɣ 

ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɥɟɱɟɛɧɢɰɵ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɬɟɪɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ ɜ 

ɩɟɪɢɨɞ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɣ ɫɚɦɨɢɡɨɥɹɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɫɬɶ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ 

ɛɭɞɭɳɟɝɨ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɚɹ ɞɚɠɟ ɩɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɚɬɚɤɢ. ȼ ɫɜɨɟɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɦɵ 

ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɦɫɹ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɟɪɟɞɤɨ ɡɚɛɨɥɟɜɲɢɟ ɤɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫɨɦ, ɩɨɩɚɞɚɹ ɜ 

ɩɚɥɚɬɵ ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɢ, ɜɩɚɞɚɸɬ ɜ ɨɬɱɚɹɧɢɟ ɢ ɩɟɪɟɫɬɚɸɬ ɛɨɪɨɬɶɫɹ ɡɚ ɠɢɡɧɶ, 

ɠɟɥɚɬɶ ɠɢɬɶ. Ɇɧɨɝɢɟ ɢɡ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɛɵɥ ɩɟɪɟɜɟɞёɧ ɧɚ ɂȼɅ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɧɟ 



ɝɨɬɨɜɵ ɛɵɥɢ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɤ ɩɪɟɠɧɟɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɞɵɯɚɧɢɸ, 

ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɜɧɭɬɪɢ ɫɟɛɹ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɱɬɨ «ɷɬɨ ɤɨɧɟɰ, ɢ ɜɵɯɨɞɚ ɧɟɬ». ȼ ɬɚɤɢɯ 

ɫɥɭɱɚɹɯ, ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨɞɤɥɸɱɚɬɶ ɫɜɨɢ ɪɟɡɟɪɜɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ 

ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɭɦɢɪɚɸɬ.  

Эɬɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɫɬɚɜɢɬ ɩɟɪɟɞ ɧɚɦɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɝɨɬɨɜɵɯ ɦɨɛɢɥɶɧɨ ɩɨɞɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɜ 

ɨɱɚɝɚɯ ɛɟɞɫɬɜɢɣ, ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɡɚɪɚɠɟɧɢɣ, ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɚɯ ɢ ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɹɯ. ɉɪɢɱёɦ, 

ɬɚɤɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɜɥɚɞɟɬɶ ɚɡɚɦɢ ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢ 

ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɭɱɢɬɶɫɹ ɝɥɭɛɨɤɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɞɭɲɭ ɫɬɪɚɞɚɸɳɟɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ  ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɉɌɋɊ  ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɨɛɟɫɰɟɧɢɜɚɧɢɸ ɫɦɵɫɥɨ-

ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ, ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ, ɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɢ ɫɚɦɨɣ 

ɠɢɡɧɢ. ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɜ ɫɜɨёɦ ɚɪɫɟɧɚɥɟ ɪɚɡɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɢ 

ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ, ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɩɨɠɢɥɨɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ 

ɦɨɦɟɧɬ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ.  

ȼ Ⱥɥɱɟɜɫɤɨɣ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɥɟɱɟɛɧɢɰɟ, ɦɵ ɩɨɦɨɝɚɟɦ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ 

ɬɹɠɟɥɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, ɧɨ ɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɶ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɦɭɸ ɬɪɚɜɦɭ ɜ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɣ 

ɨɩɵɬ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɟɝɨ ɜ ɤɚɪɬɢɧɭ ɦɢɪɚ, ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ 

ɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ⱦɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɧɚɲɟɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɦɵ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɦ ɜ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɧɚ ɧɨɜɵɣ ɷɬɚɩ ɫɜɨɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

ɉɨɫɥɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɬɟɯɧɢɤɚɦɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ Ⱥɥɱɟɜɫɤɨɣ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɥɟɱɟɛɧɢɰɵ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɤɚɡɚɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɬɟɯɧɢɤɚɦɢ ɚɪɬ-ɬɟɪɚɩɢɢ. 

ȼ ɨɛɳɢɯ ɱɟɪɬɚɯ, ɷɬɨ ɦɨɠɧɨ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɨɟɤɰɢɹ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ 

ɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɜ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦ ɚɤɬɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟɝɞɚ ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ 

ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɡɢɬɢɜɧɚɹ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɹ «Ɉɛɪɚɡɚ-ə». 

Ⱥɪɬ-ɬɟɪɚɩɢɹ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ ɨɱɟɧɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɢ ɷɤɨɥɨɝɢɱɧɨ 

ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɟ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɧɚɜɪɟɞɢɬɶ ɢ ɧɟ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɬɶ ɬɟ ɩɥɚɫɬɵ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɪɟɲɚɬɶɫɹ ɧɟ ɛɭɞɭɬ. 



ȼ Ⱥɥɱɟɜɫɤɨɣ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɥɟɱɟɛɧɢɰɟ, ɪɚɛɨɬɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ 

ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɫɚɦɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɧɚ ɩɨɡɢɬɢɜɟ. 

ȿɫɥɢ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɪɢɥɢɜ-ɬɟɪɚɩɢɸ ɢɥɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɦɨɧɨɞɪɚɦɚ-ɬɟɪɚɩɢɢ, ɬɨ 

ɫɬɚɪɚɟɦɫɹ ɩɨɞɜɟɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɩɟɪɟɪɟɲɟɧɢɹ 

ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɤɪɚɲɟɧɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɜ ɩɪɢɱɢɧɚɯ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢɯɨɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɉɪɢ 

ɫɥɨɠɧɨɣ ɬɪɚɜɦɟ ɢɡ ɩɪɨɲɥɨɝɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɩɟɪɟɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 

ɩɪɢɜɧɨɫɹ ɧɨɜɵɣ ɨɩɵɬ ɜ ɩɪɨɲɥɨɟ, ɧɚɩɨɥɧɹɹ ɧɚɲɟɝɨ ɩɨɞɨɩɟɱɧɨɝɨ ɪɟɫɭɪɫɨɦ. 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ Ⱥɥɱɟɜɫɤɨɣ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɥɟɱɟɛɧɢɰɵ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ. ɋ ɞɟɬɶɦɢ ɞɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɤɚɡɤɨɬɟɪɚɩɢɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɦɨɧɨɞɪɚɦɵ ɧɚ ɫɬɨɥɟ ɫ 

ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. Ⱦɟɬɢ ɢɫɤɪɟɧɧɟ ɢ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɝɥɚɜɧɨɦɭ ɝɟɪɨɸ 

ɫɤɚɡɤɢ ɩɪɨɠɢɬɶ ɩɨ ɧɨɜɨɦɭ ɫɤɚɡɨɱɧɭɸ ɬɪɚɝɟɞɢɸ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ 

ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɚɡɨɱɧɨɝɨ ɫɸɠɟɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɩɥɟɬɟɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɞɢɧ ɧɚɲ ɩɨɞɨɩɟɱɧɵɣ ɸɧɨɲɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɥɢɱɧɵɣ ɜɵɛɨɪ 

ɮɢɝɭɪɨɤ ɢɡ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɮɢɝɭɪɨɤ ɱɚɫɨɜ ɢ ɱɚɫɨɜɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ, 

(ɜɚɪɢɚɧɬ ɧɚɲɟɣ ɚɜɬɨɪɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɚɪɬ-ɬɟɪɚɩɢɢ), ɩɨɥɭɱɢɥ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɦ ɚɪɬ-ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɜ 

ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɞɧɨɝɨ ɱɚɫɚ ɪɚɛɨɬɵ. Ɇɵ ɧɟ ɫɬɚɧɟɦ ɪɚɡɝɥɚɲɚɬɶ ɞɢɚɝɧɨɡ 

ɩɨɞɨɩɟɱɧɨɝɨ, ɧɨ ɫ ɟɝɨ ɫɨɝɥɚɫɢɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɦ ɜɚɲɟɦɭ ɜɧɢɦɚɧɢɸ ɤɪɚɬɤɭɸ 

ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɶ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɹ. ɋɤɚɠɟɦ ɥɢɲɶ, ɱɬɨ ɜ ɯɨɞɟ 

ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɫɢɯɨɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ, ɚɪɬ-ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 

ɜɤɥɸɱɚɥɨ ɜ ɫɟɛɹ ɢ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɬɪɚɜɦɨɣ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɢ ɨɬɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɧɟɚɭɬɟɧɬɢɱɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ, ɢ ɩɟɪɟɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ ɢɡ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɧɚɲɟɝɨ 

ɩɨɞɨɩɟɱɧɨɝɨ ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɟɦɭ ɭɪɨɜɧɟ «ɡɞɟɫɶ ɢ ɫɟɣɱɚɫ», ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɚɫɚɥɢɫɶ 

ɡɚɩɪɨɫɚ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

ȼɢɞɟɨ: 

1. ɇɚɱɚɥɨ ɡɚɧɹɬɢɹ:  https://youtu.be/JpfSrIsR2lY  



2. Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ: https://youtu.be/IT1qRZCrQtc . 

ȼ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɫɬɚɬɶɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɢɦ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɉɌɋɊ. 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ: 
1.  ɉɪɢɧɰɢɩ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɫɬɢ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɦɨɳɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɦ ɧɚ 

ɜɫɟɯ ɬɪёɯ ɭɪɨɜɧɹɯ - ɬɟɥɟɫɧɨɦ, ɞɭɲɟɜɧɨɦ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɦ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɟё 

ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ. ɉɪɢɦɟɧɹɟɦ ɬɟɥɟɫɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɝɚɪɦɨɧɢɡɢɪɭɟɦ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɭɸ ɫɮɟɪɭ, ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɨɛɳɟɧɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. 

2. ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢя ɢ ɩɟɪɟɨɫɦɵɫɥɟɧɢя ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ ɡɚ ɫɱɟɬ ɨɛɳɟɣ ɪɟɫɬɪɭɤɬɭɪɢɡɚɰɢɢ ɦɢɪɨɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. ɉɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɦɭ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɜ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɢ ɢ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɬɪɚɜɦɵ.  

3. ɉɪɢɧɰɢɩ ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɫɪɟɞɨɣ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 

ɨɫɨɛɨɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɡɜɚɧɧɨɣ «ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ», ɝɞɟ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɜɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ.  

4. ɉɪɢɧɰɢɩ ɫɨɱɟɬɚɧɢя ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɮɨɪɦ ɪɚɛɨɬɵ 
ɞɥɹ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ, ɝɞɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ  ɮɟɧɨɦɟɧ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɶɫɹ ɫ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɧɚ 

ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɥɨɤɬɹ ɢ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩɨɣ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɧɚɟɞɢɧɟ ɫɨ 

ɫɜɨɢɦ ɝɨɪɟɦ ɛɟɡ ɫɬɪɚɯɚ ɛɵɬɶ ɡɚɬɹɧɭɬɵɦ ɜ ɧɨɜɵɣ ɰɢɤɥ ɚɭɬɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 

ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ. 

5. ɉɪɢɧɰɢɩ ɨɛɭɱɟɧɢя ɫɚɦɨɫɬɨяɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɫɨɜɥɚɞɚɧɢɹ ɫ ɬɪɚɜɦɨɣ.  

6. ɉɪɢɧɰɢɩ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɧɢя ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɧɨɜɵɦɢ ɩɨɡɢɰɢɹɦɢ ɜ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɢ ɢ ɦɢɪɨɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, 

ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

 



  


