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ɋɟɤɰɢɹ 2. «Ɉɬɰɵ ɢ ɞɟɬɢ ɜ ɦɟɧɹɸɳɟɦɫɹ ɦɢɪɟ»:  
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɭɤɚ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

 
ɋɟɦɶɹ ɤɚɤ ɝɥɚɜɧɵɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

Ɇɭɪɚɬɨɜɚ ɂɧɧɚ Ɇɢɯɚɣɥɨɜɧɚ, 
 ɚɫɫɢɫɬɟɧɬ ɤɚɮɟɞɪɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ  

ȽɈɍ ȼɈ ɅɇɊ «Ʌɭɝɚɧɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ» 
 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɯɨɱɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ ɯɨɪɨɲɢɦɢ 

ɥɸɞɶɦɢ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɚɦɨ ɩɨ ɫɟɛɟ – ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɩɥɚɧ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȿɫɥɢ ɫɩɪɨɫɢɬɶ: "Ʉɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɵ 

ɯɨɬɟɥɢ ɛɵ ɜɢɞɟɬɶ ɜ ɫɜɨɟɦ ɪɟɛɟɧɤɟ?" - ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ ɦɵ ɭɫɥɵɲɢɦ: 

"Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ, 

ɳɟɞɪɨɫɬɶ". 

ɉɨɞ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɫɜɨɟɣ ɨɫɧɨɜɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɥɚɟɬ 

ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɜɧɟɲɧɟɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɪɚɡɧɵɦɢ ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹɦɢ. ɍɱёɬ ɦɨɬɢɜɨɜ, ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɢɣ, 

ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɣ ɧɟ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɬɚɤɢɦ ɩɨɞɯɨɞɨɦ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ. ɉɨɞ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

ɞɭɯɨɜɧɨɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɣ, 



ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɚɫɩɟɤɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ, ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ, ɫɨɨɛɪɚɡɧɵɣ 

ɰɟɥɹɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

ɂɝɧɨɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɚɫɬёɬ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɧɟɥɶɡɹ. Ɉɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. ɉɟɪɜɨɣ ɢ ɫɚɦɨɣ 

ɝɥɚɜɧɨɣ ɫɪɟɞɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɟɦɶɹ. ȿɫɥɢ ɫɟɦɶɹ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɮɭɧɤɰɢɟɣ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɬɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɚɹ ɪɨɥɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɬɚɤ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ, ɱɬɨ ɤɪɢɡɢɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɫɪɟɞɵ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɤɪɢɡɢɫ ɫɟɦɶɢ. 

ɇɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ - ɷɬɨ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ. ɂɦɟɧɧɨ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ, 

ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɜ ɧɟɦ ɠɢɬɶ. 

Ɇɵ ɠɢɜɟɦ ɜ ɷɩɨɯɭ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ ɤɨ ɜɫɟɦɭ ɢ ɞɚɠɟ ɝɨɪɞɢɦɫɹ ɷɬɢɦ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɨɲɟɥɨɦɥɹɸɳɢɦɢ 

ɨɬɤɪɵɬɢɹɦɢ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɧɚɭɤɢ ɢ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɨɞɧɚɤɨ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɫɬɢɧ ɧɚ ɥɢɰɨ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ.  

ȿɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɩɥɨɯɨɝɨ - ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ 

ɩɪɢɜɢɜɚɬɶ ɢɦ ɯɨɪɨɲɟɟ. ɂ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɧɭɠɧɨ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ʉɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 

ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɶɸ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɩɪɢɞɹ ɜ ɷɬɨɬ 

ɦɢɪ, ɜɩɢɬɵɜɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɜɫɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɟ: ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɜɵɜɨɞɵ ɢ 

ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. ɇɨ ɛɟɡ ɪɚɡɭɦɧɨɝɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɷɬɢɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɨɲɢɛɨɱɧɵɟ ɜɵɜɨɞɵ. Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɡɦ – ɷɬɨ 

ɬɨ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɦɟɧɹ ɯɨɪɨɲɨ, ɬɨ ɢ ɟɫɬɶ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ, ɚ ɱɬɨ ɞɥɹ ɦɟɧɹ ɩɥɨɯɨ - 

ɛɟɡɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɧɟ ɜɫɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɭɲɥɢ ɨɬ ɷɬɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɨɰɟɧɤɢ 

ɫɜɨɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ. Ɉɬ ɷɬɨɝɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜ ɪɟɛɟɧɤɟ. 



ɇɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢɝɪɚɟɬ ɨɝɪɨɦɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ 

ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɬ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɡɚɜɢɫɢɬ, ɱɟɦɭ 

ɧɚɭɱɢɬɫɹ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɮɟɪɚɯ: 

Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɟɛɟ. 
Ȼɥɚɝɨɪɚɡɭɦɢɟ ɢɥɢ ɫɚɦɨɥɸɛɢɟ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢɥɢ 

ɝɨɪɞɵɧɹ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɫɟɛɹ ɢɥɢ ɫɚɦɨɭɧɢɱɢɠɟɧɢɟ, ɰɟɥɨɦɭɞɪɢɟ ɢɥɢ ɩɨɥɨɜɚɹ 

ɪɚɫɩɭɳɟɧɧɨɫɬɶ? 

Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. 
ȼɵɫɨɤɨɦɟɪɢɟ ɢɥɢ ɩɪɢɧɹɬɢɟ, ɦɢɥɨɫɟɪɞɢɟ ɢɥɢ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ, 

ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɝɪɭɛɨɫɬɶ, ɱɟɥɨɜɟɱɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɜɟɪɨɥɨɦɫɬɜɨ, 

ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɥɢɰɟɦɟɪɢɟ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɥɸɞɹɦ ɢɥɢ ɜɵɫɨɤɨɦɟɪɢɟ? 

Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɪɚɡɝɢɥɶɞɹɣɫɬɜɨ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢɥɢ ɥɟɧɨɫɬɶ, 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɛɟɡɚɥɚɛɟɪɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɢ ɦɭɠɟɫɬɜɨ ɢɥɢ 

ɦɚɥɨɞɭɲɢɟ, ɞɨɛɪɨɟ ɥɢɞɟɪɫɬɜɨ ɢɥɢ ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɟ? 

Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. 
Ȼɟɪɟɠɥɢɜɨɫɬɶ ɢɥɢ ɤɨɪɵɫɬɨɥɸɛɢɟ, ɳɟɞɪɨɫɬɶ ɢɥɢ ɠɚɞɧɨɫɬɶ, ɡɚɜɢɫɬɶ ɢɥɢ 

ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɢɟ? 

ɍ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɡɚɞɭɦɵɜɚɸɳɢɯɫɹ ɨɛ ɷɬɢɱɟɫɤɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ 

ɦɧɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. ȼɨɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ: 

• Ʉɚɤ ɧɚɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɵɬɶ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ, 

ɭɦɟɬɶ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɝɪɚɧɢɰɵ, ɧɟ ɞɚɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɨɛɢɞɭ, ɛɵɬɶ ɭɫɩɟɲɧɵɦ? 

• ə ɡɧɚɸ, ɱɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɹ ɜɥɢɹɸ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɦɨɟɝɨ 

ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɨɝɪɚɞɢɬɶ ɨɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ? 

• ɋ ɤɚɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ? ɂ ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ? 

• ɇɚ ɱɬɨ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɨɩɟɪɟɬɶɫɹ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 

ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɦ? 

Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ. 



ɂɫɬɨɤɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɧɭɠɧɨ ɢɫɤɚɬɶ ɜ ɬɟɦɟ ɬɨɝɨ, ɡɚɱɟɦ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɜɨɨɛɳɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɜ ɷɬɨɬ ɦɢɪ, ɜ ɱɟɦ ɟɝɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɷɬɢ 

ɜɨɩɪɨɫɵ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɩɨɧɹɬɢɟɦ ɞɭɯɨɜɧɨɫɬɢ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɦɢɪɚ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɫɤɨɥɶɤɨ-ɧɢɛɭɞɶ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɯ ɤɨɧɰɟɩɰɢɣ ɧɚ ɷɬɨɬ ɫɱɟɬ. Ⱦɭɯɨɜɧɨɫɬɶ - ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɢɫɬɢɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɢɦ. ɂɫɬɢɧɧɵɦɢ ɠɟ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɫɹ Ⱦɭɲɟ ɤ ȼɵɫɲɟɦɭ 

ɇɚɱɚɥɭ. Ⱦɭɯɨɜɧɨɫɬɶ - ɷɬɨ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɦɵɫɥɨɦ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 

ɜɫɟɝɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɞɟɥɚɟɬ. ɂɦɟɧɧɨ ɧɚ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɨɛɪɟɬɚɸɬ ɫɦɵɫɥ ɢ ɫɜɨɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɩɟɪɟɫɬɚɸɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɫɬɨ ɫɩɢɫɤɨɦ 

ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɠɟɥɚɸɬ ɜɢɞɟɬɶ ɜ ɦɚɥɵɲɟ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɨɧɢɦɚɟɬ 

ɡɚɱɟɦ ɧɭɠɧɨ ɜɡɪɚɳɢɜɚɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɞɨɛɪɨɞɟɬɟɥɢ ɢ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɧɟɲɧɟ 

ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɯɨɪɨɲɨ, ɧɨ ɢ ɜɧɭɬɪɢ ɛɵɬɶ ɬɚɤɢɦ. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɤ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɦ 

ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɯɨɪɨɲɢɦ 

ɦɚɧɟɪɚɦ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ. 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɚɩɨɜ. 
Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ 

ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɧɭɠɧɵ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ 

ɩɥɨɯɨ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ, ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɞɨɥɠɧɨ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɠɟɥɚɧɢɟ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ, 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɥɢɱɧɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ - ɷɬɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɬɨɱɧɨ ɧɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ - ɷɬɨ ɜɨɨɞɭɲɟɜɥɟɧɢɟ, 

ɩɪɢɜɢɬɢɟ ɜɤɭɫɚ ɤ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨɦ ɫ ɞɨɛɪɨɦ ɢ ɡɥɨɦ ɩɪɨɧɢɡɚɧɵ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɬɟɚɬɪ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɦɭɡɵɤɚ, ɤɢɧɟɦɚɬɨɝɪɚɮ. 

Ⱦɟɬɢ ɞɨɜɟɪɱɢɜɨ ɢ ɠɢɜɨ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɜ ɫɢɥɭ ɫɜɨɟɣ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɢ ɜɫɟɦɭ ɧɨɜɨɦɭ. ɉɪɢɪɨɞɚ, ɜ ɫɜɨɟɦ 

ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɢ ɜɟɥɢɤɨɥɟɩɢɢ, ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɥɨɝɢɤɨɣ ɢ ɡɚɤɨɧɚɦɢ - ɬɚɤɠɟ ɨɬɥɢɱɧɵɣ 

ɭɱɢɬɟɥɶ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɫ ɬɟɯ ɫɚɦɵɯ ɩɨɪ, ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 



ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɤɚɡɤɢ ɢ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɭɸ ɪɟɱɶ. ɋ 

ɷɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɫɬɨɢɬ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ. 

ɂɦɟɟɬ ɫɦɵɫɥ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɰɟɧɡ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɤɧɢɝ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 

ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɦɢɪɚ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɷɬɢɤɢ ɢ ɦɨɪɚɥɢ. ɂ ɩɨɫɬɚɪɚɬɶɫɹ 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɡɧɚɤɨɦɢɥɫɹ ɫɪɚɡɭ ɫɨ ɜɫɟɦ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟɦ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɧɚɩɢɱɤɚɧɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɯɨɪɨɲɢ ɫɨɜɟɬɫɤɢɟ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɵ ɩɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɭ (ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɫɨɜɟɬɫɤɨɣ ɦɭɥɶɬɢɩɥɢɤɚɰɢɟɣ ɫ 

ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɚ "ɇɭ ɩɨɝɨɞɢ" ɢɥɢ "Ʉɚɪɥɫɨɧ"), ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 

ɞɨɛɪɵɟ ɫɤɚɡɤɢ (ɛɪɚɬɶɹ Ƚɪɢɦɦ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɢɫɚɥɢ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ). 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɱɢɤɢ, ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɫɚɦɢ ɨɛɥɚɞɚɥɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. ȼ ɷɬɨɦ 

ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɜɹɳɟɧɵɯ ɩɢɫɚɧɢɣ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɱɬɟɧɢɟ 

ɬɪɭɞɨɜ ɜɟɥɢɤɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɋɭɯɨɦɥɢɧɫɤɨɝɨ, ə. Ʉɨɪɱɚɤɚ, ɒ. Ⱥɦɨɧɚɲɜɢɥɢ. 

ɋɟɣɱɚɫ ɫɬɚɥɢ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵ ɥɟɤɰɢɢ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɜɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɢɫɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɸɬ ɞɥɹ ɫɜɟɬɫɤɢɯ ɥɸɞɟɣ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɡɚɤɨɧɵ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɠɢɡɧɢ. 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɣ ɷɬɚɩ - ɷɬɨ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɜɟɞɶ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɨɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ. Ɍɨɥɶɤɨ ɨɩɪɨɛɨɜɚɜ ɧɚ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɩɵɬɟ ɢ ɩɨɥɭɱɢɜ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɩɨɞɤɪɟɩɥɟɧɢɟ, ɞɨɫɬɢɝɧɭɜ ɰɟɥɢ ɢɥɢ 

ɭɜɢɞɟɜ ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ ɜ ɝɥɚɡɚɯ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɦɨɠɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 

ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ɂ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ ɜ 

ɩɨɥɶɡɭ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ. ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢɥɢ 

ɬɪɭɞ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. Ɉɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

ɜ ɜɢɞɟ ɛɟɫɟɞ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɧɧɨɝɨ, ɭɫɥɵɲɚɧɧɨɝɨ ɢɥɢ ɩɪɨɠɢɬɨɝɨ. 

Ɋɚɡɛɨɪ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɜɵɧɟɫɬɢ ɢɡ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, 

ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɜɢɞɟɬɶ ɩɪɢɱɢɧɵ 

ɢ ɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɟ ɫɢɫɬɟɦɧɨ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ 

ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɨɛɵɬɢɣ. 



Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɡɚɩɟɱɚɬɥɟɜɚɧɢɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ ɡɧɚɱɢɦɵɦ 

ɜɡɪɨɫɥɵɦ. Ʉɚɤ ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ, "ɧɟ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɣ ɫɟɛɹ, ɜɫɟ 

ɪɚɜɧɨ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɩɨɯɨɠ ɧɚ ɬɟɛɹ". ɉɨɷɬɨɦɭ ɬɚɤ ɜɚɠɧɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɫɚɦɢɦ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦɢ. ɑɬɨ ɜ 

ɧɚɲɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɡɦɵɬɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɟ ɬɚɤ-ɬɨ ɢ ɩɪɨɫɬɨ. ɂ ɡɞɟɫɶ ɧɚɦ, ɜɡɪɨɫɥɵɦ, 

ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɭɯɨɜɧɨɫɬɢ. 

ɍɦɟɧɢɸ ɛɵɬɶ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ ɱɭɬɤɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɨɧ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɚɦ ɫɥɵɲɚɬɶ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 

ɫɟɛɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ. ɋɟɣɱɚɫ ɭɠɟ ɞɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɨɬɞɚɜɚɹ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɚɜɨɝɨ ɩɨɥɭɲɚɪɢɹ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɦɢɪɚ ɱɟɪɟɡ ɨɛɪɚɡɵ, 

ɱɟɪɟɡ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɚ ɧɟ ɱɟɪɟɡ ɥɨɝɢɤɭ, ɦɵ ɩɨɥɭɱɚɟɦ ɛɨɥɟɟ 

ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɭɸ ɢ ɰɟɥɶɧɭɸ ɥɢɱɧɨɫɬɶ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 

Ⱥ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ. ɇɟɞɚɪɨɦ ɧɚɪɨɞɧɚɹ ɦɭɞɪɨɫɬɶ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ: "ɉɨɫɟɟɲɶ 

ɩɪɢɜɵɱɤɭ - ɩɨɠɧɟɲɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ". Ɉɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɢɦɢ ɩɪɢɜɵɱɤɚɦɢ ɨɛɥɚɞɚɟɬ 

ɱɟɥɨɜɟɤ, ɨɧ ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɥɢɛɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɵɦ, ɥɢɛɨ 

ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɸɳɢɦ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɦ ɨɫɭɠɞɟɧɢɟ. 

ȼɚɠɧɵɦ ɚɫɩɟɤɬɨɦ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɦ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ, 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ 

ɢɡ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɱɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ 

ɩɨɝɨɜɨɪɤɨɣ: "ɋɤɚɠɢ ɦɧɟ ɤɬɨ ɬɜɨɣ ɞɪɭɝ, ɢ ɹ ɫɤɚɠɭ ɬɟɛɟ, ɤɬɨ ɬɵ". ȿɫɥɢ 

ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɫɚɦɢ ɢɞɭɬ ɩɨ ɩɭɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɨɟɣ ɞɭɯɨɜɧɨɫɬɢ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɢɳɭɬ ɟɞɢɧɨɦɵɲɥɟɧɧɢɤɨɜ ɧɚ ɷɬɨɦ ɩɭɬɢ, ɬɨ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 

ɨɤɚɠɟɬɫɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɳɟɦ ɫɜɨɢɦ ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɩɪɢɦɟɪ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɧɵɟ ɜ ɬɚɤɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɟ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɭɠɟ ɧɟ ɨɩɭɫɬɹɬɫɹ ɞɨ 

ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ ɡɚ ɝɪɚɧɶɸ ɢɯ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ. 

 



ɂ, ɜ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɢ ɬɟɦɵ, ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɛɵ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɷɬɨ 

ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɫɥɚɛɨɫɬɶ ɞɭɯɚ, ɚ ɟɝɨ ɫɢɥɚ. Эɬɨ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ. 

Эɬɨ ɠɟɥɚɧɢɟ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɛɥɚɝɟ ɞɥɹ ɜɫɟɯ, ɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɨɟɦ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɭɫɬɪɚɢɜɚɸɳɢɟ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɬɨɠɟ. ȼɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɞɭɲɟɜɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɞɨɫɬɨɣɧɨɝɨ ɦɭɠɚ/ɠɟɧɭ, 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɜɨɸ ɪɨɥɶ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɨɬɰɚ/ɦɚɬɟɪɢ. Эɬɨ ɬɹɝɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɞɨɛɪɹɟɦɵɦ, ɜɵɛɨɪ ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ 

ɨɧɚ ɩɪɢɧɨɫɢɥɚ ɩɨɥɶɡɭ ɥɸɞɹɦ. Эɬɨ ɡɧɚɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɧɚɢɥɭɱɲɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɩɨɫɬɭɩɢɬɶ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ: ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɭɱɟɛɵ, ɞɪɭɠɛɵ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɛɥɢɡɤɢɦɢ, ɫɬɚɪɲɢɦɢ, 

ɦɥɚɞɲɢɦɢ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬɪɭɞɭ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɢ ɦɢɪɭ ɜ ɰɟɥɨɦ. Ɂɚɛɨɬɚ ɨ 

ɫɜɨɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɡɚɛɨɬɚ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ. ɀɟɥɚɧɢɟ 

ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɱɟɪɟɡ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɢ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ 

ɫɜɨɢɦɢ ɨɬɤɪɵɬɢɹɦɢ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 

Ɉɞɧɚ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ - ɷɬɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɂ ɫɟɣɱɚɫ, ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ, ɚ, ɪɚɜɧɨ, ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɚɞɪɨɜ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɷɬɢɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ, ɜɫɹ ɧɚɞɟɠɞɚ ɧɚ ɫɟɦɟɣɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ. 

ȿɫɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɭɜɢɞɹɬ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɬɨ 

ɢ ɞɟɬɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɩɢɬɚɸɬ ɷɬɭ ɦɭɞɪɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫ 

"ɦɨɥɨɤɨɦ ɦɚɬɟɪɢ". 


