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ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɦɵɫɥɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ȼɍɁɚ 
 

Ʉɚɝɟɪɦɚɡɨɜɚ Ʌɚɭɪɚ ɐɪɚɟɜɧɚ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ ɊȺɈ, ɞɨɤɬɨɪ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɹ 
 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɟ ɧɚ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ 
ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɚ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚ ɫɚɦ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ 
ɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɫɭɛɴɟɤɬɚɦɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, 
ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɫɤɪɵɬɢɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɧɟ ɪɟɲɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭɱ 

ɚɳɟɝɨɫɹ (Aɛɚɤɭɦɨɜɚ ɂ.ȼ.). ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɦɨɝɭɬ 
ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɭɫɩɟɯɨɦ ɧɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ. 
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɟ ɨɬ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɬɟɪɹɟɬɫɹ ɫɦɵɫɥ 
ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɬɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ, 
ɫɦɵɫɥɚɯ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ. ɉɪɢɱɢɧɚɦɢ ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɹ ɫɥɭɠɚɬ ɫɥɚɛɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹɦɢ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɹɫɧɨɫɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɢ ɧɟɯɜɚɬɤɚ 
ɜɵɛɨɪɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɬɱɭɠɞɟɧɢɟ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɟɟ ɛɟɫɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ, ɚ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɩɨɪɨɠɞɟɧɢɹ ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɹ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ ɜɵɛɨɪɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɭɱɟɛɵ.  

ȿɳɟ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɦɚɪɤɫɢɡɦɚ ɩɟɪɜɨɩɪɢɱɢɧɨɣ ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɹ ɫɱɢɬɚɥɢɫɶ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨɫɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɟ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ ɩɨɥɟɡɧɵɦɢ ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ (1). Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 



ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟɫɹ ɫɦɵɫɥɵ ɧɚɥɢɱɟɫɬɜɭɸɬ 
ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚ ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɱɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɱɬɨ ɜɥɟɱɟɬ ɤ ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɵɦ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɭɬɪɚɱɢɜɚɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢɫɜɨɢɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɭɸ, ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨɦɭ 
ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɤ ɢɥɢ ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤ 
(Ⱥɛɚɤɭɦɨɜɚ ɂ.ȼ., Ʉɚɝɟɪɦɚɡɨɜɚ Ʌ.ɐ.), ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɦɟɫɬɢɬɶ ɚɤɰɟɧɬɵ ɧɚ ɭɱɟɧɢɤɚ 
ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɫɜɨɣ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɵɣ ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɣ ɨɩɵɬ 
(Ɇɢɪɨɧɟɧɤɨɜɚ, 2015). ɂɦɟɧɧɨ ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɣ ɨɩɵɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-
ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɚ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɜɵɛɨɪ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ 
ɬɨɱɤɨɣ ɫɢɧɝɭɥɹɪɧɨɫɬɢ, ɬɨɱɤɨɣ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɫɦɵɫɥɨɜ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɢ ɫɦɵɫɥɨɜ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɚɤɨɦɭ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɸ 
ɦɨɠɧɨ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɦɵɫɥɨɜɨɟ ɩɪɢɫɬɪɚɫɬɢɟ ɭɱɟɧɢɤɚ ɢ ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɹɬɶ 
ɫɦɵɫɥɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɪɨɜɧɟɣ (Ⱥɛɚɤɭɦɨɜɚ, ȿɪɦɚɤɨɜ ɢ Ɏɨɦɟɧɤɨ, 2013). 
ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɲɢɪɨɤɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɵ ɟɟ 
ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ (2). ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ⱦɶɸɢ, ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɞɨɥɠɟɧ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɟɝɨ 
ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. ɉɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɜ ȼɍɁɟ ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɣ ɨɩɵɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ (2). 

ɋɦɵɫɥɨɨɛɪɚɡɭɸɳɚɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɡɚɞɚɟɬ ɯɨɞ ɢ ɡɧɚɤ ɝɟɧɟɪɢɪɭɟɦɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ-
ɫɦɵɫɥɚ. ȼ ɯɨɞɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢɞɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜ. Ɍɚɤ ɢɡ ɫɦɵɫɥɨɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɤɪɢɫɬɚɥɥɢɡɭɸɬɫɹ ɫɦɵɫɥɵ ɠɢɡɧɢ, ɤɚɤ ɜɵɫɲɢɣ, ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɣ ɝɟɧɟɪɚɥɶɧɭɸ ɥɢɧɢɸ ɟё ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
ɋɦɵɫɥɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɹɞɪɨ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɞɟɬɟɪɦɢɧɢɪɭɸɳɢɯ ɟё ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɜɫɟɯ ɭɪɨɜɧɹɯ ɛɵɬɢɹ. Ɍɨɝɞɚ 
ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɦɵɫɥɨɜ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ (8):  

1) ɢɧɢɰɢɢɪɭɸɳɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ – ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɫɦɵɫɥɨɜ ɜ 
ɜɟɞɭɳɢɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɤɚɤ ɬɨɱɤɢ ɪɨɫɬɚ ɩɪɢ ɟё 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɹɯ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ;  

2) ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ – ɨɬɪɚɠɚɟɬ, ɱɟɦ ɧɚɩɨɥɧɟɧɵ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ 
ɫɦɵɫɥɵ ɢ ɫɦɵɫɥɨɜɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɬ. ɟ. ɢɯ ɫɭɛɫɬɚɧɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ;  

3) ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ – ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɯɨɞ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ 
ɫɮɟɪɵ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɫɦɵɫɥɨɨɛɪɚɡɭɸɳɢɯ ɦɨɬɢɜɨɜ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɰɟɥɟɣ. 
ɂɦɟɧɧɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɢ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɢɪɭɸɳɟɝɨ ɧɚɱɚɥɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɦɵɫɥɨɜ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɢɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɗɬɨ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ ɜɟɤɬɨɪ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɣ ɬɨɱɤɭ 
ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ, ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɭɸ  ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɵ. ɇɚɦɢ ɞɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ: ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ 
ɫɦɵɫɥɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ – ɷɬɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɦɨɬɢɜɨɜ, 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɰɟɥɟɣ, ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɨɩɵɬɚ ɫɩɨɫɨɛ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜ ɞɥɹ ɢɯ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɣ 



ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɨɦ ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɦɵɫɥɨɜ ɜ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ȼ.ɋ. Ȼɪɚɬɭɫɶ ɩɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɵ 
ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɟɟ ɩɨɭɪɨɜɧɟɜɨɟ ɫɬɪɨɟɧɢɟ. Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɫɦɵɫɥɚɦɢ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ 
ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɢɞɟɬ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɝɨ ɫ ɩɪɢɩɢɫɵɜɚɧɢɟɦ ɟɦɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ, 
ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɪɚɡɭɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɦɧɟɧɢɟ. ȼɵɞɟɥɹɸɬɫɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɪɨɜɧɢ ɫɦɵɫɥɨɜ ɜ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɟ Д5]:   

– ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɪɚɝɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɦɵɫɥɵ – ɞɟɬɟɪɦɢɧɢɪɭɸɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ 
ɥɨɝɢɤɨɣ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤ ɰɟɥɢ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ɗɬɨɬ ɧɭɥɟɜɨɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɫɦɵɫɥɨɜ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɬɚɤɢɟ ɫɦɵɫɥɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ 
ɬɨɥɶɤɨ ɥɢɲɶ ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ ɜ ɨɫɨɡɧɚɧɢɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ;  

– ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɦɵɫɥɵ – ɩɟɪɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜ, ɝɞɟ 
ɝɥɚɜɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɚɹ ɜɵɝɨɞɚ, ɭɞɨɛɫɬɜɨ, ɩɪɟɫɬɢɠɧɨɫɬɶ. ɋ 
ɬɚɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɫɨɢɡɦɟɪɹɸɬɫɹ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɥɸɞɢ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɟ ɤɚɤ 
«ɩɨɦɨɳɧɢɤɢ» ɥɢɛɨ «ɜɪɚɝɢ» ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ;  

– ɝɪɭɩɩɨɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɦɵɫɥɵ – ɜɬɨɪɨɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜ, 
ɝɞɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɝɪɭɩɩɚ, ɛɥɢɡɤɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧ ɫɟɛɹ ɨɬɨɠɞɟɫɬɜɥɹɟɬ ɢɥɢ 
ɫɬɚɜɢɬ ɜɵɲɟ ɫɟɛɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɫ ɩɨɡɢɰɢɣ «ɫɜɨɣ 
– ɱɭɠɨɣ»;  

– ɩɪɨɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɦɵɫɥɵ – ɬɪɟɬɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜ 
ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɜɵɫɲɭɸ, ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɭɸ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɦɵɫɥɨɜɭɸ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ, ɡɚɧɢɦɚɟɦɭɸ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɪɢɧɟɫɟɬ ɛɥɚɝɨ ɜɫɟɦ (3). ȼ ɷɬɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ 
ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɨɛɳɧɨɫɬɹɦɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ. Ɍɨɝɞɚ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɟ 
ɨɬ ɧɢɡɲɢɯ ɤ ɜɵɫɲɢɦ ɫɦɵɫɥɚɦ – ɩɪɨɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ. ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɢ 
ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɤɪɢɡɢɫɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɡ ɧɟɝɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɜɚ ɜɵɯɨɞɚ ɞɥɹ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɚɥɢɹɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ. 
ɉɪɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɦ ɜɵɯɨɞɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɫɦɵɫɥɨɜ ɢ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɟɟ «ɡɚɤɨɧɫɟɪɜɢɪɨɜɚɬɶ» ɜɨɩɪɟɤɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 
ɢɡɦɟɧɢɜɲɟɣɫɹ ɠɢɡɧɢ. Ɍɚɤɨɣ ɥɨɠɧɨ-ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɧɨɫɹɳɟɣ 
ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɣ, ɨɧ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ 
ɚɧɨɦɚɥɢɸ ɫɜɨɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɉɪɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɦ ɜɵɯɨɞɟ ɧɚɱɢɬɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚ 
ɢ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɝɨ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɫɜɨɢɯ ɦɨɬɢɜɨɦ ɢ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ (4). Ɍɚɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ 
ɩɨɢɫɤ ɢ ɜɵɯɨɞ ɧɚ ɩɭɬɶ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ȼ ɪɚɛɨɬɚɯ 
ɫɦɵɫɥɨɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɲɤɨɥɵ ɂ.ȼ. Ⱥɛɚɤɭɦɨɜɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ 
ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɢɟɪɚɪɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɮɭɧɤɰɢɣ ɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ʉɨɧɬɢɧɭɭɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜ ɨɬɪɚɠɚɟɬ 
ɨɛɪɚɡ ɦɢɪɚ, ɦɧɨɝɨɦɟɪɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɦɢɪɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
Ɉɛɪɚɡ ɦɢɪɚ ɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɥɨɫɬɧɵɦ 



ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ, ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ 
ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɟ ɤɚɧɚɥɵ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢɥɢ ɜɟɞɭɳɢɟ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɚɤɬɵ, ɱɬɨ 
ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɨɥɢɦɨɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɵ (1, 2, 5). ɉɨɥɢɦɨɞɚɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫɦɵɫɥɚ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɦɵɫɥ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɥɨɯɢɦ ɢɥɢ ɯɨɪɨɲɢɦ – ɨɧ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɩɪɨɫɬɨ ɞɪɭɝɢɦ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɬɚɤɨɣ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɫ 
ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɦɵɫɥ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɩɨɥɹɪɧɵɟ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫ ɚɬɬɪɚɤɬɨɪɚɦɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜ. ɇɨ ɫ ɞɪɭɝɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜ ɫɦɵɫɥɨɜɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɩɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ 
ɩɨɪɹɞɤɚ ɦɨɠɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ ɢɥɢ ɪɚɫɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦ 
ɫɦɵɫɥɨɜ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ. ɋ ɷɬɢɯ ɩɨɡɢɰɢɣ ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɱɚɫɬɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɤɨɝɞɚ 
ɟɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɱɟɦ-ɥɢɛɨ ɧɨɜɵɦ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɞɜɭɦ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦ: ɤɨɧɫɨɧɚɧɫɭ ɢɥɢ ɞɢɫɫɨɧɚɧɫɭ. ȼ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜɥɢɹɧɢɹ 
ɫɦɵɫɥɨɜ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɨɣ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɟё ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ 
ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɜ ɧɨɜɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢɥɢ ɜɵɛɨɪɟ ɞɪɭɝɢɯ ɰɟɥɟɣ. Ɍɨɝɞɚ ɞɢɧɚɦɢɤɚ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɦɵɫɥɨɜ ɛɭɞɟɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɭɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, 
ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɯɫɹ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ ɢ ɜɧɟɲɧɟɦ ɦɢɪɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɱɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɛɨɥɟɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɟɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨ-
ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɩɨɞɯɨɞ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫɦɵɫɥɨɜ ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢɯ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɹɞɪɚ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɤ ɟё ɩɟɪɢɮɟɪɢɢ 
– ɤ ɱɚɫɬɧɵɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ɗɬɨ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɝɢɛɤɨɫɬɶɸ (7).  

Ⱦɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɧɟ ɛɵɥɨ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-
ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɚɦɨɪɚɫɤɪɵɬɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɵ ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ 
ɜɵɛɨɪɚ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜ ȼɍɁɟ. ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɢɡɭɱɢɬɶ ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤɢ, 
ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɣ ɨɩɵɬ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɢ ɫɨɡɞɚɸɳɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɩɵɬɚ. Ⱥɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɵ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɱɟɪɟɡ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ. 
ɋɭɛɴɟɤɬɧɵɣ ɨɩɵɬ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɬɪɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ: ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɨɝɨ. 
ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɮɟɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɱɟɬɤɭɸ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɮɨɪɦɭ, ɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɯɚɨɫ. Ɉɧɚ ɨɛɥɚɞɚɟɬ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɧɟɥɢɧɟɣɧɨɫɬɢ, ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɧɟɪɚɜɧɨɜɟɫɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɫɢɥɭ ɷɬɨɝɨ ɨɧɚ ɜɫɟɝɞɚ ɨɬɤɪɵɬɚ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ (5). ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɨɬɤɪɵɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 
ɫɦɵɫɥɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤ, ɫɨɡɞɚɫɬ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɜɵɜɨɞɚ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢɡ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɨɫɚ ɜ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 
ɫ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
ɋɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤɚ ɤɚɤ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɟɪɟɬ ɫɜɨɟ 



ɧɚɱɚɥɨ ɢɡ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ 
ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. Ɉɞɧɚɤɨ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɜɵɲɟɞɲɢɣ ɡɚ ɪɚɦɤɢ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɬɪɟɛɭɟɬ ɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɜ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɡɢɰɢɣ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, 
ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤɚ ɤɚɤ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɨɪɭɞɢɟɦ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɵɦ ɤ ɫɚɦɨɪɚɫɤɪɵɬɢɸ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɦɢɪɚ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɢ ɤ ɢɧɢɰɢɚɰɢɢ 
ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɪɚɛɨɬɟ Ɂɨɪɢɧɨɣ ɢ  Ɂɟɥɟɧɨɜɚ (8) ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɤɚɤ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ. Ⱥɜɬɨɪɵ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬ ɢɯ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ, ɜɵɞɟɥɹɹ 
ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɤɢ, ɫɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɫɦɵɫɥɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ. ɂɦɟɧɧɨ 
ɨɧɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɦɵɫɥɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɞɥɹ ɧɚɫ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɬ. ɤ. 
ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɢɧɢɰɢɢɪɨɜɚɬɶ ɫɦɵɫɥɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 
ɫ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫ ɟɝɨ 
ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɫɦɵɫɥɚɦɢ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɣ ɨɩɵɬ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ, ɜɥɢɹɬɶ 
ɧɚ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɜɵɛɨɪ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ⱥɛɚɤɭɦɨɜɚ ɂ.ȼ. ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤ: ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤɢ, ɨɛɪɚɳɟɧɧɵɟ ɤ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɦɭ 
ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɨɩɵɬɭ; ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤɢ ɞɢɚɥɨɝɚ; ɢɝɪɨɬɟɯɧɢɤɢ; 
ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤɢ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ; ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ; ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɜɫɟɯ 
ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɟɣ ɫɬɨɢɬ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɤ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, ɟɝɨ 
ɠɢɡɧɟɧɧɨɦɭ ɨɩɵɬɭ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦɭ ɦɢɪɭ. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɚɫ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬ ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ 
ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤɢ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɟ ɤɚɤ ɫɦɵɫɥɨɨɛɪɚɡɭɸɳɟɣ ɮɭɧɤɰɢɟɣ, ɬɚɤ 
ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɢɦɟɧɧɨ ɧɚ ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɣ (ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ) ɨɩɵɬ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɥɢɛɨ 
ɫɨɡɞɚɸɳɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɵɛɨɪɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɬɚɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ (3). ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɦɵ 
ɜɵɞɟɥɢɥɢ ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤɢ ɢɡ ɜɫɟɝɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɧɚ ɨɩɵɬ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ (ɬɚɛɥ. 1).  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1. 
Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɸ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ȼɍɁɟ 
 
 

ȼɂȾ ɋɆɕɋɅɈɌȿɏɇɂɄɂ ɉɊɂɆȿɊ ɆȿɌɈȾɕ ɂ ɉɊɂȿɆɕ ȼ 
ɉɊȺɄɌɂɄȿ ɍɑȿȻɇɈȽɈ 
ɉɊɈɐȿɋɋȺ 

Ⱥɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

Ⱥɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-
ɫɦɵɫɥɨɜɨɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ, 

ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɨɛɪɚɡɚɦɢ, ɫ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɵɦ 

ɤɨɧɬɟɤɫɬɨɦ 

Ɇɟɬɨɞ ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ 
ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ, ɩɟɪɟɜɨɞ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ 
ɨɛɪɚɡɧɵɣ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-

ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɯɟɦɵ, 
ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɟ ɜɢɞɟɧɢɟ, 
ɫɦɵɫɥɨɜɨɟ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɋɢɬɭɚɰɢɢ ɜɵɛɨɪɚ, 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɢɡɚɰɢɹ, ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ 

Ɇɟɬɨɞ ɜɠɢɜɚɧɢɹ (ɷɦɩɚɬɢɹ), 
ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɨɜ, ɦɟɬɨɞ 



ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɫɚɦɨɪɟɮɥɟɤɫɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɢɝɪɚ 
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ (ɤɪɟɚɬɢɜɧɵɟ) Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɚɪɬ-

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɚɪɬ-
ɞɢɞɚɤɬɢɤɢ, ɢɧɜɟɪɫɢɹ 

Ɇɟɬɨɞ ɨɛɪɚɡɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ, 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ, 

ɦɟɬɨɞɵ ɚɪɬ-ɬɟɪɚɩɢɢ 
 
 

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɨɞɚɱɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ȼɍɁɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɣ ɨɩɵɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɨɥɠɧɵ ɧɟɫɬɢ ɫɦɵɫɥɨɜɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ ɢ ɫɜɹɡɢ ɫ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɶɸ, ɨɩɨɪɭ ɧɚ ɷɦɨɰɢɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɡɚɞɚɱ ɜ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɹ ɞɟɮɢɰɢɬɚ 
«ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ» ɜ  ɭɱɟɛɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ. Ʉɚɤ ɨɛɪɚɡɧɨ ɜɵɪɚɠɚɥɫɹ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ 
ɪɟɜɨɥɸɰɢɨɧɟɪ Ʌɟɧɢɧ «ɛɟɡ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɷɦɨɰɢɣ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɵɜɚɥɨ, ɧɟɬ 
ɢ ɛɵɬɶ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɤɚɧɢɹ ɢɫɬɢɧɵ» (5). 

Ⱥɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤɢ ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ 
ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɣ ɧɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɦ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-
ɫɦɵɫɥɨɜɵɦ ɩɨɥɟɦ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ. ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ ɫɩɨɧɬɚɧɟɧ, 
ɯɚɨɬɢɱɟɧ, ɧɟ ɨɛɴɹɫɧɢɦ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɚ ɫɚɦɢ 
ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɸɬ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɷɦɨɰɢɢ, ɨɧɢ ɨɱɟɧɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵ 
ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ (11). Ɂɚ ɫɱɟɬ ɷɬɨɝɨ ɨɧɢ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɬɫɹ ɤ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦ 
ɫɦɵɫɥɚɦ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ 
ɫɥɭɱɚɟɜ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɦ ɨɩɵɬɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ȼɦɟɫɬɟ 
ɫ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹɦɢ ɨɛɪɚɡɵ, ɜɩɟɱɚɬɚɧɧɵɟ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɢɝɪɚɸɬ 
ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɫɤɪɵɬɢɢ ɫɦɵɫɥɨɜ, ɫɚɦɨɪɚɫɤɪɵɬɢɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ɉɛɪɚɡ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɬɞɟɥɢɦɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɨɩɵɬɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ 
ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ɉɤɭɬɚɧɧɵɣ ɫɦɵɫɥɚɦɢ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ, ɨɛɪɚɡ 
ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɫɮɟɪɟ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɤ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɸ ɜɢɬɚɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɢ ɩɨɡɧɚɧɢɹ (9). ɑɟɪɟɡ ɨɛɪɚɡ ɫɭɛɴɟɤɬ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɧɚ ɧɨɜɭɸ ɫɬɭɩɟɧɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɫɜɨɟɝɨ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɰɜɟɬɨɨɛɪɚɡɨɜ ɤɚɤ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɨɣ, ɫɦɵɫɥɨɨɛɪɚɡɭɸɳɟɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɞɨɣɬɢ ɞɨ ɫɚɦɵɯ ɝɥɭɛɢɧɧɵɯ ɫɥɨɟɜ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɫɮɟɪɵ (Ɋɭɞɚɤɨɜɚ ɢ Ʌɢɬɜɢɧɨɜ, 2016). Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɚ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɢ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɢ 
ɜ ɩɥɨɬɧɭɸ ɫɦɵɫɥɨɜɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɩɨɥɢɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ. 
ɂɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ 
ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɫɬɟɪɠɧɟɜɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ – ɫɢɫɬɟɦɭ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, 
ɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɡɚɦɤɧɭɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɣ ɨɩɵɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɧɚ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɪɟɚɥɢɹɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɬɪɚɠɟɧɧɵɯ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ 
ɨɛɨɝɚɬɢɬɶ, ɢɡɦɟɧɢɬɶ, ɨɛɧɨɜɢɬɶ ɧɚɥɢɱɧɵɟ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 
(Ⱥɛɚɤɭɦɨɜɚ, ȿɪɦɚɤɨɜ ɢ Ʉɚɝɟɪɦɚɡɨɜɚ, 2016). 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɜɵɫɲɟɣ ɲɤɨɥɟ 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɟɬ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɭɸ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɦ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɧɨ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɦɵɫɥɨɜ. ȿɫɥɢ 



ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɭɫɦɨɬɪɟɥ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɫɦɵɫɥ ɜ ɤɚɤɨɦ-ɬɨ ɦɨɦɟɧɬɟ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɨ ɬɚɤɨɣ ɜɵɛɨɪ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚɦɢ ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-
ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ. Ⱥɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɨɩɵɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-
ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɫɧɢɦɚɟɬ ɛɚɪɶɟɪɵ ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɹ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɟɠɞɭ 
ɟɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɚɦɢ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɚɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɤ 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɸ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɜɵɛɨɪɚ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨ-
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, 
ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɥɢɱɧɨɫɬɢ (10). ȼɧɟɞɪɟɧɢɟ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɨɛɪɚɳɟɧɧɵɯ 
ɤ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɦɭ ɨɩɵɬɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɤɚɤ ɤ ɨɫɧɨɜɚɧɢɸ ɟɝɨ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-
ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ȼɍɁɟ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɪɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɧɚ ɫɦɵɫɥɨɨɛɪɚɡɭɸɳɟɣ ɨɫɧɨɜɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɫɦɵɫɥɨɬɟɯɧɢɤ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɰɟɥɢɤɨɦ ɧɚ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-
ɫɦɵɫɥɨɜɭɸ ɫɮɟɪɭ ɫɬɭɞɟɧɬɚ, ɞɚɫɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɤɚɠɞɨɦɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɫɜɨɛɨɞɭ ɦɵɫɥɟɣ, ɱɭɜɫɬɜ, ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɟɝɨ 
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