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ȾɈɄɅȺȾɕ ɂ  ȼɕɋɌɍɉɅȿɇɂə  
______________________________________________ 

ɋɟɤɰɢɹ 3. Ʌɢɱɧɨɫɬɶ ɜ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ:  
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɹ 

 
 Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɫɢɯɢчɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɟ ɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɦɭɥɶɬɢɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ  ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ 

 
ȼɥɚɫɨɜɚ ɇɚɬɚɥɶɹ ȼɚɥɟɪɢɟɜɧɚ,  

ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, 
 ɩɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ, ȽȻɈɍ Ɉɐ «ɉɪɨɬɨɧ»»,  

ɝ. Ɇɨɫɤɜɚ, ɊɎ 

 



Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɫɢɯɢчɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɟ ɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɦɭɥɶɬɢɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ  ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ 

ȼɥɚɫɨɜɚ ɇ,ȼ. ɤ.ɩɫɯ.ɧ., ɩɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ  
ȽȻɈɍ Ɉɐ «ɉɪɨɬɨɧ» (ɝ. Ɇɨɫɤɜɚ) 

natali-viola@mail.ru 
 ȼɜɟɞɟɧɢɟ: Ɋɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɧɚɩɨɥɧɟɧɚ ɞɢɧɚɦɢɱɧɨɫɬɶɸ,  ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ 

ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶɸ. ȼɨɡɪɚɫɬɚɸɳɚɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɦɧɨɝɨɡɚɞɚɱɧɨɫɬɶ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ  ɩɨɪɨɠɞɚɸɬ 
ɷɮɮɟɤɬɵ, ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɸɳɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: 
ɞɢɫɫɨɧɚɧɫ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɢ ɪɢɫɤ ɤɚɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɮɨɪɦɵ ɠɢɡɧɢ (Ⱥɫɦɨɥɨɜ,2010), ɫɬɪɟɫɫ ɢ ɧɟɜɪɨɡ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ (ɏɨɪɧɢ, 2008), ɤɪɢɡɢɫ ɢ ɩɨɢɫɤ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ (Ȼɟɥɢɧɫɤɚɹ, 2005), ɝɪɚɧɞɢɨɡɧɨɟ 
ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɨ ɢ ɭɬɪɚɬɚ ə (ɧɚɪɰɢɫɫɢɡɦ) (Ʌɷɧɝɥɟ, 2002; ɋɨɤɨɥɨɜɚ, 2015).  
     Ɏɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɜɡɝɥɹɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ ɧɚ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ, ɤɚɤ ɪɟɚɥɢɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɦɢɪɚ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ  ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɟɬɫɹ ɫ ɩɨɬɨɤɨɦ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɨɩɵɬɚ ɫɨɜɥɚɞɚɧɢɹ ɫ ɜɵɡɨɜɚɦɢ 
ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɩɵɬ, ɩɨɪɨɠɞɚɸɳɢɣ ɞɚɧɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ, ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɧ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɣ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɫɭɬɢ. ȼ ɪɟɚɥɢɹɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɨɩɵɬɨɦ ɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɪɟɫɫɚ 
(ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɵ) ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɩɚɧɞɟɦɢɹ, ɢɡɨɥɹɰɢɹ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɢ ɜɧɟɲɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɦɢɝɪɚɰɢɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, 
ɜɨɟɧɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɡɝɹɞɨɜ ɧɚ ɮɟɧɨɦɟɧ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɵ 
ɤɚɤ  «ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɠɢɡɧɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ» ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɟɣ ɜ 
ɩɨɥɢɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɞɢɫɤɭɪɫɨɦ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɞɢɧɚɦɢɤɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɟ ɜ ɪɭɫɥɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɩɨɡɜɨɥɢɬ 
ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɭɳɧɨɫɬɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɟɤɬɨɪ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ.. .  . 

Ɇɟɬɨɞ:  
Ɋɟɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɵɣ 
ɨɛɡɨɪ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɮɟɧɨɦɟɧɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ 
ɬɪɚɜɦɵ;  
ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ 
ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɚɤɬɢɤ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 
ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɨɣ. 
 
ɉɫɢɯɨɬɪɚɜɦɚ -
ɩɪɢчɢɧɹɸщɟɟ ɜɪɟɞ 
ɫɨɛыɬɢɟ, ɜыхɨɞɹщɟɟ ɡɚ 
ɪɚɦɤɢ ɩɪɢɜычɧɨɝɨ 
чɟɥɨɜɟчɟɫɤɨɝɨ ɨɩыɬɚ 
(Лɷɧɝɥɟ, 2013) 
 



Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɮɟɧɨɦɟɧɟ ɩɫɢɯɢчɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɵ ɜ ɪɚɡɥɢчɧɵɯ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢчɟɫɤɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢяɯ. 
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Выводы 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ  Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɩɨɧɹɬɢɹ  ɐɟɥɢ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɬɪɚɜɦɨɣ 

ɉɫɢɯɨɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
 
 
 
 
Ɏɚɡɨɜɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ 
ɬɟɪɚɩɢɹ 

Ɂ.Ɏɪɟɣɞ,  
 
ɀ.Ȼɪɟɣɟɪ 
 
Ɉ.Ɏɟɧɢɯɟɥɶ 

ɂɫɬɟɪɢɱɟɫɤɢɣ ɧɟɜɪɨɡ. 
(ɜɵɬɟɫɧɟɧɧɵɟ ɜɥɟɱɟɧɢɹ –
ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ) 
 
Ɍɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɧɟɜɪɨɡ 

Ɏɢɤɫɚɰɢɢ ɩɫɢɯɢɤɢ ɧɚ 
ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɜɵɬɟɫɧɟɧɧɵɯ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɯ. 
Ɂɚɳɢɬɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɵɣ ɨɩɵɬ. ɉɫɢɯɨɝɟɧɢɢ. 

Ɉɬɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ.  
 
Ɋɚɡɪɹɞɤɚ ɧɚɤɨɩɢɜɲɟɝɨɫɹ ɚɮɮɟɤɬɚ ɱɟɪɟɡ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɮɟɪɵ. 

ɉ.ɀɚɧɟ  
 

Ɍɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ. 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɢɪɨɞɚ 
ɬɪɚɜɦɵ. 

ɉɪɢɦɢɬɢɜɧɵɟ ɡɚɳɢɬɵ. ɒɨɤɨɜɵɟ 
ɷɦɨɰɢɢ. 
ɋɬɪɭɤɬɭɪɧɚɹ ɞɢɫɫɨɰɢɚɰɢɹ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

ɋɧɹɬɢɟ ɨɫɬɪɨɣ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ; ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹɦɢ; ɪɟɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ 
ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

ɘɧɝɢɚɧɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɚɧɚɥɢɡ Ⱦ.Ʉɚɥɲɟɞ ɇɟɩɟɪɟɧɨɫɢɦɵɟ ɞɭɲɟɜɧɵɟ 
ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ 

Ɍɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɩɫɢɯɢɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɚɦɚ ɫɟɛɹ – 
ɜɨɫɫɨɡɞɚɟɬ ɩɨɜɬɨɪɧɵɣ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ. 

ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɟ; ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɡɪɟɥɵɯ 
ɡɚɳɢɬ ɥɢɱɧɨɫɬɢ; ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ 
ɫɦɵɫɥɨɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. 

ɗɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ 
Ʌɨɝɨɬɟɪɚɩɢɹ 

Ⱥ.Ʌɷɧɝɥɟ 
ȼ.Ɏɪɚɧɤɥ, ɂ. əɥɨɦ 

Ɍɪɚɜɦɚ- ɨɞɧɚ ɢɡ ɮɨɪɦ 
ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ 

ɉɨɪɚɠɟɧɧɵɦ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɛɚɡɨɜɨɟ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɠɢɡɧɢ: ɛɚɡɨɜɨɟ 
ɞɨɜɟɪɢɟ; ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ; 
ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɛɵɬɢɹ ɢ ɫɦɵɫɥ ɠɢɡɧɢ. 

ɗɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɦɵɫɥ ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ, 
ɛɟɫɫɦɵɫɥɟɧɧɨɟ ɫɬɪɚɞɚɧɢɟ ɭɧɢɡɢɬɟɥɶɧɨ. 

ɉɨɢɫɤ ɫɦɵɫɥɚ.  Ɋɟɫɬɪɭɤɬɭɪɢɡɚɰɢɹ ɮɭɧɤɰɢɣ Person 

Ƚɟɲɬɚɥɶɬ ɬɟɪɚɩɢɹ 
Ⱦɢɚɥɨɝɨɜɨ-
ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɦɨɞɟɥɶ 

Ɏ.ɉɟɪɥɡ; ɉ. Ƚɭɞɦɟɧ, 
Ɋ. ɏɟɮɮɟɪɥɢɧ 
 
Ⱥ.Ɇɨɯɨɜɢɤɨɜ, 
ȿ.Ʉɚɥɢɬɢɟɜɫɤɚɹ, 
Ⱦ.ɏɥɨɦɨɜ, 
ɂ.ɉɨɝɨɞɢɧ 

Ⱦɟɮɨɪɦɚɰɢɹ self ɩɪɨɰɟɫɫɚ- 
ɨɪɝɚɧɢɡɦ/ɫɪɟɞɚ 

Ɏɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɹ ɬɪɚɜɦɵ, 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɩɪɟɪɵɜɚɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ. 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ «ego», 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɜɚɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 
ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɉɨɞɞɟɪɠɤɚ ɩɪɟɝɧɚɧɬɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ. 
ɏɨɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ(ɬɟɥɨ, ɦɵɫɥɢ, ɱɭɜɫɬɜɚ). 



ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɜɟɤɬɨɪ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɬɪɚɜɦɵ. ȼ ɷɩɨɯɭ ɩɨɥɢɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɡɚɤɚɬɟ ɷɪɵ «ɦɨɧɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ», ɥɸɛɭɸ ɮɨɪɦɭ ɬɟɪɚɩɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɜ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɚɯ ɦɭɥɶɬɢɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ.  
 ɉɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɦɭɥɶɬɢɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ Ⱦɠ.Ʉɨɬɬɥɟɪ ɢ Ɋ.Ȼɪɚɭɧ  ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ: 1) ɢɡɭɱɢɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɧɭɸ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɭɛɟɠɞɟɧɢɹ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ; 2) ɭɡɧɚɬɶ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɨ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɥɢɟɧɬɚ; 3) ɢɦɟɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɚɫɩɟɤɬɟ ɷɬɧɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɤɪɨɫɫɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ. 
 
 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ  Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɩɨɧɹɬɢɹ  ɐɟɥɢ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɜ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɬɪɚɜɦɨɣ 

ɉɨɧɢɦɚɸɳɚɹ 
ɬɟɪɚɩɢɹ 

Ɏ.ȿ.ȼɚɫɢɥɸɤ ɇɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ  
ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜ ɫɢɥɭ 
ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚ, ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦɢ ɢ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɤɚɤ ɨɫɨɛɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ 
ɩɟɪɟɞɟɥɵɜɚɧɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ 
ɫɟɛɹ ɜ ɦɢɪɟ ɢ ɦɢɪɚ ɜ ɫɟɛɟ ɜ 
ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹ.  

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ 
ɩɪɨɰɟɫɫ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ 
ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɨɫɨɛɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ ɫɦɵɫɥɚ.  

Ɍɟɥɟɫɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ 
Ȼɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ 
ɚɧɚɥɢɡ 

ɉɢɬɟɪ Ʌɟɜɢɧ 
 ɋ.Ƀɨɪɝɟɧɫɟɧ, 
ɗ.əɪɥɧɟɫ, 
Ʌ.Ɇɚɪɱɟɪ 

ɉɫɢɯɨɬɪɚɜɦɚ ɤɚɤ ɧɟɡɚɜɟɪɲɟɧɧɚɹ 
ɬɟɥɟɫɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɛɵɬɢɟ, «ɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ». 
Ɍɟɥɨ ɜɫɟ ɩɨɦɧɢɬ. 

ɉɫɢɯɨɬɪɚɜɦɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɭɪɨɜɧɹ 
ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɳɢɬ, ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ 
ɫɭɛɴɟɤɬɚ. 

Ɂɚɜɟɪɲɟɧɢɟ 
«ɬɟɥɟɫɧɨɝɨ ɝɟɲɬɚɥɶɬɚ» 
ɱɟɪɟɡ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɨɬɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɛɚɥɚɧɫɚ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 



ȼɵɜɨɞ: Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɟ ɭɱɟɧɵɟ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɏɏI ɧɚɩɨɥɧɟɧ ɞɥɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɞɟɮɢɰɢɬɚɦɢ ɫɦɵɫɥɨɜ, ɞɨɜɟɪɢɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ. ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɦɵɫɥɚ  ɜ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɞɚɧɧɵɣ ɮɟɧɨɦɟɧ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɚɫɩɟɤɬɟ 
ɟɟ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ, ɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɸ ɜ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɯ 
ɫɦɵɫɥɨɨɛɪɚɡɭɸɳɢɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ «ə», ɩɨɪɨɠɞɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɫɦɵɫɥɵ. Ɍɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ ɦɧɨɝɨɥɢɤ, ɨɧ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ 
ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɹ ɩɪɟɠɧɟɣ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɢ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɧɨɜɨɣ 
ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ.   

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɵ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨɥɢɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɩɨɢɫɤɨɦ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ: 

 

1.ɑɟɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɟɫɥɢ ɤɥɢɟɧɬ ɢ 
ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɤɭɥɶɬɭɪɚɦ? 
3.Ʉɚɤɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɭɥɶɬɢɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɵ ? 
ɋɩɨɫɨɛɵ, ɮɨɪɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɛɨɬɵ? 
3.Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ  ɦɭɥɶɬɢɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ (ɬɪɚɧɫɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ 
ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ 
(ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɨɜ ɢ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɨɜ). 
4.ɉɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɹ «ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ» ɭ ɤɥɢɟɧɬɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɦɢɝɪɚɰɢɟɣ: 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ,  ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɢ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɵ, ɩɨɢɫɤ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢ 
ɧɨɜɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜ. 
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