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180-летие РГО: представители ЛГПУ приняли участие 
в торжественном мероприятии 

Представители Луганского государственного педагогического университета 24 
сентября приняли участие в мероприятии, приуроченном к празднованию 180-летия 
Всероссийской общественной организации «Русское географическое общество» и Дню 

географа.

В луганском Парке культуры и отды-
ха имени Максима Горького состоялся 
турнир «Географы-туристы». Организа-
торами выступили: Региональное отде-
ление РГО в ЛНР, Молодежный центр 
РГО ЛНР, Луганский государственный 
педагогический университет при под-
держке Луганского регионального от-
деления Всероссийской общественной 
молодежной организации «Всероссий-
ский студенческий корпус спасателей».

На мероприятии присутствовали: 
заместитель председателя Народного 
Совета ЛНР, заместитель председате-
ля Попечительского совета Региональ-
ного отделения РГО в ЛНР Александр 
Ермоленко; депутат Народного Совета 
ЛНР, председатель Попечительского 
совета ЛГПУ, член Регионального со-
вета РГО в ЛНР Павел Пилавов; рек-
тор ЛГПУ, депутат Народного Совета 
ЛНР, председатель Регионального от-
деления РГО в ЛНР Жанна Марфина; 
проректор по воспитательно работе и 
молодежной политике Ольга Жданова; 
руководитель Молодежного центра 
РГО ЛНР, старший преподаватель ка-
федры географии ЛГПУ Юлия Заруцкая; 
заместитель Министра образования и 
науки ЛНР – начальник департамента по 
организации работы территориальных 
подразделений Анжелика Прядкина; 
председатель Совета Луганского реги-
онального отделения ВСКС Владимир 
Малкин; директор Республиканского 
центра туризма, экологии и краеведе-
ния «Возрождение» Борис Портной, а 
также более 100 участников из образо-
вательных организаций Луганска.

Александр Ермоленко отметил:
– От лица председателя Попечи-

тельского совета Луганского реги-
онального отделения РГО Леонида 
Пасечника приветствую всех вас на 
сегодняшнем мероприятии. Это зна-
ковое событие, важно, что сегодня в 
преддверии Дня воссоединения исто-
рических регионов с великой Россией 
мы проводим наш праздник. Мы можем 
с гордостью сказать, что региональ-
ное отделение РГО показывает себя 
на высоком уровне. А Попечительский 

совет готов поддерживать инициа-
тивы и развитие РГО на территории 
ЛНР. Дерзайте! 

– Уважаемые участники, от всей 
души поздравляю вас со 180-летием 

Русского географического общества! 
Это не просто юбилей, это знамена-
тельная дата в истории всей нашей 
страны. Благодаря работе общества 
мы лучше понимаем свою страну, ее 
потенциал и задачи. Позвольте выра-
зить огромную благодарность всем 
членам РГО – ученым, исследователям, 
путешественникам, просветителям 
– за их преданность делу и любовь к 
России. Уверен, что РГО и впредь бу-
дет играть ключевую роль в развитии 
страны и сохранении ее уникального 
наследия, – отметил Павел Пилавов.

К присутствующим обратилась Жан-
на Марфина:

– Сегодня замечательный день, 
солнечный и яркий. Надеюсь, что та-
ким же ярким и красочным будет наш 
праздник. 180-летие Русского геогра-
фического общества – это большое 

событие, оно празднуется по всей на-
шей стране. Турнир «Географы-тури-
сты» – это маленькая лепта, которую 
Региональное отделение РГО в ЛНР 
вносит в большую реку событий, по-
священных юбилею организации. Для 
Луганска РГО особенно важно, ведь у 
истоков основания был и наш земляк 
– Владимир Даль. Ребята, желаю вам 
найти сегодня новых друзей, приоб-
рести новые знания и положительные 
эмоции.

Анжелика Прядкина пожелала всем 
активистам РГО географических откры-
тий, новых маршрутов и побед.

В знаниях географии, находчиво-
сти и смекалке боролись 11 команд. 
Участники вместе с помощниками, 
добровольцами студенческого спаса-
тельного отряда «Ворошиловец» ЛГПУ 
Луганского регионального отделения 
ВСКС, проходили по маршрутам, вы-
полняя интересные задания.

Каждая команда получила сертифи-
кат участника. Педагогам-руководите-
лям команд вручили благодарственные 

письма и памятные сувениры от РГО. 
В результате упорной и увлекатель-

ной борьбы победителями турнира 
«Географы-туристы» стала команда 

«Первооткрыватели» Луганского ка-
детского корпуса Следственного коми-
тета Российской Федерации. 

Второе место заняла команда 
«Компас» Многопрофильного педаго-
гического колледжа ЛГПУ, а третье – 
команда «Заблудились? Мы найдем!» 
МПК ЛГПУ.

Подводя итоги турнира, Юлия За-
руцкая подчеркнула:

– Дорогие активисты РГО, перед 
вами открываются новые горизонты, 
стремитесь к открытиям, идите 
вперед и верьте в себя. Я уверена, что 
вместе с Русским географическим об-
ществом вы добьетесь больших успе-
хов. Все только начинается!

Мария Легейда, пресс-центр ЛГПУ,
фото Татьяны Антюховой и 

Марии Легейды
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В Луганском государственном педагогическом университете 15 сентября дали старт 
реализации федерального проекта «Обучение служением» в 2025/2026 учебном году.

В ЛГПУ дан старт программе «Обучение служением»

Новый цикл реализации федераль-
ной программы «Обучение служением» 
в начале учебного года начался во всех 
вузах РФ. Это уникальный образова-
тельный подход, благодаря которому 
студенты реализуют проекты по реше-
нию реальных общественно значимых 
задач совместно с социальными пар-
тнёрами.

Старт федеральной программе в 
2025/2026 учебном году дали в рамках 
всероссийского открытого диалога «О 
добре как норме жизни». Участниками 
стали: проректор по учебно-методи-
ческой работе ЛГПУ Елена Дятлова, 
заместитель Министра труда и соци-
альной политики ЛНР Михаил Филонов, 
начальник отдела общего и кадетского 
образования Управления общего об-
разования Министерства образования 
и науки ЛНР Оксана Колесникова, на-
чальник отдела по информационному 
освещению Министерства молодеж-
ной политики ЛНР Валентина Зленко, 
представители общественных органи-
заций и социальные партнёры, а также 
преподаватели и студенты ЛГПУ.

К присутствующим обратилась Еле-
на Дятлова:

– Для Луганского педагогического 
торжественная церемония откры-
тия программы уже стала доброй 
традицией. В 2023 году небольшая 
творческая проектная команда вошла 
в Федеральный пилотный проект и 
впервые в нашем вузе реализовала под-
ход «Обучение служением». В минув-
шем году мы расширили нашу деятель-
ность, а в уже наступившем учебном 
году мы транслируем философию «об-
учения служением» во все институты 
нашего университета. Отрадно, что 
все эти непростые, но полные собы-
тий годы с нами были наши соратники 
и партнёры. У нас сложились тёплые и 
конструктивные отношения с Мини-
стерством образования и науки, Ми-
нистерством труда и социальной по-
литики, Министерством молодёжной 
политики, «Домом молодёжи ЛНР», 
«Добро. Центрами», общественными 
организациями, которые оказывают 
нам помощь и всестороннюю под-
держку. 

Мероприятие продолжилось рабо-
той круглого стола. Участники обсуди-
ли вопросы сотрудничества и опреде-
лили дальнейшие перспективы.

В период с 2023 по 2025 год ЛГПУ 
внедрил подход «Обучение служе-
нием» в рамках 11 студенческих со-
циальных проектов. Ребята успешно 
применили уже сформированные про-
фессиональные навыки для решения 
реальных социальных задач, стали на-
ставниками для пилотных школьных 
проектных команд, две из которых 

приняли участие в финале чемпионата 
школьных социальных проектов «Обу-
чение служением. Первые». 

Работа студентов и преподавателей 
была отмечена грамотами и благодар-
ственными письмами Комитета Госу-
дарственной Думы по молодёжной по-
литике, Министерства науки и высшего 
образования РФ, Общероссийского 

общественно-государственного дви-
жения детей и молодёжи «Движение 
первых».

В новом учебном году в реализации 
модуля «Обучение служением» будут 
задействованы 63 направления подго-
товки ЛГПУ.

Отметим, что «Обучение служе-
нием» – федеральная программа, за-
пущенная 1 сентября 2023 года по 
поручению Президента Российской 
Федерации Владимира Путина. Цель – 
развитие гражданственности, социаль-

ной ответственности, патриотизма и 
лидерства одновременно с развитием 
профессиональных компетенций с по-
мощью вовлечения обучающихся в ре-
шение социально значимых задач.

Мария Легейда, пресс-центр ЛГПУ,
фото автора
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752 студента ЛГПУ прошли практику 
в оздоровительных лагерях!

За лето 2025 года 752 студента Луганского государственного педагогического 
университета прошли летнюю педагогическую практику в детских оздоровительных 

учреждениях России.

Министерство просвещения Рос-
сийской Федерации объявило 2025 
год Годом детского отдыха в системе 
образования. Это решение связано со 
знаковыми юбилеями ведущих детских 
центров страны.

– Студенты ЛГПУ принимали ак-
тивное участие в организации лет-
него детского отдыха в качестве во-
жатых, инструкторов по физической 
культуре, педагогов дополнительного 
образования, педагогов дошкольного 
образования в детских оздоровитель-
ных лагерях страны. Летом 2025 года 
наш университет отправил на лет-
нюю педагогическую практику в дет-
ские оздоровительные учреждения 752 
студента всех структурных подраз-
делений вуза, – сказал первый прорек-
тор ЛГПУ Юрий Филиппов.

Одним из значимых партнеров ЛГПУ 
является детский оздоровительный 
лагерь санаторного типа круглогодич-
ного действия «Нива». Руководство 
лагеря в лице директора Максима Чер-
нышева и заместителя директора по 
воспитательной работе Светланы Шу-
ваевой очень доброжелательно встре-
тили наших студентов, предоставили 
им комфортные условия проживания, 
всегда помогали в любой сложной и не-
понятной для них ситуации, всегда пы-
тались найти пути решения. Благодаря 
руководству лагеря и их заботе наши 
студенты поняли для себя, что работа 
в лагере – это маленькая и дружная се-
мья.

Особенно всем запомнилась работа 
студента Института физического вос-
питания и спорта Дмитрия Лебединца 
в детском оздоровительном лагере 
санаторного типа «Нива» в Геленджи-
ке. В течение трёх смен он работал 
инструктором по физической культуре, 
а на четвёртую был назначен старшим 
инструктором. Дмитрий зарекомендо-

вал себя как ответственный, коммуни-
кабельный сотрудник, всегда готовый 
прийти на помощь и детям, и коллегам.

На закрытии смены ребята вспоми-
нали самые яркие моменты отдыха, а 
руководство лагеря отметило тех, кто 
показал себя с лучшей стороны. Луч-
шие за две смены участники получили 
фирменные лагерные бойцовки и знач-
ки — за достижения как лучшему вожа-
тому и лучшему инструктору по физиче-
ской культуре. Как отметил директор 
Максим Чернышев:

– Всю смену в лагере царило весе-
лье, суета. Каждый день был наполнен 
интересными событиями и мероприя-
тиями. За время, проведенное в дет-
ском оздоровительном лагере «Нива», 
ребята научились уважать друг друга, 
ценить дружбу. В течение всех смен 
ребята были вовлечены в калейдоскоп 
различных событий, которые в даль-
нейшем помогут им в жизни так, как 
именно в лагере ребята получили бес-
ценный опыт, который в дальнейшем 
поможет им в их будущей профессии. 
Мы гордимся каждым работником — 
вы сделали это лето особенным!

Бойцовки получили такие студенты 

ЛГПУ: Валерия Семйон, Дмитрий Лебе-
динец, Виталина Бондаренко, Арлета 
Козлова, Альбина Григорьева, Владис-
лав Качалов, Александра Туркота.

Дни, проведенные в лагере, доста-
вили ребятам много радостных минут и 
запомнятся им на всю жизнь как отме-
тила студентка Института педагогики и 
психологии Альбина Григорьева делит-
ся впечатлениями от работы в детском 
оздоровительном лагере «Нива»:

– Я работала вожатой первый раз, 
и за это время получила неоценимый 
жизненный опыт, научилась лучше 
понимать детей, находить подход к 
каждому и создавать для них тепло 
и поддержку. Также это очень боль-
шая ответственность за детей, их 
жизнь, здоровье и безопасность. Это 
требует постоянного внимания и со-
бранности. Но все это скрашивали 
счастливые улыбки ребят и слова: «Вы 
очень хорошая вожатая, мы к вам обя-
зательно вернемся». Вернулась бы я 
еще раз? Безусловно, ДА!

Студентка Института истории, меж-
дународных отношений и социально-
политических наук Валерия Семйон до-
бавила:

– Несмотря на все трудности, те 
эмоции, те воспоминания, те навыки, 
которые я приобрела, стоят всех бес-
сонных ночей и нервов. Это бесценный 
опыт, который я рекомендую каждо-
му. Эта работа оставила в моей душе 
много приятных воспоминаний и ста-
ла важным этапом личностного и про-
фессионального развития.

Каждый из наших ребят-вожатых 
привез из лагеря частичку самого запо-
минающегося лета. Отметим, что обу-
чающиеся второго, третьего и четвер-
того курсов ЛГПУ имеют уникальную 
возможность пройти практику в дет-
ском оздоровительном лагере. Это от-
личный способ узнать тонкости работы 
с детьми, развить коммуникационные 
навыки и приобрести бесценный опыт, 
окунуться в детство, применить знания, 
полученные в университете, отрабо-
тать свои профессиональные навыки.

Гордимся нашими 
студентами!

Центр содействия трудоустрой-
ству студентов и выпускников ЛГПУ
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Просветительский десант в ЛГПУ
В Луганском педвузе 22 сентября прошли семинары в рамках просветительского десанта 
на исторические территории «История для будущего». Организатором выступило 

Российское военно-историческое общество (РВИО).

Участниками мероприятий стали 
студенты Института филологии и со-
циальных коммуникаций и Института 
истории, международных отношений и 
социально-политических наук. Для ре-
бят выступили спикеры:

•	 сатирик, автор-исполнитель, 
телеведущий Иван Кондаков провел 
творческий семинар «...Разобрать на 
мемы»;

•	 заместитель директора де-
партамента проектной деятельности 
РВИО Виктория Петракова обсудила 
с ребятами тему «Сохранение истори-
ческой памяти: традиционные и акту-
альные форматы»;

•	 заместитель декана историче-
ского факультета МГУ им. М.В. Ломо-
носова, научный сотрудник лаборато-
рии истории диаспор и миграции МГУ 
Антон Пчелинцев рассказал о «Соци-
альных лифтах в Русском царстве, Рос-
сийской Империи, СССР и современной 
России».

Студенты активно участвовали в об-
суждении, задавали вопросы и отвеча-

ли на вопросы спикеров.
Отметим, что с 2020 года Россий-

ским военно-историческим обществом 
проводится цикл уникальных просвети-
тельских форумов «История для буду-
щего».

С сентября 2022 года РВИО при 
поддержке Минпросвещения России 
в рамках национального проекта «Об-
разование» совместно с лучшими ре-
гиональными отделениями Общества 
запустило проект по проведению ука-
занных мероприятий в формате окруж-
ных и Всероссийских форумов в регио-
нах России.

Цель мероприятий – развитие исто-
рического просвещения, сохранение 
культурной и исторической памяти, пре-
емственности поколений, повышение 
интереса детей и молодежи к вопро-
сам, связанным с историей Отечества, 
воспитания патриотизма и гордости за 
свою страну.

Мария Легейда, 
пресс-центр ЛГПУ,

фото Татьяны Антюховой
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Ученые Луганского педагогического университета стали 
участниками Всероссийского Конгресса «КOST-2025»

Во Владикавказе с 15 по 19 сентября прошел Всероссийский Конгресс «КOST-2025» по 
химии гетероциклических соединений, посвященный памяти выдающегося ученого, 

профессора А.Н. Коста.
Конгресс стал значимым событием 

для научного сообщества, объединив 
ведущих специалистов в области хи-
мии гетероциклических соединений из 
различных регионов России и зарубеж-
ных стран. В рамках конгресса были 
представлены доклады, охватываю-
щие широкий спектр актуальных про-
блем синтеза, реакционной способно-
сти, структуры, а также практического 
применения гетероциклических систем 
в медицине, фармакологии, материа-
ловедении и других областях.

Особый интерес вызвали доклады, 
посвященные разработке новых мето-
дов синтеза биологически активных ге-
тероциклических соединений, а также 
изучению механизмов их действия на 
молекулярном уровне.

Ученые Луганского педагогического 
университета стали участниками Все-
российского Конгресса «КOST-2025», 
изображение №2

Луганский государственный педаго-
гический университет был представлен 
делегацией ученых, которые выступили 
с докладами:

•	 доктор химических наук, про-
фессор, заведующий кафедрой химии 
и биохимии Института естественных 
наук Владимир Дяченко, тема доклада: 
«Спирозамещенные пиридины и пири-
мидины – синтез, реакции и перспек-
тивная биологическая активность». В 
докладе были представлены новые 

подходы к синтезу спироциклических 
систем, а также результаты исследова-
ний их биологической активности;

•	 доктор химических наук, про-
фессор кафедры химии и биохимии 
Института естественных наук Иван 
Дяченко, тема доклада: «Конкурирую-
щие реакции алкилирования в много-
компонентных синтезах производных 
пиридина». Доклад посвящен изучению 
региоселективности реакций алкили-
рования в многокомпонентных систе-
мах и разработке методов контроля за 
направлением реакции.

Обсуждение представленных ре-
зультатов прошло в рамках оживлен-
ных дискуссий, способствовавших 
обмену опытом и установлению новых 
научных контактов.

Конгресс «KОST-2025» подтвердил 
высокий уровень развития российской 
школы химии гетероциклических со-
единений и обозначил перспективные 
направления для дальнейших исследо-
ваний.

Пресс-центр университета,
фото участников мероприятия

В Северной Осетии-Алании состоялась Всероссийская 
научная школа-конференция «Марковниковские чтения»

В период с 12 по 14 сентября 
в Республике Северная Осетия-
Алания успешно прошла Все-
российская научная школа-кон-
ференция «Марковниковские 
чтения: Органическая химия от 
Марковникова до наших дней». 
Данное мероприятие послужи-
ло платформой для углублен-
ного обсуждения фундамен-
тальных проблем современной 
органической химии. Конферен-
ция объединила усилия иссле-
дователей на начальных этапах 
карьерного пути, аспирантов и 
студентов, заинтересованных в 
развитии данной научной обла-
сти.

В рамках пленарного заседа-
ния с докладом выступил прорек-

тор по международной и проект-
ной деятельности ЛГПУ, доктор 
химических наук, профессор ка-
федры химии и биохимии Иван 
Дяченко. Его выступление было 
посвящено теме «Синтетические 
тандемы в конструировании 
N,O,S,Se-содержащих 5-,6-член-
ных гетероциклов», представля-
ющей значительный интерес для 
специалистов в области гетеро-
циклической химии и органиче-
ского синтеза.

Пресс-центр ЛГПУ,
фото участников мероприятия
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САМЫЕ ОБАЯТЕЛЬНЫЕ И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ
К 230-летию города в Луганске прошёл конкурс красоты «Мисс Луганск – 2025». 
Победительницей стала выпускница Луганского государственного педагогического 

университета!

За звание самой красивой и талант-
ливой сразились 9 претенденток. Сре-
ди участниц – студентки и выпускницы 
нашего вуза:

•	 выпускница Института филоло-
гии и социальных коммуникаций Дарья 
Омельченко;

•	 выпускница Института музы-
кального и художественного образо-
вания Кристина Черновалова;

•	 студентка Института педагоги-
ки и психологии София Баранчикова;

•	 студентка Института педагоги-
ки и психологии София Безручко.

Подготовка к конкурсу была насы-
щенная: полезные встречи, занятия по 
ораторскому мастерству, репетиции, 
съемки и фотосессии. Каждая девушка 
стремилась показать свой талант, ин-
теллект, очарование и грацию.

По итогам напряженной борьбы 
победительницей конкурса «Мисс Лу-
ганск – 2025» стала Дарья Омельченко!

А звание первой вице-мисс получи-
ла София Баранчикова!

Мы гордимся нашими девочками! 
Своим трудом и упорством они до-
казали, что достойны полученных 
званий.

Пресс-центр ЛГПУ,
фото из открытых источников
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Уважаемый коллектив ЛГПУ! Совет кураторов университета открывает новую рубрику 
в газете «Новый взгляд» – «Навигатор кибербезопасности». Надеемся, что материалы 
наших публикаций станут полезными для совершенствования Вашей медиакомпетенции 

и цифровой грамотности как пользователей сети Интернет.

Вопрос: Какие опасности могут 
поджидать в интернете?

Ответ: 
Мошенники. В первую очередь, это 

действия мошенников, которые хотят 
получить финансовую или иную выгоду. 
Мошенники могут использовать самые 
разные инструменты и методы, напри-
мер, вирусное программное обеспече-
ние (или «вирусы»), поддельные сайты, 
мошеннические письма, перехват и 
подбор паролей к учетным записям в 
социальных сетях и на почтовых серви-
сах. 

Вирусы. Вирусы могут распростра-
няться с помощью вложенных файлов, 
ссылок в электронных письмах или в 
соцсетях, на съемных носителях, через 
зараженные сайты. Сообщение с виру-
сом может прислать как посторонний 
человек, так и знакомый, но уже зара-
женный участник социальной сети или 
почтовой переписки. Зараженными мо-
гут быть сайты, специально созданные 
в целях мошенничества, или обычные 
ресурсы, но имеющие уязвимости ин-
формационной безопасности. 

Рекомендации: 
•	 используйте антиви-

русное программное обеспечение 
с обновленными базами вирусных 
сигнатур; 

•	 не открывайте вло-
женные файлы или ссылки, полу-
ченные по электронной почте, че-
рез социальную сеть или другие 
средства связи, не удостоверив-
шись, что файл или ссылка не со-
держит вирус;

•	 внимательно прове-
ряйте доменное имя сайта (на-
пример, www.yandex.ru), так как 
злоумышленники часто используют 
похожие имена сайтов, чтобы вве-
сти жертву в заблуждение (напри-

мер, www.yadndex.ru);
•	  обращайте внимание 

на предупреждения браузера или 
поисковой машины о том, что сайт 
может угрожать безопасности 
компьютера;

•	 не подключайте к сво-
ему компьютеру непроверенные 
съемные носители; 

•	 не поддавайтесь на 
провокации злоумышленников, на-
пример, на требование перевести 
деньги или отправить смс, чтобы 
снять блокировку компьютера. 

Вопрос: Как чаще всего действуют 
мошенники для достижения постав-
ленной цели?

Мошеннические письма. Злоумыш-
ленники могут использовать различные 
методы социальной инженерии (угро-
зы, шантаж, игру на чувствах жертвы, 
например, жалость и сочувствие), что-
бы выманить деньги. В таких случаях 
они пишут письма по определенному 
сценарию. Один из примеров – так на-
зываемые «нигерийские письма», в ко-
торых автор обещает жертве огром-
ную прибыль в обмен на небольшую 
сумму. 

Рекомендации: 
•	 внимательно изучите 

письмо. Проверьте достоверность 
описанных фактов. Если в письме 
предлагается большая выгода за 
незначительное вознаграждение, 
скорее всего, оно мошенническое;

•	  игнорируйте такие 
письма. 

Получение доступа к аккаунтам в 
социальных сетях и на других серви-
сах. Злоумышленники часто стремятся 
получить доступ к аккаунтам жертвы, 
например, в социальных сетях, на по-
чтовых и других сервисах. Украденные 
аккаунты они используют, в частности, 
для распространения спама и вирусов. 
Мошенники могут получить доступ к 
учётной записи жертвы следующими 
способами: заставить жертву ввести 
свои данные на поддельном сайте; по-
добрать пароль жертвы, если он не 
сложный; восстановить пароль жертвы 
с помощью «секретного вопроса» или 
указанной перерегистрации электрон-
ной почты; перехватить пароль жертвы 
при передаче по незащищенным кана-
лам связи. Как правило, для кражи лич-
ных данных используются фишинговые 
сайты. Фишинг (от англ. Fishing – рыбная 
ловля, выуживание) – вид интернет-мо-
шенничества, целью которого является 
получение доступа к конфиденциаль-
ным данным пользователей – логинам 
и паролям. Злоумышленники создают 
фишинговые сайты, копирующие ин-
терфейс известных ресурсов, а жертвы 
вводят на них свои логины и пароли, не 
понимая, что сайты поддельные. 

Рекомендации:
•	 используйте сложные 

пароли (они состоят как минимум 
из 10 символов, включают буквы 
верхнего и нижнего регистра, циф-
ры и специальные символы, не со-

МОЯ БЕЗОПАСНОСТЬ В СЕТИ

Навигатор кибербезопасности

Жизнь современного человека трудно представить 
без цифровых сервисов и приложений. Мы использу-
ем их для решения самых разных повседневных задач. 
При этом онлайн-среда связана не только с массой 
полезных возможностей, но и с рисками для безопас-
ности пользователя. Именно поэтому так важно раз-
вивать собственную цифровую грамотность, знать о 
возможных рисках и владеть разными методами за-
щиты, в том числе и технологическими.

Наша первая консультация пройдёт в формате «Во-
прос-ответ-рекомендации». Вы найдёте советы, как 
избежать нежелательных ситуаций, с которыми наибо-
лее часто сталкиваются пользователи сети по неосто-
рожности или незнанию.

держат имя пользователя и извест-
ные факты о нем); 

•	 никому не сообщайте 
свой пароль; 

•	 для восстановления 
пароля используйте привязанный 
к аккаунту мобильный номер, а не 
секретный вопрос или электрон-
ную почту;

•	 не передавайте учет-
ные данные – логины и пароли – по 
незащищенным каналам связи (не 
защищены, как правило, открытые 
и общедоступные Wi-Fi сети); 

•	 внимательно прове-
ряйте доменные имена сайтов, на 
которых вводите учетные данные. 

Совет кураторов ЛГПУ

Будьте бдительны 
и внимательны, тогда 
Интернет станет ва-
шим лучшим другом и 
помощником! 


