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1. HACHHOPT ®OHJJA OHEHOYHbBIX CPEIACTB

1.1. Ob6sacTb NpUMEeHEHU s

®onp oueHouHbIx cpencts (POC) — HeoTbemIeMas yacTh paboyeil mporpaMMel
JUCIUIUIMHBI COUMATBHO-TICUXOJIOTMYECKUN TPEHUHT U MpPeJHA3HAUEH JIJIi KOHTPOJIS
M OLEHKH O0Opa3oBaTENbHbIX JOCTUKEHUU CTYIAEHTOB, OCBOMBIIMX IPOrpaMMy
JTUCIUTUIMHBI.

1.2. llenu u 3aga4uu (pOoH/1a OLIEHOUHBIX CPEACTB

Henp ®OC — yCcTaHOBUTH COOTBETCTBUE YPOBHS MOATOTOBKU OOY4YarOIIETOCs
tpeboBanusam PI'OC BO OGakanaBpuaT mo HampamieHuto noarorosku 37.03.01
[lcuxonorus, yTBEPKIEHHOTO MpPHUKAa3oM MMHHUCTEPCTBA HAyKH M BBICIIETO
obpazoBanus Poccuiickoit ®eneparuu ot 29 wutons 2020 r. Ne 839, mpukazom
MunucrepcTBa Hayku W Bbiciiero oOpaszoBanusi Poccuiickoit ®enepauuu ot 26
HOs10pst 2020 1. Ne 1456 «O BHeceHUHU U3MEHEHUH B (efiepalibHbIe TOCY1apCTBEHHbIE
oOpa3oBaTeIbHbIE CTAHJAPTHI BBICIIETO 00Pa30BaAHUSY.

1.3. Ilepeyens komneTeH Ui, GopMUpyeMBbIX B Mpolecce 0CBOCHUS
o0pa3oBaTeIbHOM MPOTrPaAMMBbI

[Ipouiecc ocBoeHUsT AUCIUIUIMHBI HAMIpaBjieH Ha GOPMHUPOBAHUE CIIEIYIOLIUX
KOMIIETCHIIUN U UHIUKATOPOB UX JOCTUKCHUSA:

Kox mo ®I'0OC BO | Nuankarop 10CcTHKeHUst
O6menpodeccrnonaabHbIE
OIIK-6 - cnocoOeH OILIEHUBATH u | OIIK-6.1. meTh mpencraBieHne 00 OCHOBHBIX
YAOBJICTBOPATh  TOTPEOHOCTH M 3alpPOCHI | TCOPETHUYECKMX W NPHUKIAJAHBIX  3a7adax
LIEJICBOM  ayIUTOPUU JUISI  CTUMYJIUPOBAHUS | TPYIIIOBOM MICUXOJIOTHYECKOM padoTHI;
WHTEpeca K  IICUXOJIOTUYECKUM  3HAHHUSAM, | OCHOBHBIC  IICHUXOJIOTHYECKHE  IIKOJBI |
MPaKTUKE U YCITyTaM. HaIlpaBJICHU, B KOHTEKCTE KOTOPBIX
BBICTPaUBACTCS KOHIIETITyaJIbHAs baza
TPEHUHTA;
OIIK-6.2. AHanu3upoBaTh Hay4YHYIO

JUTEpaTypy M COMOCTaBIATH MEXKAY COOOMU
GakThl U MX TEOPETHYECKHE HHTEPIPETAIUH;
OIIEHUBATh IMOTPEOHOCTH W 3amlpOChl IIECJICBOM
ayIUTOPUNA B TICUXOJIOTMYECKUX 3HAHUAX U
yciyrax; npueMaMu CTUMYJIUPOBAaHUS HHTEpeca
ayIUTOPUU K TICUXOJOTMYECKHM  3HAHUSM,
NpakTUKE U YyCiayraM, HaBbIKAMU OKa3aHUs
npo(UIAKTHIECKOTO BO3AEUCTBUS HA JIMYHOCTh
U Tpynmy.

OIIK-6.2. Bnazmerp HaBblKa T'pPaMOTHOIO U
MCUEPIBIBAIOIIETO OMHCAHUA  HAOII0JaeMbIX
ABIEHUH W (EHOMEHOB B XOJAE TPYNIIOBOU
paboTHI.

[TpodeccuonanpHbIe

IIK-7 — pa3pabotka u peanuzauusi nporpamm | [IK-7.1. CoBpemeHHbIE TeOpUH, HAMIPABICHUS U
NpO(UIAKTUYECKOH M TNCHUXOKOPPEKIMOHHOW | MPAKTHKH KOPPEKLMOHHO-PA3BUBAIOLIEN




pa®oThI,  HampaBJIEHHBIX  Ha

YIIy4ILICHHUE
COCTOSIHMSL M JUHAMUKH IICUXOJIOIHYECKOTO
310POBbsI HACEJICHHUA.

paboTBI; COBPEMEHHBIE TEXHUKA U IPHEMBI
KOPPEKLIMOHHOPAa3BUBAIOIIEH paboThI u
IICUXOJIOTMYECKON MOMOUIM, 3aKOHOMEPHOCTU
TPYIIOBOW  JWHAMHUKH, METOJbI, IPHUEMBI
IPOBEICHUS IpyNIoOBOi KOPPEKLIHOHHO-
pa3BUBaIONICH pabOTHI;

[IK-7.2 BBt po0OJIeMBl
IICUXOJIOTMYECKOT0  370pOBbsl  HACEJIECHHUS,
TpeOyrolMe IMCUXOKOPPEKIIMOHHON  paboThl,
noa0uparth U paszpadaTbiBaTh WHCTPYMEHTAPUI
JUISt IICUXOKOPPEKLIMOHHON paboTsl,
HAlpaBJICHHOM Ha YyIydlleHHWEe COCTOSHUS U
TMHAMUKA MICUXOJIOTHYECKOTO 310pOBbS
HaCeJICHUs;

T1IK-7.3 Bmangers OLIEHKU
Pe3ylbTaTUBHOCTH porpamMm
NCUXOKOPPEKIIMOHHONW paboThl, HaIpaBJIEHHBIX
Ha  YJIy4dll€HHE COCTOSHHUS M  JTUHAMHKHU
MICUXOJIOTUYECKOTO  3/I0POBbS  JIMYHOCTH U
HACeJIEHUS B LIEJIOM.

HaBBIKaMH

1.4. Oranbl ¢opMUpPOBaHMS KOMIETEHUUH U CpeIcTBa OLEHUBAHMS

DOBHA UX CHOPMHUPOBAHHOCTH

Jdranbl (pOPMUPOBAHUS
KOMIIEeTeHI M ii

Komnerennuu

KoHTpoibHO-01IeHOYHbIE
cpencrsa / crnocod OleHUuBAaHUS

Paznen 1. TeopeTuko-MeTO10I0TMUECKHE U UICTOPUUECKUE ACTIEKTHI COLIUAITBHO-
TICXOJIOTUYECKOTO TPEHHHTa

TPEHUHIOBOU I'PYIIION.

I1K-7 -YCTHBIN OTIIPOC

Tema 1.1. OCHOBBI TEXHOJIOTHH -BBINOJHEHHUE MPAKTUYECKUX
TPYIIIOBOTO TPCHHUHTA. 3aJaHui

-TE€CThI
Tema 1.2. Ocrouble npuniunel | OIIK-6 - YCTHBIN OTIpOC
TPEHUHI'OBOT'O Merona. | [1K-7 -TBOPYCCKHUEC 3aJaHUsI
[IcuxoyiorM4ecKuii  TPEHUHT | - peIlICHUE CUTYaIIMOHHBIX 3a1a4
COBpPEMEHHAsI  IICHUXOJIOTHYECKas - IpaKTUYecKas pabora B
MpaKkTHKa. NOArpyNmax
Tema 1.3. Ilcuxosoruueckue HK-7 YCTHBII ONpoc

- IpaKTUYecKas padbora B
0COOEHHOCTH TPEHUHTOBBIX
- MOArPYIIax

-TBOPYCCKHE 3aaHuUs

OIIK-6 - YCTHBIN OMIpOC

Tema 1.4. Bunsl u nenu tpennnra | [IK-7 - MpakTU4ecKas pabora B
B COBPEMEHHOM NICUXOJIOTHH. MOArpymnmnax

-pellIeHHE CUTYallMOHHBIX 33]1a4

-TECTUPOBAHUE
Tema 1.5. OcnoBubie sransl | [IK-7 -YCTHBIN OIIPOC
pa3BUTUS TPyl B TPEHUHIE. - TPYIIIOBOEC PCIICHUE 3a/1a9 C
TTpo6iema PYKOBOZCTBA pacipeeseHueM poJie

- TCCTUPOBAHHNC




Paznen 2. OcHoBHbIE HaNpaBIeHUs U TIcUXosIornueckuii nHcTpymentapuii CIIT

MCTOBbI.

Tema 2.1. O0ue TPEHUHTOBBIE

OIIK-6 - YCTHBIN OIpoC

MK-7 -TBOPUYECKHE 3a/[aHHS

- pelIeHue CUTYallMOHHBIX 3a1a4
- IpaKkTU4ecKas pabora B
noIrpynmnax

Tema 2.2. Knaccuduxanus
TPEHUHTOBBIX T'PYIIIT

[IK-7 -YCTHBIN OIIPOC
-TBOPYECKUE 3aIaHUS
- PEIEHNE CUTYallMOHHBIX 3aJa4

OIIK-6 -YCTHBIN OIIPOC
Tewma 2.3. UaTpancuxuyeckuii [K-7 - IpaKTUYecKas pabora B
MIOX0/1 B TPEHUHIOBOM paboTe MOArpynmax
-TBOPYECKHUE 3aJAHUS
OIIK-6 -YCTHBIN OTIPOC
Tema  2.4. [loBenenuecknii | [TK-7 - IpaKkTU4eckas pabora B
MIOIX0J1 B TPEHUHIOBOM paboTe. MOArpynmax
- pelnieHye CUTyallMOHHBIX 33124
Tema 2.5. [Icuxoananmutuueckue | OIIK-6 -YCTHBIN OTIPOC
KOHIICTIIINH TPOBEICHUS [1K-7 - TPYIIIOBOE pellIeHue 3aa4 C
TPEHUHTA. pacrpesieIEHUEeM PoJiei
- TECTUPOBAHUE
Tema 2.6. I'ymaHuctudeckue, OIIK-6 - YCTHBIH OMpocC
sK3ucTeHIManpHble nogxonsl B | [IK-7 - IpaKTUYecKas pabora B
pa60Te TPECHUHI'OBBIX rpy1il. NoArpymmax
lemranbT-opreHTHPOBAHHbIE -pelIeHHEe CUTYallMOHHBIX 33a4
TPEHUHTOBBIE TPYIIIHI TPYIIIHI. ~TECTHPOBAHNE
OIIK-6 -YCTHBIN OTIPOC
Tema 2.7. Ilcuxomoruueckud | [1K-7 - TPYNIIOBOE PEIIEHUE 33/1a4 C
TpenuHr B pyciae HJIIL. pacnpeneneHueM poJien
- TECTUPOBaHUE
OIIK-6 DK3aMeH (MMChbMEHHBIH)
[IpomexxkyTouHas arrecTanus I1K-7

1.5. Onucanue noka3areJsieii opMHUPOBAHMS KOMIIETEH UM

Koax xomnereHnun

\ HNHaukaTop 10CTHKEHNS

Ob6menpodeccroHalbHbIE

OIIK-6

3HaeT: OCHOBHbBIE TEOPETHMUYECKHE M MPUKIAAHbIE 3aJaud IPYNIOBOH
IICUXOJIOTUYECKOW paboThl; OCHOBHBIE ICHXOJOTMUECKHE IIKOJIBI U
HalpaBJIeHUs, B KOHTEKCTE KOTOPBIX BBICTpanBaeTCs KOHIENTyalbHas 6a3a
TPEHUHTa;

Ymeer: AHanu3uUpOBaTh HAy4YHYIO JIMTEPATYPY M COINOCTABIATH MEXAY
coOoif (akThl W HMX TEOPETHUYECKHE  MHTEpPIpETallH; OLEHUBATh
HOTPeOHOCTH M 3alpoChl LEJIEBOM ayAUTOPUU B IICHXOJIOTHYECKUX
3HaHUSAX M yciayrax; CTUMYJIMpOBaTb HWHTEpPEC  ayIMTOpUU K
NICUXOJIOTHYECKUM 3HAHMAM, IPaKTHKE W Yyciayram, yMeeT OKa3blBaTb
npo(uIakTHYecKoe Bo3IeiicTBHE Ha TMYHOCTh U TPYIITY.

Bnageer HaBbIKAMM: TPaMOTHOTO M HCYEPIBIBAIOIIETO ONMCAHHUSA
HaOJI01aeMBbIX sIBJIEHUH 1 ()EHOMEHOB B X0J1€ TPYNIOBOM pabOTHI.




IIpodeccronansubie

IIK-7 3HaeT: COBPEMEHHbIE TEOPHH, HANPABICHUS U NPAKTUKH KOPPEKLUOHHO-
pa3BuBalolIeil paboThl; COBPEMEHHbIE TEXHUKH U IPUEMBI KOPPEKIIMOHHO-
pa3BuBarolieil pabOThl M TICUXOJOTMYECKOW ITOMOIIH, 3aKOHOMEPHOCTH
IPYNIOBOM JMHAMUKH, METOJAbI, IPHUEMbl MPOBEJIEHUS TPYNIIOBON
KOPPEKIIMOHHOPA3BUBAIOIIEH paboThl; YMeeT: BBIABIATh MPOOIEMBI
IICUXOJIOTMYECKOT0 3/10pOBbA HaceJleHus, TpeOyrolmue
NCUXOKOPPEKIMOHHOW  paboThl,  moxduparb W pa3pabaThiBaTh
UHCTPYMEHTApUHN JUIsl ICUXOKOPPEKLIMOHHON padOThl, HaIllpaBJIEHHON Ha
yIAy4lUIEHUE COCTOSIHMSI M JIMHAMUKMA IICUXOJIOTMYECKOIO  3JI0pOBBS
HaCeJICHUs;

Baapgeer: HaBBIKaMU OLICHKH pe3yabTaTUBHOCTH nporpamm
MICUXOKOPPEKIIMOHHONW pabOThl, HAPABICHHBIX HA YIYYIIEHUE COCTOSHUS
U JMHAMUKUA TICUXOJIOTUYECKOTO 3/I0pPOBbSl JIMYHOCTH U HACEJIEHUS B
L[EJIOM.

1.6. Kpurepum ouneHuBaHHMSI KOMIIETEHIMA HAa Pa3HbIX IJITanax HX

(popmupoBanusn

KoaunyecTBo 0a//10B
Bua Ttekyueit ydae0Hoil padoThl
0P0 0-390
YCTHBIE OTBETHI HA CEMUHAPCKUX 3aHSATHUSIX 40 20
CamocrosTenpHas pabora 10 30
KontposnbHas padoTa 30 30
DK3aMeH 20 20
Hroro 3a cemectp (TpumecTp): 100
HakxonurteanHas cucremMa OIICHUBAHUA no 100-0a/17IbHOM IIKAJIE
Yerbipexoali- 100- BykBenHas mkaJa, coorBercrByromas 100- Cucrema
JbHAasl cucTeMa |0a/llIbHASA 0aJ1JILHOM IIKAJIE OLlCHMBAHUSA
OlLleHUBAHMS HIKaJa 3auera
IK3aMeHa

OTanvHO 90-100 A — OTJIMYHO — TEOPETUYECKOE COJICPKAHUE

Kypca OCBOEHO MOJIHOCTHI0, 6€3 MpoOesoB;

HE0OX0IMMbIE TPAKTHUECKHUE HABBIKU PabOTHI C

OCBOEHHBIM MaTepHalioM cpOPMHUPOBAHBI; BCE

MpeyCMOTPEHHBIE MPOrpaMMoin oOyueHus

yaeOHBIE 3a/1aHUs BBITIOJIHEHBI, KAYECTBO MX

BBITTOJIHEHHSI OLIEHEHO YHCIIOM 0aslsIoB, OJIM3KUM K

MaKCHUMaJIbHOMY
Xopo1io 83-89 |B — o4eHb XOPOWIO — TEOPETHUUECKOE COAEPKAHUE

Kypca OCBOEHO IOJIHOCTBIO, 0e3 MpoOesoB;

HE00X0IMMbIe IPAKTUUECKUE HABBIKU PAOOTHI C

OCBOEHHBIM MAaTE€PHAJIOM B OCHOBHOM

c(OpMHUPOBaHBI; BCE PEAYCMOTPEHHbIE

porpamMmoit o0ydeHus yueOHble 3a1aHHs

BBITIOJTHEHBI, KAYECTBO BHITIOJTHEHHSI OOJBITHHCTBA

13 HUX OLIEHEHO YHCIIOM 0allIoB, OJIM3KUM

K MaKCHMAaJIbHOMY 3auTeHo




Xopo1o

75-82

C — Xopo1o — TEOpETUIECKOE COJIEPKAHUE Kypca
OCBOEHO IIOJIHOCTBI0; HEKOTOPBIE IIPAKTUYECKUE
HaBBIKH pabOThI ¢ OCBOCHHBIM MaTEPUAIOM
c(OpMHUPOBaAHBI HEAOCTATOYHO; BCE
IIPeyCMOTPEHHbBIE IPOrpaMMO 00ydeHuUs
yueOHbI€ 3aJJaHUS BBIIIOJIHEHbI, KAaUeCTBO
BBIITOJIHEHHS HU OJTHOTO M3 HUX HE OLICHEHO
MUHUMAaJIbHBIM YHCIOM 0AJIOB, HEKOTOPBIE BUIbI
3aJIaHUH BBINOJIHEHbI C OIIMOKaMHU

Y noBneTBo-
PpUTEABHO

63-74

D — ya0BJIeTBOPHUTEIBHO — TEOPETUYECKOE
CoJIep’KaHne AUCLMILIIMHBI OCBOEHO YAaCTHUYHO, HO
Ipo0OeIbl HE HOCST CYIIECTBEHHOIO XapaKTepa;
HE0OX0IMMbIE MTPAKTUUYECKHE HaBBIKU PaOOTHI

C OCBOEHHBIM MaTepHajioM B OCHOBHOM
chopMUpOBaHbI; OOJIBIINHCTBO
MIPEeyCMOTPEHHBIX TPOrpaMMoi 00ydeHUs
y4eOHBIX 33/1aHU BBITIOJHEHO, HEKOTOPbIE

13 BBITIOJIHEHHBIX 33JaHUN, COJIEpKAT OUIMOKH

VY nosneTBo-
PUTEIBHO

50-62

E — nocpencrBeHHO — TeopeTHuecKoe
coJiep’KaHue Kypca OCBOCHO YaCTHYHO;
HEKOTOPBIC MPAKTUUECKHE HABBIKUA PAOOTHI

He chopMUPOBaHBI, MHOTHE TIPETyCMOTPEHHBIE
porpaMMoi oOydeHus ydeOHbIe 3aTaHUsI

HE BBINOJHEHBI JIN0O KaYeCTBO BHITIOJHEHUS
HEKOTOPBIX U3 HUX OLICHEHO YMCIIOM 0aJlIoB,
OJIM3KUM K MUHUMAJIBHOMY

Heynosnerso-
PHUTEITBHO

21-49

FX — Hey10BJ1€TBOPUTEJIBLHO — TEOPETUUECKOE
coJiep’KaHue Kypca OCBOEHO YaCTHYHO;
HEO0OXOAMMBIC MPAKTUUECKHE HABBIKUA PAOOTHI
He c(hOpMHUPOBAHBI; OOJILITUHCTBO
PEeyCMOTPEHHBIX TPOrPaMMOil 00yUeHHUsI
y4eOHBIX 33/IaHUN HE BBIMOJIHEHO JIMOO KauecTBO
UX BBITIOJIHEHUS OLIEHEHO YUCIIOM 0aJlIoB,
OJIM3KUM K MUHUMAJIBHOMY; IIPH
JOTIOTHUTEIBHON CaMOCTOSITeNIbHOM paboTe Hal
MaTepUajIoM Kypca BO3MOXHO MOBBIIICHHUE
Ka4yecTBa BBINOJIHEHUS y4EOHBIX 3a/laHUN

Heynosinerso-
PHUTEIIBHO

0-20

F — Hey10BJIETBOPHUTEIBLHO — TEOPETHIECKOE
CoJIepKaHKe Kypca He OCBOCHO; HEOOXO0AMMbIE
IPaKTUYECKHUE HABBIKA PaOOTHI

He c(OPMUPOBAHBI; BCE BBIMOJHCHHBIC YUeOHBIC
3aJJaHHs COJIEPIKAT IPyObIe OTHOKH,
JIOTIOJTHUTEJIbHAS. CAMOCTOSTENIbHAS paboTa HaJl
MaTepHalioM Kypca He IPUBEJET K KaKOMY-JIN0O
3HaYMMOMY TOBBIIICHUIO KAUYECTBA BHITIOJTHCHUS
yueOHBIX 3aJaHUN

He 3auteno

2.1. OueHouyHBbIE CPEACTBA TEKYIIET0 KOHTPOJIsI (THIIOBBIE)

2. KOHTPOJIbBHO-OIEHOYHBIE CPEICTBA




Bonpocsl 1iis yecTHOro onpoca:

. I'pynnoBas ncuxorepanus ¥ TUIIHO3 KaK MpeATeYa TPEHUHIOBOTO METO/1a.
. Ucroprueckue acnekTsl rpynnoBOro TPEHUHTA.
. CollManbHO-TICUXOJIOrMYECKUE aCIIEKThI TPYNIOBBIX METOJIOB.
. 'pynnoBbie METO/bI B ICUXOJIOTMYECKUX IIKOJAX 3anaja.
. CoBpeMEeHHbIE TPYNIIOBbIE METO/AbI PAOOTHI.
. OCHOBHbIE IPUHILIUIIBI TPEHUHT OBOTO METO/A.
. [lcuxonoruyeckuii TPEHUHT U COBPEMEHHAsI ICUXOJIOTMYECKasi MPAKTUKA.
. Onpenenenue chep NCUXOIOTNIECKOr0 TPEHHUHTA.

9. CBs3b ICUXOJIOTMYECKOTO TPEHUHT A, ICUXOKOPPEKIIMHU U IICUXOTEPATTHH.

10. Tlcuxonoruvyeckuié TPEHUHI KaK COBpPEMEHHAas I[CHUXOJOTrnYecKas
PaKTHKA.

11. Ilcuxonoruvyeckrne 0COOEHHOCTH TPEHUHTOBBIX TPYIIII.

12. lenu u npeumyIiecTBa rpynmnoBoi (GopMbl IMCUXOJIOTHUECKOM pabOTHI.

13. I'pynnoBbie HOpMBI. PosieBbie O3UIIMK B TPYIIIIE.

14. TIlpeacraBinenre O TPYNIOBOM CIUIOYEHHOCTH. [ OMOT€HHOCTh U
reTepOreHHOCTh TPEHUHTOBBIX Tpynn. KonnuecTBeHHBbIH M KaueCTBEHHBIM COCTaB
TPEHUHTOBBIX PYIII.

O ON N~ WN -

TeMbl 11l MOATOTOBKH MYJIbTUMEIUMHBIX MPE3eHTAIMM:

1.OcHOBHBIE TapaAUTMbl ICUXOJIOTHYECKOTO TPEHUHTA.

2. CouuanbHO-IICUXOJIOTMYECKHUE ACTIEKTHI IPYIIIOBBIX METOOB.

3. CoBpeMeHHbIE TPYIIOBHIE METOIbI pa0OTHI.

4. I'pynnoBble METO/BI B ICUXOJOTMYECKUX IIKOJIaX 3arnaja.

5. O0muiee npeacTaBiIeHUE O CTAIUSX PA3BUTHS TPYIIBI B TPEHUHTE.
6. IrpoBble METOIBI B TPEHUHTE.

7. OCHOBHBIE POJU BEIYLIETO IPYIIIHIL.

[Io CcOOTBETCTBYHOLIMM TEMaM CTYJCHTaM MPELJIAracTCs COCTABJICHUE
MPE3CHTAIMU, PACKPBIBAIOLIEH JIOTMKY HW3JIOKEHUSI MOCTaBJIEHHOW MPOOJIEMAaTUKH.
PesynbTathl paboThl ¢ MaTepuaniamMu OOCYKIAIOTCS HAa MPAKTHUYECKUX 3aHATHUSAX,
KPYTIBIX CTOJaX, HAyYHBIX KOH(pepeHIusax. s pa3BUTUS U COBEPIICHCTBOBAHUS
CIIOCOOHOCTEM HAYYHOIO aHaliu3a U HAay4yHOTo Juajora, yMEHHU OOOCHOBBIBATH
COOCTBEHHYIO MO3UIMIO OPraHU3YIOTCA 3aHATUS B BUAE <«aucmyToB». IIpoBepka
dbopMHUpOBaHUS HABBIKOB OCYIIECTBIISICTCS HA 3aHATHSAX TyTeM 3acIyIIMBaHUS
YCTHBIX BBICTYIUICHUMU.

TeMbl HAYYHBIX JOKJIAA0B (COO0IIEeHUIA)

1. Kputepuu knaccuukaiy TPEHUHTOBBIX TPYIIIL.

2. O6mue kmaccuUKAIMOHHBIE TTOIX0IBI.

3. Knaccudukanust TpeHUHTOBBIX TpynIl 1o Pygectamy.
4. Knaccudukaiusi TpeHUHTOBBIX rpynn no ['oadpya.



5. MHTpancuxuyeckoe U NoBeAEHUYECKOE HaMpaBIEHUsS TPYNIOBOM pabOTHI.

6. ['emTanbT-moaAX0 B TPEHUHTE.

7. KonuenrtyanbHble OCHOBBI MHTPANCUXUYECKOIO MOAXONA B TPEHUHIOBOM
pabore.

8. Pa3HOBHIHOCTM METOZOB B MpeAeaax HUHTPAIICUXUYECKOTO OAXO0AA.

9. IlcuxoaHaMMTHYECKUE METOAbI B CTPYKTYpE TPEHHUHTA.

10. TpaH3akTHBIN aHAN3 B CTPYKTYpE TPEHHUHTA.

Bomnpocskl 11 NpoBeieHNS KOHTPOJIbHOM padoThI:

1. OCHOBBI TEXHOJIOTUM TPYIIIOBOTO TPEHUHTA.

2.I'pynnoBasi mcuxoTepanus 1 TUIHO3 KaK MpeaTeda TPEHUHIOBOT'0 METO/1a.

3. Uctopuyeckue acieKThl TPYIIMOBOr0 TPEHUHTA.

4. OCHOBHBIE TIPUHITUIIBI TPEHUHT'OBOTO METO/IA.

5.Ilcuxonoruueckuii TPEHUHT U COBPEMEHHAs TICUXO0JIOTMYeCKasl MPAKTUKA.

6. Onpenenenue chep NCUXOIOTHIECKOTO TPEHHUHTA.

7. CBs3b MICUXOJIOTHYECKOTO TPEHUHTA, IICUXOKOPPEKITUU U TICUXOTEPaIUU.

8. [lcuxosoruyeckuii TPEHUHT KaKk COBPEMEHHasl TICUXO0JIOTHYECKas MPaKTUKA.

9. Ilcuxonorudeckne 0COOEHHOCTH TPEHUHTOBBIX T'PYIIIL.

10. PosieBble TO3UIIMHU B TPYTIIIE.

11. IIpeactaBneHue 0 rpynIoBOM CINIOYEHHOCTH.

12. I[Ipobema pykoBOICTBA TPCHUHTOBOM TPYIIION.

13. Cneuuduieckue 4epThl ICUXOJIOTHUECKOTO TPEHUHTA.

14. OcHoBHBIC 3P (HEKTHI TPEHUHTA.

15. llenu TpeHUHTOBOM PabOTHI.

16. [IpeumymiecTBa rpynmnoBoi (GOPMbI ICUXOJIOTHYECKON PabOTHI.

1'7. ' pyninoBbie HOPMBL.

18. 'OMOreHHOCTh ¥ T€TEPOT€HHOCTh TPEHUHTOBBIX TPYIIII.

19. KonnuecTBeHHBIN U Ka4€CTBEHHBIN COCTaB TPEHUHIOBBIX FPYIIII.

20. Buppl ¥ 11€JIM TPEHUHTA B COBPEMEHHOM MCUXOJIOTHH.

21. ITapagurMbl ICUXOJOTUYECKOTO TPEHUHTA.

22. OOmiasi XapaKTEepUCTUKA ICUXOJOTMYECKUX HAMNpaBICHUN, B pamMKax
KOTOPBIX OCYILIECTBIISIIOTCSI TPEHUHTOBBIE MEPOIIPUSITHSL.

23. OCHOBHBIE 3Tallbl Pa3BUTUS TPYIIIbI B TPEHUHTE.

24. TIpoGiema pyKOBOJICTBA TPEHUHTOBOU TPYIINOH.

TpebGoBanue kK MMCBMEHHOMY OMPOCY (KOHTPOJIBHOU paboTe)

OnennBaeTcs HE TOJBKO TIyOMHA 3HAHUW IOCTaBICHHBIX BOIIPOCOB, HO H
YMEHHUE U3JI0KUTH MUCHMEHHO.

Kpurepun oneHuBaHMs:  TOCIENOBATEILHOCTh, IOJHOTA, JIOTUYHOCTH
W3IIOKCHMSI, aHAM3 pa3IMYHBIX TOYEK 3PEHUsS, CaMOCTOATEIbHOE 0000IeHne
Marepuana. U3noxenue matepuana 0e3 (pakTHIeCKUX OIIMOOK.

OreHKa «OTIMYHOY» CTABUTCSA B cllydae, KOTrJga COOTIOJCHBI BCE KPUTECPHUH.

OreHKa «XOpOIIIO» CTaBUTCS, €CIU OOYYaIOIUNCS TBEPAO 3HACT MaTepHal,
IPaMOTHO U TI0 CYIIECTBY H3JIaraeT €ro, 3HaeT MPAaKTHYECKY0 0a3zy, HO JTOMyCKaeT
HECYIIECTBCHHBIE TOTPEITHOCTH.



OneHka «yJOBJIETBOPUTEIBHO)» CTABUTCS, €CJIM OOYYAIOIIHUICS OCBOMII TOJBKO
OCHOBHOM MaTepuaj, HO HE 3HAeT OTAENbHBIX JeTajei, JOMyCKaeT HETOYHOCTH,
HEJOCTATOYHO TMpaBWIbHBIE (POPMYIHUPOBKH, HAPYHUIAET MOCIEIOBATEILHOCTh B
U3JIOKEHUH MaTepuasia, 3aTpyIJHSETCSs C OTBETaMH, II0Ka3bIBA€T OTCYTCTBUE
JOJIKHOM CBSI3U MEXIY aHAJIU30M, apryMEeHTAIMEN U BBIBOJIAMHU.

OneHka «HEeyIOBIETBOPUTEIBHO» CTABUTCS, €CIM 00y4YalOUIUicsa HE OTBEYaeT
Ha MOCTABJICHHBIE BOIPOCHI.

IIpakTHyeckue 3a1aHusA:
I. CocTaBuTh ONOPHYIO CXEMY-KOHCHEKT Ha TeMy «OCHOBBI TpPEHUHIOBOM
paboThI».
2. CocraBuTh KOHCHEKT Ha Temy: «lMcTopuueckue acmekTbl COLUAIbHO-
IICUXOJIOTUYECKOT0 TPEHUHIa»
3. ITloaroroButs nokiaa Ha Temy: «lIcCMXOrUMHACTHKA B TPEHUHTE.
4. TlpoBecTH CpaBHUTENIbHBIM aHAIU3 TPEHUHIa M IICUXOTEpAlUMU KaK METOAO0B
IIPAKTUYECKOU TICUXOJIOTUH.
5. KakoB onTtumanpHbIi KOJHMYECTBEHHBIM COCTaB TPEHUHTOBOM TpYMIbI?
OO6ocHyiiTe CBOI OTBET.
6. JlaTh XapakTE€pUCTUKY 3TarlaM Pa3BUTHUA IPYIIbI B TPEHUHTE.
7. Yro Takoe rpymnmiBas AuHamuka? JlaTh moApoOHYIO XapaKTEPUCTUKY JaHHOMY
IIOHATUIO.

2.2. OueHoOYHBIE CPEACTBA IJIsl MPOMEKYTOYHOM aTTecTAlMH (IK3AMEH )
. Uctopuyeckue acieKTsl IPYyNIOBOr0 TPEHUHTA.

. ConanbHO-IICUXOJIOTHYECKHE ACTIEKTHI IPYIIIOBBIX METOOB.

. I'pynmoBsie METOIBI B ICUXOJIOTMYECKUX IIKOJIAX 3anaja.

. CoBpeMeHHbIE TPYNIIOBbIE METO/AbI PAOOTHI.

. OCHOBHBIE NPHUHIIUIIBI TPEHUHTOBOTO METOAA.

. Ilcuxonornueckuil TPEHUHT U COBPEMEHHAS MICUXO0JIOrNYECKas IPAKTUKA.
. Onpenenenne cep MCUXOIOTUYECKOTO TPECHUHTA.

. CBsI3b MICHXOJIOTUYECKOTO TPEHUHTA, ICUXOKOPPEKIUHU U TICUXOTEPAITUY.
. IIcuxosornueckuii TPEHUHI KaK COBPEMEHHAsI IICUXOJIOTUYECKAs ITPAKTHKA.
. Ilcuxonornueckue 0COOEHHOCTH TPEHUHTOBBIX TPYIIIL.

. PosieBbie nmo3unuu B rpynre.

. IIpencrasienue o rpynmnoBoM CINIOYEHHOCTH.

. [IpoGnema pykoBOACTBa TPEHUHTOBOM TPYIITION.

. Cneruduryeckre 4epThl ICUXO0JIOTHIECKOTO TPCHHUHTA.

. OcHoBHBIE 3P (HEKTHI TPEHHUHTA.

. llenu TpeHUHTrOBOM PabOTHI.

. [IpenmymectBa rpynmoBoii (OPMBI ICUHXOJIOTHIECKON PaOOTHI.

. 'pyninoBbie HOPMBEI.

. 'OMOreHHOCTh TPEHUHT OBBIX TPYIIIL.

. I'eTepOreHHOCTh TPEHUHTOBBIX TPYIIIL.

. KonnuecTtBeHHBIN COCTaB TPEHUHTOBBIX TPYIIIL.

. KauecTBeHHBIN COCTAB TPEHUHTOBBIX I'PYMII.
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23
24
25

26.

KOTOPBIX

27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.

paboTBHLI.

52.
53.
54.
55.

. BuIpl TpeHUHIa B COBPEMEHHOU IICUXOJIOTHUH.
. Llenn TpeHNHra B COBPEMEHHOMN NICUXOJIOTUU.
. [TapagurMel ICUXOJIOTUYECKOTO TPEHHUHTA.
OO0mast xapakTepucTUKa ICHUXOJOTMUYECKUX HANpaBICHUM, B paMKax
OCYILECTBIISIFOTCS] TPEHUHTOBBIE MEPOIIPUATHSL.
OO611ee npeACTaBICHUE O CTAAMIX PA3BUTHSI TPYIIIIBI B TPEHUHTE
OCHOBHBIE 3Talbl Pa3BUTHUS TPYNIIBI B TPEHUHTE.
[IpoGnema pykoBOACTBa TPEHUHTOBOM IPYIIION.
OO611ue TPEHUHTOBBIE METO/IHI.
I'pynmoBast nuckyccusi.
HrpoBbie METOIBI.
Mertonpl, HanpaBJIEHHbIE HA PA3BUTHE COLIMAIBHON NEPLIETIUH.
MeTozpl TeIECHO-OPUEHTUPOBAHHOM IICUXOTEPATIUY.
MenuTaTuBHBIE TEXHUKHU.
MeTtobl ayTOr€HHOW TPEHUPOBKHU
Metonbl peakcanumu.
Cranuu pa3BUTHS TPy CO CHOHTAHHON AUHAMHUKOM.
Cranuu pa3BUTHS TPYNI C YIIPABISIEMON TUHAMUKOM.
Ctuiii pyKOBOACTBA TPYMIION.
OCHOBHBIE POJIM BEAYIIETO TPYIIIHI.
XapakTepucTUKa JUMYHOCTH IPYIIIOBOTO TPEHEPA.
Kpurepun knaccudpukan TpPEHUHTOBBIX TPYIII.
Kitaccudukanys TpeHUHroBbIX rpynin o Pynectamy.
Knaccuduxkanus tpeannroseix rpyni o [N'oadpya
['pynm-aHanuTHYECKUN TTOAXO B TPEHUHTE.
TpaHCaKTHBIN aHAJIN3 B TPYIIIIE.
[IcuxogpaMaTUdeCKUM MOAXO/I.
TenmecHO-OpUEeHTUPOBAHHBIMN MTOJIXO/I.
HNuTpancuxuyeckuit moaxo ] B TPEHUHTOBOM pabdoTe.
KonuenryanbHple OCHOBBI MHTPAIICUXUYECKOrO IMOAXOAA K TPEHUHIOBOU

Pa3zHOBUAHOCTH METOAOB B Mpenenax UHTPAIICUXUYECKOT0 TOAX0/1A.

[IcuxoaHanuTUYECKHE METOABI B CTPYKTYpPE TPEHUHTA.

KonuenryanbHpie OCHOBBI IICHXOAHATUTHYECKUX TPEHUHTOBBIX TPYIIIL.
OCHOBHbIE MOJIENM TCUXOAHATUTUYECKU-OPUEHTUPOBAHHONW T'pPYyNIOBOM

Teparuu.

56.

TPYIIIBI.

57.

Moaenu mnoBeAeHHUS PYKOBOJIMTENS IMCUXOAHATUTHYECKON TPEHUHTOBOU

ypOBHI/I I'pymnioBOoro Iponecca B IICHUXOAHAIUTHUYCCKHUX TPCHUHIOBBIX

rpynmnax.

58.
59.
60.
61.
62.

[ToBeneHnueckuit MoAX0/ B TPEHUHIOBOM paboTe: 001Ias XapaKTepUCTHKA.
KonuenTyanbHbie OCHOBBI TOBEJICHUYECKUX METO/I0B IPYNIIOBOIl pabOTHI.
Benyuue MeToauku moBeeHYECKOro MoAX0Aa: o01asi XapakTepUCTUKA.
[TcuxompamaTuyeckre NoaX0bI.

TenecHO-OpuEeHTUPOBAHHAS TEPAIIHS.



63. ['pynmsl, pabotaromue B napagurme HIIIL

64. OCHOBHBIE LIETU TICUXOJIOTMYECKOro TpeHunra B pycie HIIIL.

65. Ilcuxonornueckuii uHctpyMeHntapuih HIJIII-tpenunra: pedpeitmuHr,
YCTaHOBJICHUE SIKOPEU, YU4ET MOJAIBHOCTEU BOCIIPUATUS.

66. ['emTanbT-MOAX0A B TPEHUHTE.

67. IT'ymaHUCTHMYECKME U DSK3MCTEHLHOHAJbHBbIE MOAXOABI B paboTe
TPEHUHI'OBBIX IPYIII: 0011as XapaKTEPUCTHKA.

68. 3amuTHBIE MEXAHU3MBI, MPEMATCTBYIOMINE JOCTHKECHUIO JIMYHOCTHOU
3pernocTu (B pycie reimTanbTa: CIUsiHUe, peTpodIeKcus, THTPOSKLINS, TPOESKIH).

69. I'pynmnel Betpeu K. Pomkepca, mx OCHOBHBIE LIENIH U 33/1a4H.

70. Llenu v 3a7a4u TPEHUHTA CEHCUTUBHOCTH 110 [1eTpOBCKOI.
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