




Структура и содержание учебной дисциплины

1. Цели и задачи учебной дисциплины.
Целью

Задачи курса

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО.



3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине,
соотнесенных с индикаторами достижения компетенции

Код по ФГОС ВО Индикатор достижения Результаты обучения по
дисциплине

Знает:

Умеет:

Владеет:

4. Структура и содержание учебной дисциплины
4.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем часов (зач. ед.)
Очная форма Заочная форма

Общая учебная нагрузка (всего) 72
(2 зач. ед)

72
(2 зач. ед)

Обязательная аудиторная учебная
нагрузка (всего)
в том числе:



е

Самостоятельная работа студента
(всего)

44 60

4.2. Содержание разделов учебной дисциплины
Тема 1. Теоретические основы безопасность жизнедеятельности.

Тема 2. Безопасность трудовой деятельности.

Тема 3. Чрезвычайные ситуации и методы защиты населения в
условиях их реализации.

Тема 4. Первая медицинская помощь при несчастных случаях и
неотложных состояниях

Тема 5. Методы и средства электробезопасности.



Тема 6. Основы пожарной безопасности.

Тема 7. Влияние техногенных факторов среды обитания на
здоровье населения.

Тема 8. Гражданская оборона.

4.3. Лекции

№ п/п Название темы Объем часов
Очная
форма

Заочная
форма

8 2

4.4. Практические занятия
№
п/п

Название темы Объем часов
Очная
форма

Заочная
форма



Итого: 16 6

4.5. Лабораторные работы.

4.6. Самостоятельная работа студентов

№
п/п Название темы Вид СРС

Объем часов
Очная
форма

Заочная
форма

Итого: 44 60
Подготовка к зачету

4.7. Курсовые работы.

5. Методическое обеспечение, образовательные технологии



6. Формы контроля освоения учебной дисциплины.

Система оценивания учебных достижений студентов
очной заочной форм обучения

Вид учебной работы
Количество
баллов

3 семестр 4, 5 триместр

Итого за семестр: 100 100
Итого за год: 100 100

Накопительная система оценивания по 100-балльной шкале

Четырехбалльная
система
оценивания
экзамена

100-
балльная
шкала

Буквенная шкала, соответствующая
100-балльной шкале

Система
оцени-
вания
зачета





7. Учебно-методическое и программно-информационное
обеспечение дисциплины

а) основная литература

б) дополнительная литература:

в) Интернет-ресурсы:

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

лекционных занятий

практических занятий

http://www.alleng.ru/d/saf/saf13.htm




9. Лист дополнений и изменений

№
п/
п

Дата
внесения
изменения /
дополнения

Основание Содержание
изменения /
дополнения

Лица,
подтверждающие
изменение /
дополнение

(Фамилия,
инициалы,
подпись)

(Фамилия,
инициалы,
подпись)


