




1. Цели и задачи учебной дисциплины

2. Место дисциплины в структуре ОПОП

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине,
соотнесенных с индикаторами достижения компетенций
Код по ФГОС ВО Индикатор достижения Результаты обучения по

дисциплине

УК-6



ОПК-7.





4. Структура и содержание учебной дисциплины
4.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы
Объем часов (зач. ед.)

Очная форма Заочная форма
Общая учебная нагрузка (всего) 72 (2 зач. ед) 72 (2 зач. ед)
Обязательная аудиторная учебная нагрузка
(всего), в том числе:

28 8

Контроль 4 4
Самостоятельная работа студента (всего часов) 44 60

4.2. Содержание разделов дисциплины
Тема 1. Государственное регулирование занятости населения и

социальной диалог на рынке труда.

Тема 2. Правовой статус безработного и обеспечение государством его
прав на занятость и трудоустройство.

Тема 3. Порядок трудоустройства выпускников образовательных
учреждений и пути решения проблем занятости молодежи.

Тема 4. Особенности профессионализации личности в процессе
социализации.



Тема 5. Стрессы и трудовые конфликты в профессиональной
деятельности: причины, виды и пути решения.

Тема 6. Психическое и функциональное состояние человека в труде.
Приемы и способы управления эмоциональными состояниями.

Тема 7. Специальные условия формирования профессиональных
знаний, навыков и умений.

Тема 8. Профессионально-значимые качества профессионала.
Получение и развитие гибких навыков и надпрофессиональных
компетенций.

Тема 9. Трудовая адаптация молодых специалистов в учреждении и
организация их труда.

Тема 10. Особенности адаптации выпускников образовательных
учреждений высшего образования к трудоустройству.



Тема 11. Мотивация трудовой деятельности и стимулирования труда.

Тема 12. Профессиональная карьера и карьерные ориентации
специалиста.

4.3. Лекции
№
п/п

Название темы Объем часов
Очная
форма

Очно-заочная
форма / заочная

форма



Итого: 8 2

4.4. Практические / семинарские занятия

№
п/
п

Название темы Объем часов
Очная
форма

Очно-заочная
форма /

заочная форма

-

Итого: 16 6

4.5. Лабораторные работы

4.6. Самостоятельная работа студентов
№
п/
п

Название темы Вид
самостоятельной

работы

Объем часов
Очная
форма

Очно-заочная
форма /

заочная форма



Итого: 44 60

4.7. Курсовые работы / проекты

5. Методическое обеспечение. Образовательные технологии.



Личностно-ориентированные,

Информационные технологии:

6. Формы контроля освоения учебной дисциплины

Накопительная система оценивания по 100-балльной шкале
Четырехбал-
льная система
оценивания
экзамена

100-
балльная
шкала

Буквенная шкала, соответствующая
100-балльной шкале

Система
оцени-
вания
зачета

90–100 А

83–89 В

75–82 С



63-74 D

50-62 E

21-49 FX

0-20 F

7. Учебно-методическое и программно-информационное обеспечение
дисциплины



8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

https://lib.lgpu.org/news/


9. Лист дополнений и изменений

№
п/п

Дата
внесения

изменения /
дополнения

Основание
Содержание
изменения /
дополнения

Лица, подтверждающие
изменение / дополнение

Заведующий
кафедрой
(ФИО,
подпись)

Директор /
декан
(ФИО,
подпись)


