MUHUCTEPCTBO INPOCBE HIEHUSA
POCCUMCKOW ®EJIEPALIHU

®EJIEPAJIBHOE
I'OCYJIAPCTBEHHOE BIO/PKETHOE
OBPA30OBATEJBHOE YUYPEKJIEHHUE BBICIIETO OBPA30OBAHHSI
«JIYTAHCKHII TOCY IAPCTBEHHBIN NEJATOTMYECKHA YHUBEPCUTET»
(®Ir'bOY BO WJII'TIV»)

WHCTUTYT [M€JarOTHKY W ICUXOJIOTHH
Kadenpa nicuxonoruu

YTBEPXJIAIO
Hupektop MHCTUTYTaA TIe1arOrukKy U
HICHXOIT0 /

( 4 / M.B. Pynn
«JS» [ o 2023 r.

PABOUYAS TIPOI'PAMMA TUCHHUITVIMHBI
CoBpemenHbIe TP00JieMbl ICHXO0JIOTHYECKOH HAYKH H NPAKTHKH

Hayunas cnenuajbHOCTH
5.3.4. [lenaroruyeckas  MCHXOJOTHA, [ICUXOAHArHOCTHKA UG POBBIX
oOpasoBaTenbHbIX cpel; 5.3.7. Bo3pacTHasd MCHXOT0rHs

®opma o0yyeHus
O4Has

OG6pa3zoBaTenpHas IporpaMma BBICIIEro 00pa30BaHMs — MPOrpaMMa MOATOTOBKH
HAYYHBIX U HAYYHO-TIeJarOrM4ecKuX KaJpoB B acIIMpaHType

®opma o0ydeHHs: — O9HasA

Kypc — 2 xypc, ODPO (4 cemectp)

Jlyrauck, 2023



PaGouass  nporpaMma  JuCHMIUIMHEL  «COBpEMEHHBIC npoOieMbl
[ICHXONOTHYECKOH HAyKH M MPAaKTHKW» COCTaBeHa Ha ocHoBaHHH (eepaibHOro
saKona oT 29.12.2012 Ne 273-®3 «O6 obpasosanuu B Poccuiickoit denepauum» (€
m3MeHeHUsAME), DeepalbHBIX TOCYJAapCTBEHHBIX TPeOOBaHMA K CTPYKTYpe
mporpaMM  MOATOTOBKM ~HAYYHBIX M  HAY9HO-NENAaroruteckux Kaipos B
acrApaHType (a[BIOHKTYpE), YCIOBHAM HX pealu3alynd, CpoKaM OCBOCHUA ITHX
TIPOrpamMM C Y4eTOM pasiu4HbX GopM oGyuennus, 06pa3oBaTeNbHBIX TEXHONOTHH
W OocobeHHOCTeHl OTAENBHBIX KaTeropui  aclupaHTOB (aIBIOHKTAHTOB),
yrBepkaennbix  20.10.2021 Ne 951, macniopToM HAYYHOW CIIELHaIbHOCTH,
acropTOM KOMIIETEHIUH, yTBEPIKICHHBIM Hay4Ho#l KOMHUCCHEH YHUBEPCUTETA,
npotoko:n ot 14.03.2023 Ne 7.

COCTABUTEJIb:
KammamaT MeJWUMHCKAX HayK, MOLEHT, JOLUeHT Kadeapsl MCHUXONOrHH
®I'BOY BO «JIT'TIY» Mapycenko Enena AnnpeeBHa

PaGovast mporpaMMa IMCLMIUIMHBI YTBEp)KIEeHa Ha 3acCelaHuH kadeapbl
IICHXOJIOTUH
«OU » oY 2023 r., mpoTokoa Ne -~

3aBenyromuil kKadeapol CHXOIOTHU E. W. bapsiiesa

OOBPEHA Hna 3acenaHuu yqeﬁﬂq-MtaTomquKoﬁ KOMHUCCHUM MHCTUTYTA
[Teqaroruky u MCHXONOTHHU L » - 2023 r., npotoxon Ne | «

[Npencenarens ﬁ@( 2 B.A. JIpsiueHKo

COT'JIACOBAHO:
W.o. 3aBeayOIIero HayYHbIM OT/EJIOM “ E.H. Canuenko

«2y» 06 2023 1. ”




CTpyKTypa u coaep:KaHue IUCIHUILIHHBI

1. Hean u 3an0aun y4yeOHOI JUCHUIUVINHBI, €e MeCTO B y4eOHOM Mpolecce

Hlenu oceoenun yuyeOHOM nucuMIUIUHBI «COBpEMEHHbBIE MPOOJIEMBI
MICUXOJIOTUYECKON HAYKU U PAKTUKI:

— U3YYEHUE MPEACTABICHUNA O COCTOSIHUM COBPEMEHHOM IICUXOJIOTUYECKOMN
HayKd, O NPOOJEMHBIX M AaKTyaJIbHbIX O0JIACTIX €€ TEOpUH M MPaKTHUKH,
oOecrieyeHue  (QyHAAMEHTAIBHOM  MOATOTOBKM  OyIylIMX  CIELUATIUCTOB,
o0JaaronX HIMPOKUM KPYro30pOM U HAyUHBIM MBIIIJICHUEM.

3aoauu oceoenun yuyeObHOU gucHUIUIMHBL «COBpEeMEHHBbIE MPOOIEMBI
NICUXOJOTUYECKON HAYKU U TPAKTUKM:

— ¢opMmupoBaHuEe OOLIMX MPEACTABICHUN 00 akKTyaJbHOM COCTOSIHUU
TEOPUHU U MPAKTUKU MCUXOJIOTMUECKON HayKH U Pa3IMYHbIX €€ OTpaciiei;

— CTAHOBJIEHHWE WHAMBUAYAJbHON MO3UIMU B HAYYHO-MCCIEIOBATEIbCKUX
BOMPOCAX MCUXOJIOTHH;

— o00yyeHHe TMICHUXOJIOTHYECKMM MeTojaM u npuemam 3(HPEeKTUBHOTO
paspetenus mpodseM B mpodecCuoHAIBHOM cdepe.

2. MecTo AUCUMILUIMHBI B CTPYKTYype 00pa3oBaTeibHO NpPOrpamMMbl
BbICIIET0 00pPa30BaHWsl — MNPOrpamMMbl TOATOTOBKH HAYYHBIX W HAY4HO-
NneJaroru4ecKux KaJpoB B aCHHPAHType.

Huciumuinaa  «CoBpeMeHHbIE TpOOJIeMbl TCHXOJIOTMYECKOW HayKd W
MPaKTUKW» BXOAUT B oOpazoBaTeiabHbIH OJoK «2.1.J[MciumiauHbl (MOAYIN) TO
BBIOOPY».

OcBoenne mpeaMera TpeOyeT TiyOOKMX 3HAHWW acruipaHTa B 001acTH
TEOPETHUKO-METOO0JIOTMYECKMX OCHOB IICUXOJOTMYECKOM HAyKH U NPEIMETOB:
«HayuHble MIKOJIBI U TEOPUH B COBPEMEHHOM Mcuxonorum», «llcuxomormueckoe
KOHCYJIbTUpOBaHUE», «llcuxonornueckas koppekuus», «lIlcuxonorus TMuyHOCTHY,
«CoumansHasg  nicuxojiorusi», «Bo3pacTHas — ncuxosorus»  (OakanaBpuar,
MarucTparypa).

Hucrurnaa peanusyetcs Kadenapoil ICUX0I0THH.

SIBnsieTcss OCHOBOM i W3Yy4eHHs] MPO(ECCHOHATBHO-OPUEHTUPOBAHHBIX
JTUCUUTLIVH.

3. TpeGoBanus K pe3yJibTATAM OCBOCHUS COAEPKAHUS INCHUNINHBI

N3ydeHnne naHHON yueOHOW AUCUUILIMHBI HAIIPABICHO HA OCBOEHUE YMEHUI
U HaBBIKOB HCIIOJIb30BAHUSI COBPEMEHHBIX MOAXOJAO0B B TEOPUU M TPAKTUKE
MICUXOJIOTUYECKOW HAayKM B PEIICHUH HAyYHO-MPAKTUYECKUX 3aJad, 4YTO
COOTHOCHUTCS C pe3yJbTaTaMU OCBOCHHMS MPOTPaMMbl aCUPAHTYpPhl — MOATOTOBKA
JUCCEPTAMOHHOIO UCCIIEIOBAHUS K 3aLUTE.

JucuuninvHa  HaleneHa Ha  (QOpMHpOBAaHHME  YHUBEPCAJIbHBIX U
oO1enpodeccuoHAIbHON U MPO(HECCUOHATBHBIXKOMITETCHIINI BBITYCKHHKA.

YHuBepcajJbHbIX:

— CIMOCOOHOCTh K KPUTUYECKOMY aHAJIM3y U OLICHKE COBPEMEHHBIX HayYHbBIX
JOCTH>KEHUHN, T€HEPUPOBAHUIO HOBBIX MJEH NMPU PEUICHUU UCCIEAOBATEIbCKUX U
MPAKTUUYECKUX 3a/7a4, B TOM YHCIIe B MeKIUCIUIIIMHAPHBIX obOnacTsax (YK-1);



IMpogeccuonaabHbBIX:

— CIMOCOOHOCTh K TMOHUCKY, KPUTUUECKOMY aHaliu3y, OlIEHKe, 0000IIeHUIO,
CUCTEMATH3alUH U CTPYKTYPUPOBAHUIO HHPOPMAIIUU, HEOOXOIUMOM JJIsl pEIICHUs
Hay4YHO-HCCJIEIOBATENILCKUX U MPUKIIAJIHBIX 3a/1au B 00acTu ncuxosoruu (I11K-4);

OKOHUHMBIIME Kypc OOy4YEeHHUsS MO JaHHOW AUCHUILIMHE JOJDKHBI BIAJETh
HaBbIKAMMU

— AHAIM3a AaKTyaJbHOW CHUTyallUd B TEOPETUYECKOM U IPUKIATHOU
TICUXOJIOTHH;

—TIPUMEHEHHSI COBPEMEHHBIX MCUXOTEPANIEBTUUECKUX U KOHCYJIbTALIMOHHBIX
MOJIXO/0B.

4. CTpykTypa M cofep:KaHue AUCHUILTHHbI
4.1. O0beM yueOHOH TUCHUIJIMHBI U BUIbI YU4eOHOH padoThl (4 cemecTp)

O0neM yacos / 3a4. ef.

Buz yueduoii pagorsr Ounasi popma | 3aounas popma

OO6uiasi yueOHasi Harpy3ka (Bcero) 108 —
(33au. en)

Oobs3aTesibHAsE ayIMTOPHAs y4eOHasi HArpy3Ka (Bcero 36 -

4acoB),

B TOM 4HcCJIe:

Jlexmmn 18 —

CeMUHApCKUE 3aHATHS 18 —

[TpakTrueckue 3aHATHS (B TOM YHCJIC HHTEPAKTHB) —

JlabopaTopHbie pabOTHI — —

KoHTponbHbIe pabOThI (MOIYIIN) 4 _

KCP —

Kypcosas paboTta (KypcoBOii MPOEKT) — —

Hpyrue bopmbI u METOIbI OpraHu3aIiu -
00pa30oBaTEeLHOTO TIpollecca (epynnogvle OUCKYCCUU,
poiesvie uUcpvl, MpeHuHe, KOMNbIOMEPHbIE CUMYIAYUL,
UHMEPAKMUBHbIE JIeKYUU, CeMUHAPbI, AHATU3 OeN0BbIX
cumyayutl u m.n.)

CamocTosiTesibHasi padoTa (Bcero) 68 —

dopma arrecranuu 3aueT -

4.2. Conep:kanue pa3aejioB y4eOHOH JUCUMILTHHBI

ConepxaHue TUCIUTIIINHDL:

Pa3nen 1. TeopeTuueckue npoodaeMbl COBPEeMEHHOI NCUX0JI0TUH

Tema 1.1. CoBpeMeHHOe COCTOSIHME TIICHXOJIOTHYECKONl Teopuu H
npakTuku. OOmas XapakTEepPUCTHKA AaKTyalbHBIX TPOOJIEM COBPEMEHHOM
MICUXOJIOTUU. METOMOIOTHYECKHEe U TapaJuTrMallbHBIE TIPOOJIEMBI COBPEMEHHOM
ncuxosiornyecko Teopuu. lIpobGremMHoe ToJie MNPUKIAIHOW TICUXOJOTMU Ha
COBPEMEHHOM JTarle.

Tema 1.2. [IpobieMmaTHKa 3KOJTOTHYECKOM MCUXO0JI0T MU

DKOJIOTMYECKasi TMCHUXOJOTvMs Kak HoBas otTpacib. Kpyr Bompocos,
OTHOCSIIIIMXCSI K KOMIETEHIUU H3KOJIornuecko rmcuxonoruu. IIpoGremartnka
dbopMUpOBaHUSL FKOJOTMUYECKOTO MOJyca CO3HAHUSI M IKOJOTUYECKOU KYJIbTYPHI.
JlnarHoCTUYECKUE MOJX0/Ibl B SKOJIOTMYECKON MCUXOJIOTHU.




Tema 1.3. Ilcuxosiornyeckue npodjeMbl TBOPYECTBA HA COBPEMEHHOM
Jramne

[IpoGnembl TBOpPYECKOH JIMYHOCTM HAa COBPEMEHHOM JTane. Teopuu
OJAPEHHOCTH H TE€HUAJbHOCTU. JIeTCKasi OJAapEeHHOCTh KaK aKTyaJlbHas
ncuxojoruyeckas mpoobnema. Ilcuxonmoruyeckue OCOOEHHOCTH U MPOOJIEMBI
OJIapeHHOr0 pedeHKa, 0COOEHHOCTH BOCHUTAHUS U OOy4YEHHUs OJAapEHHBIX AETEH.
TBOpPYECTBO U MCUXOJIOTMYECKOE 3J0POBBE: COBPEMEHHBIN MOAXO0 K IpodiieMe.

Pasnen 2. IlpukiagHbie npodJieMbl COBPEMEHHOW ICHXOJOrHYeCKOM
NPAKTUKHU

Tema 2.1. Ilcuxosorusi BJIMSIHMS, MAHUIYJSUUWA M NPOTHBOCTOSHUS
BJIMSIHUIO.

[Icuxonoruyeckoe BIMSHUE U MAHUIYJALMS Kak (EHOMEHbI B CHCTEME
B3aMMOJICUCTBUSL W OOIIEeHUA JtoAed. BuIbl TICUXOJOTMYECKOro BIIUSHUS.
CopepxaHue M METOABl CHJIOBOTO (HEIMBUJIM30BAHHOTO) TMCHUXOJIOTMYECKOTO
BIUSHUS. MaHUITYJISITUBHBIE METOAbI BIUSHUS: KPUTCPUU W BUJIBI MAHUTTYIISIITUN.
CrniocoObl IpeIHaMEPEHHOTO M HETPETHAMEPEHHOIO MCUXOJOTUYECKOTO BIUSHHUS.
KonctpykTriBHOE MICUXOJIOTUYECKOE BIIUSIHHE. KoncTtpykTrBHOE
(UMBMJIM30BAHHOE)  MPOTUBOJACWUCTBHE  IICUXOJOTMYECKOMY  HAMAJCHUIO |
MaHUMYJSLUSIM: COAEP)KAHUE, TPUHIMUITBI U OCHOBHBIE IPUEMBI.

Tema 2.2. Crpecc, ncMXoTpaBMa W NMOCTTPABMATHYECKOE CTPECCOBOE
paccrpoiictso (ITTCP).

Onpenenenue TMOHATUA «cTpecc», (a3pl pa3Butus crpecca. OoOmas
XapakTEepPUCTUKA KPUTHUYECKUX U IKCTpeMalbHbiX curyamuid. I[ITCP —
omnpenenenue, kpurepuu, cumntToMokoMmiiekc. [ITCP — oco6enHocTn mpoTekaHus
y neteil. [lonsitue 60eBoro crpecca U O0OEBOI MCUXOTPABMBI — XapaKTEPUCTHKA,
ocobenHoctu. HampaBnenus peaOunuranmu u peagantanuu jgui ¢ [ITCP u
MOCIIEJICTBUSIMU OOEBOM MCHUXOTPABMBI.

Tema 2.3. UHHOBaIIMOHHBbIE MOAX0/bI B COBPEMEHHOM MCUXO0JI0THYeCKOM
NPaKTUKe

NuHoBanMOHHBIE TIOAXONBI B apTTepanuu: o0Ias XapaKTepHUCTHUKA.
Tepanus co3gaHueM MaHAall, OCHOBBI MHTEPIPETALMHU. TEIeCHOOPUEHTUPOBAHHAS
aprrepanus (A. Konbeitun). Meroanka ncuxokaranuza A. Epmommnna. Cemeiinbie
pacctanoBku 1o b. Xemnmunrepy. Tpancnepconanbublii noaxon C. I'poda.

4 cemecmp
4.3. Jlekunu
O0bem yacoB
Ne i/ Ha3Banue Tembl Ounas | 3aounas
¢popma ¢popma
4 cemecTp
1.1 CoBpeMeHHOE COCTOSIHME MCHUXOJOTHUYECKOU 2
1.Teopernueckue
TEOPUU U MIPAKTUKU
poOJIeMbI =
. 1.2.ITpobneMaTika HKOJIOTHYECKOM TICHXOJIOTUN 2
COBPEMEHHOM
1,3. Ilcuxonornyeckue mpoodIeMbl TBOPUECTBA HA 2 —
TICHXOJIOTHH.
COBPEMEHHOM 3Tare
2. llpuknagHeie 2.1. Ilcuxosorust BIWSHUS, MAHUNYJIALUN U 4
POOIEMBI MIPOTUBOCTOSIHUS BIUSTHUIO




COBPEMEHHOM
ICUXOJIOTUIECKOM
MIPaKTUKU.

2.2.Crpecc, ncuxoTpaBMa U MOCTTPAaBMATUYECKOE
ctpeccoBoe pacctpoiicto (ITTCP)

2.3. VlHHOBallMOHHBIE MOAXOJbl B COBPEMEHHOM
IICUXO0JIOTMYECKON MPAKTUKE.

Hroro:

18

4.4. llpakTnyeckne (CeMUHAPCKHUE) 3aHITUSA

Ha3zBanue TeMbl

O0beM yacoB

Ounas
dpopma

3aouHas
dpopma

4 cemecTp

CoBpemMeHnHoe
NIPAKTUKU

COCTOSIHHEC

ICUXOJIOTUYECKOU

TEOpUU H

2

OcHOBHEIE TCHACHIINU PAa3BUTUSA 9KOJIOTHYECKOM IICUXOJIOTHHU

\9}

oTare

[Icuxonoruyeckre mnpoOIEMBbl TBOPYECTBA HAa COBPEMEHHOM

Ilcuxomorus BIUSIHUS .
BIIMSHUIO

MaHI/Il'Iy.HSIHI/Iﬁ n  MPOTHBOCTOAHUIA

Crpecc,
paccrpoiicto (ITTCP)

ICUXoTpaBMa HW TIOCTTPABMATHUUYCCKOC CTPECCOBOC

6

MIPAKTHKE

NHHOBAaLIMOHHBIE MOJIXO0AbI B COBPEMEHHOM MCUXOJOTHYECKOU

Hroro:

18

4.5. JTabopaTopHbIe padoThI

VY4eOHBIM TITAHOM HE MTPEeTyCMOTPEHbI

4.6. CamocTosiTesIbHAsE pad0Ta aCIMPAHTOB

Ha3zBanune Tembl

Bua camocrosiTeaLHOM
padoThI

O0BeM yacoB

Ounas
dbopma

3aounas
dbopma

4 cemecTp

OcHoBHbIE poOIIeMbI
COBPEMEHHOM  TCHXOJIOTUYECKOU
TEOPUHU U MPAKTUKH.

Pab6oTa ¢ IEPBOUCTOYHHUKAMHU U
KOHCIICKTUPOBAHUC,

[Ipobnema HH(pOPMAITMOHHOM
0e30macHOCTH JMYHOCTH u
oO1ecTBa.

Hanucanue pedepara

[Ipobnema BIMSHMS Ha JMYHOCTh
CTUXMMHBIX TPYIII.

KoncnekrupoBanue, pabora ¢
NIEPBOUCTOYHUKAMH, CO3JaHHE
IPE3EHTALMH

IIcnxonornueckoe
IIPOTUBOCTOSIHUE EMY.

BJIIMSAHHUC u

KoncnekrupoBanue, pabora ¢
NIEPBOUCTOYHUKAMH,
HanMcaHue pedepara.

Crpecc, IICUXOTpaBMa u
MOCTTPABMAaTHYECKOE  CTPECCOBOE
paccrpoiicto (ITTCP).

KOHCHGKTI/IpOBaHI/IC, pa60Ta C
MNEPBONCTOYHHUKAMU,

0oeBoIt
MOAXOABl K
JINIL C

OcobeHHOCTH
TICUXOTPABMBI
peabunuranuu

n

Hanucanune
COOOIIEHUH.

pedepaTuBHBIX




MOCJICICTBUSIMHU 00eBoit
MICUXOTPABMBI.
CoBpemeHHbIE aCIEKThI
TICUXOJIOTUH 3/I0POBBSL. KoncnexrupoBanue, pabora c
7 [Icuxosoruueckoe 310POBBE | IEPBOUCTOYHHUKAMU, 8
YYaCTHUKOB yueOHO- | HarucaHue pedepara.
BOCIIMTATEIILHOTO IPOIIecca.
DKoJoruyeckas [ICUXOJIOTHS:
PabGora ¢ mepBOMCTOYHMKAMH,
8 (hopMHpOBaHKE 3KOIEHTPHUECKOTO 8
CO3/IaHUE MPE3CHTAIIUN
MOJIyca CO3HAHUS! JINYHOCTH.
AHanutuyeckoe
VHHOBAallMOHHBIE  TOAXOABI B
9 . KOHCIIEKTUpOBaHUE, paboTa cC 6
TICUXOJIOTUYECKON TPaKTHUKE
NIEPBOMCTOYHUKAMH.
OCHOBBI MECOYHON U apT-Tepanuu
KoncnektupoBanue, pabota c
10 | kak 3¢ (deKTUBHOrO CpelacTBa IMpHU HEDBONCTOUHIKAMIL 6
TITCP. P :
Hroro: 68 —

4.7. KypcoBbie paGoThl.
Y4eOHBIM IJITaHOM HE TPETYCMOTPEHBI.

5. MeToauueckoe odecneuenue. Od0pazoBaresibHbIE TEXHOJOTHH

[IpenoiaBanuie NUCHUIIUHBI BEAETCS C NMPUMEHEHHUEM CIEAYIOIUX BUIOB
o0pa3oBaTeIbHBIX TEXHOJIOTHH:

Ungopmayuonnvle  mexumonocuu  —  HWCIONB30BAHUE  AJICKTPOHHBIX
o0Opa3oBaTeIbHBIX PECYpPCOB — BHUACODUIBMOB M MYJbTUMEIUUHBIX JIEKIUH,
npe3enTauii B popmate PowerPoint mo Bcem paznenam kypca. Takke, HIHPOKO
UCTIONIB3YIOTCSI TEXHOJIOTMU JIUCKYCCHM Ha TpaKkTUYeCKUX 3aHaATtusx. Jlms
HEayIuTOpHONM  pabOThl  TpeasiaraloTcs  3aJaHusl,  HamnpaBleHHbIE  Ha
CaMOCTOSATETbHBI TOWCK HAayYHOTO MaTepuajia C TOMOIIBI0 COBPEMEHHBIX
TEXHOJIOTUN U TPATUIUOHHBIM CIIOCOOOM.

6. ®opMBbI KOHTPOJISI OCBOEHHSI YUeOHOI IUCIUIINHBI.

Bubl KOHTPOJIS IO IUCIUIUIMHE:

Tekymas arrectanusi aCOUPAHTOB MPOBOAUTCS B JIHCKPETHHIE BPEMEHHbBIC
MHTEPBAJIbI MPENoIaBaTeNeM, BEIYIIUM MPAKTUYECKUE 3aHIATUS 1O JUCLUILUIMHE B
pasnu4HBIX (opmMax: MeTOoa Ompoca; TNpPOBEpPKa 3ajlaHWl, BBIHECEHHBIX Ha
CaMOCTOSITEJIbHYIO  MPOPabOTKy;  BBIIOJIHEHHWE  IHUCbMEHHBIX  3aJlaHHUif;
KOHTPOJbHBIE PAa0OTHI, TECThI, HamuWcaHue pedepar Mo mpodiIeMe HAYYHOTO
WCCJIEIOBAHUS.

HToroBblii KOHTPOJIb TIO pe3yibTaTaM IUCIUILIUHBI TPOXOIUT B (opme
3ayeTa B 4 cemectpe.

Cucrema HaKkoIIeHHs 0aIOB MO BUAAM pabOT OTPa’KaeTcs B TaOIHIIC:

banbl, KOTOpBIE MOJTYYAaKl0T ACHUPAHTHI IHEBHOU (POPMbI 00y4eHU S

Bua yueoHo# padoThl \ KosanuectBo 6a/1110B

4 cemecTp

[IpakTHueckue 3aHsITH ‘ 30




TecToBbIii KOHTPOJIb

20

CamocrosTenpHas paboTa acliupaHTa: KOHCTIEKTHPOBaHUE 0a30BbIX 20
TEM, aHAJIN3 HAYYHBIX CTATEH.

3auet 30
HToro 3a cemecrtp: 100

HaxkonureanHas cucteMa oueHuBanuda nmo 100-0aaabHOM HIKaJIe

YernipexoauibHast
CHCTEMa OLlEeHUBAHUSA
IK3aMeHa

100-
oaiILHAA
HIKaJIa

bykBeHHas mkaJa,
cootBeTcTBYIOIIAsA 100-0a/s1bHOM
HIKaJie

Cucrema
OLCHUBAHUSA
3adyera

OTIU4HO

90-100

A — OTIHYHO — TEOPETHUYECKOE
COJIepKaHHe Kypca OCBOEHO
MOJIHOCTHIO, 6e3 po0OeIios;
HEOOXOMMBIE TPAKTUYECKHE HAaBBIKH
paboThl C OCBOEHHBIM MAaTepHAIOM
c(OpMHUPOBAHBI; BCE MPETyCMOTPEHHBIE
MIpOTrpaMMOM oOyueHust yueOHbIe
3aJJaHAs  BBHITMIOJIHEHBI, KAaueCTBO HX
BBINIOJIHEHHUS OLIEHEHO YHCJIOM OAajljIoB,
ONMM3KUM K MaKCHMaJIbHOMY

Xopouio

83-89

B — oyeHp XOpomIO — TEOPETHYECKOE
COJICpKaHHE Kypca OCBOEHO
MOJTHOCTHIO, 0e3 po0esoB;
HEOOXOMMBIE TPAKTHYECKHE HAaBBIKH
paboTBl C OCBOCHHBIM MaTepHajoM B
OCHOBHOM c(OpPMHPOBAHBI; BCE
PeIyCMOTPECHHBIC IPOTPaMMO
0o0y4eHUs ydeOHbIe 3a/IaHus
BBITIOJIHEHBI, KA4eCTBO  BBITIOJTHCHUS
OOJIBPIIMHCTBA M3 HUX OIICHEHO YHCIIOM
OaysI0B, OJIU3KUM K MAaKCUMAJIBHOMY

Xopo1io

75-82

C — Xopomo — TEOpEeTHYECKOe
coJIepKaHue Kypca OCBOCHO
HIOJIHOCTBIO; HEKOTOPbIE IMPAKTUYECKHUE
HaBBIKK  pabOTBI  C  OCBOCHHBIM
MaTepruanIoM copMupOBaHbI
HEJO0CTaTOYHO; BCE NPEITyCMOTPEHHBIC
IpOrpaMMoit oOyueHus yueOHbIe
3aJaHus BBINOJTHEHHBI, Ka4ecTBO
BBIMOJIHEHUsI HM OJHOTO M3 HHUX He
OLICHEHO  MUHHMMAJBHBIM  YHCIIOM
0ajyioB, HEKOTOpble BHJBI  3a/1aHUI
BBINOJIHEHBI C OIHOKaMU

yﬂOBHeTBOpHTCHLHO

63-74

D — YIOBJIETBOPUTEIHHO —
TEOPETUUYECKOE COoJIep)KaHuE
TUCIUIUIMHBEL OCBOEHO YAacCTHUYHO, HO
npoOenbl HE HOCAT CYIIECTBEHHOTO
Xapakrepa; HE0OXO0TUMBIE
NPAaKTHYECKUe HAaBBIKK  pabOThl ¢
OCBOCHHBIM MaTepHaJoM B OCHOBHOM
c(hOpMHUPOBAHBIL; OOJBIIIMHCTBO
PEyCMOTPEHHBIX MPOrpPaMMOit

3a4YTCHO




oOyueHus y4eOHBIX 3aJaHuil
BBITIOJIHEHO, HEKOTOPBIC u3
BBIIIOJTHCHHBIX ~ 3aJaHUH,  COAep)Kar
OIIUOKH

Y 10BIETBOPUTEIIBHO

50-62

E — mocpenctBeHHO — TeopeTHYECcKOe
COJIepKaHue Kypca OCBOEHO YacCTUYHO;
HEKOTOpPhI€  MPAKTHYECKHE  HAaBBIKH
paboTel HEe CGHOPMHPOBAHBL, MHOTHE
PeayCMOTPEHHBIC IPOTPaMMO
oOyyeHuss  ydyeOHBIE  3agaHUi  HE
BBITIOJIHEHBI 160 KayecTBO
BHITMIOJIHEHUSI  HEKOTOPBIX M3  HHX
OILICHEHO YHCJIOM 0auioB, OJIM3KHM K
MUHHMAJIBHOMY

HeynosnerBopurensHo

21-49

FX -  HeynoBIeTBOpUTENbHO  —
TEOPETHUYECKOE  COJIEpKaHHE  Kypca
OCBOEHO  YaCTUYHO;  HE0OXO0JUMbIC
MPaKTUYECKHEe HABBIKA pabOTHl HE
c(hopMUPOBaHHI; OOJIBIITUHCTBO
MPEeIyCMOTPEHHBIX MPOrPAMMOit
oOyueHuss  y4eOHBIX  3aJaHUNl  He
BBITIOJTHEHO  JIMOO  KAadecTBO WX
BBITIOJTHEHHST OI[EHEHO YHCJIOM OaJljoB,
OMM3KUM K  MUHUMAJbHOMY;  IpHU
JNOIOJIHUTEIbHO N CaMOCTOSITEIILHON
paboTre  Hajg  MaTepualioM  Kypca
BO3MOYKHO MOBBIIIICHHE KayecTBa
BBINIOJTHEHMSI YU€OHBIX 3aJaHUN

HeynoBnerBoputensHo

0-20

F - HEYIOBJIETBOPUTEIIHLHO -
TEOPETHUYECKOE COJCp)KaHUE Kypca He
OCBOCHO; HEOOXOJUMBIC TMPAKTHUECKUE
HaBBIKH pabOTHI HE C(HOPMHUPOBAHBI; BCE
BBITIOJIHEHHBIE ~ Y4EOHBIC 3aJJaHUS
cojaepxar rpyobIe ONIMOKH,
JIOTIOJTHUTEIIbHAS CaMOCTOSITEIIbHAS
paboTa Haj MaTepualioM Kypca He
NPUBEICT K KAKOMY-THOO 3HAYMMOMY
TOBBIIICHUIO  KAuecTBa  BBITIOJIHCHUS
yueOHBIX 3a/1aHui

He 3auTeno




7. Y4eOHO-MeTOauYeCKOe " NporpaMMHO-uH(GOpPMaLIMOHHOE
o0ecrneyeHue JUCUMIIMHBI

a) OcHoBHas1 JIUTEpaTypa:

1. Houenko E.JI. Ilcuxomorus MaHumyiasiuuu: (EHOMEHbI, MEXaHU3Mbl U
3ammrta. CII0., 2003.

2. Muxaiimok E.B. Ilcuxonorus Bmustaus. Pocros w//1, 2003.

3. Illeitno B.II. CkpsiToe ynpapienue dyenoBekoM (Ilcuxonorus
MaHuIynupoBanus). Munck, 2004.

4. Ilepramenmuk JI. A. Kpusucnas ncuxonorusa. Kypc nexuuit. MHUHCK,
2003.

5. Tlcuxonorusi HKCTpeMaIbHBIX CUTYaIlMd JJIsl criacaTelie U MoKapHbBIX /
non oobmei pepakuueit FO. C. Lloiiry. M.: Cmbica, 2007. — 319 c.

71lanoB B. MHW. Oxonorunueckas rncuxonorud. ONbIT MOCTPOEHUS
MeTogonaoruu. — M., 1994,

8.CrepnmuroBa E. A. DOkxosoruueckass mncuxojorus.: yde0. mocobue /
E.A.Crepaurosa; Ilepm. roc. Haiu. ucci. yu-T. — [lepmsb, 2012. — 212 c.

9. Komeitun A. W. Apr-tepanus — HOBble TopuszoHThl / Ilom pen.
A.W. Konbituna. - M.: Koruto-Ientp, 2006. — 336 c.

0) JlononHuTEILHAS JIUTEpATYpa:

1. Kyauneiaa B.H. MexnuunoctHoe obmenue. CII16., 2002.

2. Bacumok @®. E. [Ilcuxomorus mnepexxuBaHus (aHAIU3 TMPEOIOJICHUS
KpuTH4eckux cutyaruit) M.: U3natensctBo MockoBckoro yHuBepcuteTa, 1984. —
200 c.

3. Tapabapuna H. B. IlpakTukyM 10 MCHXOJOTUH TMOCTTPAaBMATHYECKOTO
ctpecca. — CII6: Ilutep, 2001. — 272 c.

4. Muxaimok E.b. IIcuxonorus Bausaus. Poctos v//1, 2003.

5. Mokmrannes P.U. Ilcuxonorus pexnamel. M.; HoBocubupck, 2003.

6. Ilorompma B.M. ComHaJbHO-IICUXOJOTHYECKUN ITOTEHIMAT JIHUYHOI'O
iusiaus. CII0., 1998.

7. Cunopenko E.B. JIuuHoe BIMsIHUE ¥ NPOTUBOCTOSIHUE YY>KOMY BIIUSHUIO
(ITcuxonmornueckue npoodiemsl camopeanuzanuu Judnoctu). CI16., 1997.

8. Hanaunu P. IIcuxomorus Bausuus. CII16., 2003.

9. Iloctpom 3. Yenoek-maHUNynsTop. BHyTpeHHee mNyTelmieCTBUE OT
MaHUIYJISIMM K akTyaiuzanuu. M., 2004,

10. Yepemanopa E. M. Ilcuxonorudeckuii cTpecc: moMoru cede u peOeHKY.
— M: Akagemus, 1997.

11. Xyxmaee O. E. OOprunas pabota B HEOOBIYHBIX YCIOBHUSAX:
MICUXOJIOTUYECKOE KOHCYJIbTUPOBAHUE, OCIOKHEHHOE TPABMATUYECKUM CTPECCOM.
— M., 2006.

12. Canpomupckuit M. E. 3amura ot ctpecca. DHU3NOIOTHUECKH-
OpPUEHTHUPOBAHHBIN MOAXOJ K PEIICHUI0 MCUXojJornueckux mnpobiem (Meton
PETPH). — M.: U3x-Bo Uuctutyta Ilcuxorepanuun, 2001. — 336 c.

13. Apr-tepanus xeptB Hacwinsi/Coct. A. M. Konbertun. - M: Ilcuxore-
panus, 2009. — 144.



14. XonmoropoBa A. b., ['apansan H. I'. Ilcuxosiorudeckasi moMOIIb JIFOISIM,
MEPEKUBIINM TpaBMaTuueckui crpecc. — M., 2006. — 112 c.

15. PemernukoB M. M. Ilcuxuueckas TpaBma. — CII6.: BocTtouHo-
Eponerickuit Uacturyt Ilcuxoananusa, 2006. — 322 c.

16. A. Komweitna, b. Kopr. TexHukn TenecHO-OPUEHTHUPOBAHHON apT-
tepanuu — M.: Ilcuxorepanus, 2011. — 128 c.

17. A. KomsitnH, O. boraueB. Apr-tepanus HapkomaHuid. — M.
Ilcuxorepanus, 2008. — 172 c.

18. Jlmarnoctuka B aprrepanuu. Merog «Mangana» / mona  pen.
A. Konwrtuna. — CII0, «Peuny». — 2005.

19. Epmomnn A.®. Bemu B tene: [lcuxorepaneBTuyeckuid MeTo1 paboThI €
omymieHussmMu. — M.: HezaBucumas pupma «Kimace», 1999.— 320 c.

B) UHTEpHET-pecypcehI:

CormanbHast ceTh pabOTHUKOB 00Opa3oBanusL. http:/nsportal.ru/npo-spo/obrazovanie-i-

pedagogika/library/

8. MaTepuajbHO-TEXHUYECKOE o0ecrieueHue AUCIUATLIMHBI
NpeayCMaTPUBAET MCIOJIB30BAHUE MYJIBTUMEAUNHBIX CPEACTB: JJIEKTPOHHBIX
Npe3eHTalMil W BUACOPUIBMOB, ayJIUTOPUHN, OCHAIIEHHBIX MPE3CHTAIIMOHHOM
TEXHUKOM: TMPOEKTOp, JKpaH, KOMIbIOTep/HOYTOyK u makersl [IO oOmero
Ha3HAYCHMUS.


http://nsportal.ru/npo-spo/obrazovanie-i-pedagogika/library/2015/09/10/psihokorrektsionnaya-programma-osnovy
http://nsportal.ru/npo-spo/obrazovanie-i-pedagogika/library/2015/09/10/psihokorrektsionnaya-programma-osnovy

9. JIMCT IOMOJTHEeHUA M U3MEHEHHU I

Ne
n/n

Jlara
BHECEHMHS
n3MeHeHud /
JIOTOJTHEH U s

OcHoBaHue

Conep:xkanue
u3MeHeHus /
JIOTIOTHEHHSI

Jluna, noaTBepRAAIOIINE
H3MeHeHune / JONmoJTHEHH e

M.0. 3aBemymrooLIEro Jlexkan

Kadenpoit (Pamunus,
(Damunus, UHUYUATL,
UHUYUATDL, noOnucy)

nOOnUCy)
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