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1. HACHHOPT ®OHJJA OHEHOYHbBIX CPEIACTB

1.1. Ilepeyenr kKommeTreHUHH, (GOpMHUPYEMBIX B IpoLecce OCBOCHHS
OCHOBHOI1 00pa30BaTe/IbLHOM POrPaMMBbI
IIponiecc oCBOEHHMsI AMCUMWILIMHBI HANPABJIEH HA OBJAJEHUE CIIECIYIOIIUMHU
KOMIIETEHIASAMMU:
YHuBepcajabHbIX:

— CIIOCOOHOCTh K KPUTHUYECKOMY aHAJU3y U OLEHKE COBPEMEHHBIX HayYHBIX
JNOCTH>KEHUM, T€HEPUPOBAHUIO HOBBIX UJIEH NMPU PEIIEHUU HCCIENO0BATEIBCKUX U
NPAKTUYECKUX 3a7a4, B TOM YHCJIe B MEXIUCUUIUTMHApHBIX o0nacTiax (YK-1);

IIpodeccnoHAIBHBIX:

— CHOCOOHOCTh K MOUCKY, KPUTUYECKOMY aHaIHU3y, OLEHKE, 0000IIeHUIO,
CUCTEeMaTH3allMU U CTPYKTYPUPOBAHHIO HH(OPMAIIUU, HEOOXOIUMOM JIJIsl pelieHus
HAY4YHO-KCCIIEIOBATEIBLCKUX U MPUKIIAIHBIX 3a/1a4 B obsactu ncuxonoruu (11K-4).

1.2. Dranbl ¢gopmMupoBaHMS KOMIIETEHUMH M CPeACTBA OLEHUBAHUS
YPOBHSI X ¢()OPMHUPOBAHHOCTH

Jranbl popMupoBaHus komnereHuuii | Komnerenuuu KoHTpo/ibHO-01IeHOYHBbIE
cpencTsa / crnocod OueHUuBAHUS

Pazoen 1. Teopemuueckue npodiemvl cOBpPeMEHHOU NCUXOIO2UU.

— YCTHBIH OTIIPOC
Tema 1.1. cocTosiHME ICUXOJIOTUYECKOM VK-1 — BBINOJHEHUE TPAKTHYECKUX
Teopuu U NpakTuku COBPEMEHHOE 3alaHU I

— TECTbI

— YCTHBIH OIIPOC

Tewma 1.2.IIpoGaemaTrka 3KOJIOTUUECKOM MK 4 ~ TecTHpOBAHUE

TICUXOJIOTUU
— CUTYallMOHHBIE 3a]]auu
-YCTHBIN OTIIPOC
-TBOpPYECKHUE 3aJaHUS
Tewma 1.3. [lcuxosoruueckue mpooIeMbl YK-1 p A
-paboTa B TBOPUYECKUX
TBOPUYECTBA HA COBPEMEHHOM JTarie IIK 4
MOArPYIIax
-TEeCTUPOBAHHE

Pazoen 2. Ilpuxknaousie akmyaibHble npoodaEMbl NCUXO0TI02UUECKOU NPAKMUKU.

-YCTHBIN OTIPOC

Tewma 2.1. Ilcuxoorust BIUSHUS, VK-1 -ME€TO/I pa3BUBAIOLICHCS
MaHUIYJSIUNA ¥ POTUBOCTOSIHUS 1K 4 KooIepaiuu

BIUSTHHUIO -TBOPUYECKHE 3aJaHus

— YCTHBIN OIIPOC

— YCTHBIN OIIPOC

Tema 2.2. Crpecc, mncuxoTpaBMa H VK-1 — BBINIOJIHEHUE MPAKTUYECKUX
MOCTTPaBMaTUYECKOE CTPECCOBOE | v 4 3a1aHU I
pacctpoiicto (IITCP). —CUTYallMOHHBIE 3a/1a4U

— TECTUPOBAHUE
Tewma 2.3. ITHHOBalIMOHHBIE MOJAXObI B VK-1 - paboTa B TBOPYECKUX
COBPEMEHHOM MCUXOJIOTHYECKOM K 4 MOArpymnmax
MPaKTHUKE -KOHTpOJIbHAs paboTa

IIpomexyrouHas arrecranus YK-1 3auer




| TIK 4 |

1.3. Onucanue nokasareJieili GopMHUPOBAHMSA KOMIIETCHIUH

Koa koMnereHuun

IInanupyemble pe3yJbTaThl 00y4eHHs (MOKA3aTeJIN)

YK-1

CIOCOOHOCTh K
KPUTUYECKOMY aHAIU3Y U
OILICHKE COBPEMEHHBIX
HAY4YHBIX  JIOCTH)KEHUU,
TEHEPUPOBAHUIO  HOBBIX
naed  Ipu  pelIeHUuun
HCCIIEI0BATENIbCKUX u
MpaKTUYECKUX 3a1ady, B
TOM qHUCIIe B
MEXKTUCITUTITHHAPHBIX
obnacTsx;

I[IK - 4

CIIOCOOHOCTh K TIOUCKY,
KPUTHYECKOMY aHaIu3y,

OILIEHKE, 000011IEHHTO,
CHCTEMATH3AIUH 51
CTPYKTYPUPOBAHHIO
nHpopmanuy,

HE00X0 MO TUTS
perieHus Hay4HO-
HCCIIEI0BATEIbCKHIX H
NMPUKIAIHBIX — 3a7a4 B

00J1aCcTH IICUXOJIOTHH.

3HATD:
— OCHOBHBIE METO/bl HAYYHO-HCCIICIOBATEIILCKON ISATEITIHHOCTH.
yMeTh:

— BBIACIIATE U CI/ICTeMaTI/I?;I/IpOBaTI) OCHOBHBIC HUJICU B HayLIHLIX
TEKCTaX, KPUTHYECKH OIICHUBATh JIIOOYI0  TOCTYIAIOIIYIO
UHPOpMaLMIO, BHE 3aBUCHMOCTH OT HCTOYHHKA; U30eraTh
ABTOMATHYECKOTO MPUMEHEHHs CTaHIAPTHBHIX (HOPMYT M MPHUEMOB
IIPH PEIICHNN 3a]1ad.

BJIAJIETh:

— HaBbIKaMU cOopa, 0O0paOOTKM, aHamW3a € CHUCTEMaTU3AINHU
I/IH(i)OpMaIII/H/I II0 TEME HCCJIICAOBaHUs, HABbBIKAMU BI)I60pa METOJ0B
U CPEJICTB PEIICHHUS 3a/1a4.

3HATH:

— OCHOBHBIE TIOJIOKEHHUS, TEHACHIIMA PAa3BUTHUS M JIOCTHIKCHUS
COBPEMEHHOM METOJIOJIOTUHU TICUXOJOTHYECKON HAYKH

— aKTyaJbHbIE TIPOOJIEMBI U OCHOBHBIC HAMPABIICHUS COBPEMEHHBIX
TICUXOJIOTUYECKUX  HCCIEAOBaHWN; OCHOBHBIC  HAINPAaBIICHUS
COBPEMEHHBIX TpaHcPOopMaIUii METOJIOJOTHH TICUXOJOTHIECKOU
HayKH;

— (bakTOPBI, BAUSIONINE HA BOCIIPUATHE U IOHUMaHUE UH(popMaLuu,
YCIIOBUSL U CYILIHOCTHBbIE OCOOEHHOCTH MEXaHU3MOB MCUXUYECKOTO
Y TICUXOJIOTHYECKOTIO Pa3BUTHS;

yMeTh:
— cBOOOJHO oOmEpUpOBaTh CHUCTEMOW TOHATHHA M KAaTErOpUM
IICUXOJIOTHUH, COOTHOCUTH 3HAHHMS O pa3HbIX MapaAurMaibHBIX

moaxoJdax C  KOHKPETHBIMH  3ajadyaMu |
COITMOKYJBTYPHOM CHTYyaITUEH UCCIICIOBAHMS;

— COOTHOCHTh METOJIOJIOTHYECCKUE TPUHIIMIIBI PA3IUYHBIX HAYYHBIX
IIKOJI C 3a7a4yaMH M METOJaMH ICUXOJIOTHYECKOT0 UCCIEA0BAHNS ;

— XapaKTEepPU30BaTh CBOM HAy4YHbIE HMHTEPECHI;UCIIONB30BATh |
OPEJCTaBIsITh B aJeKBAaTHOW (opMe TMOJy4YeHHbIE 3HAHUS B
Pa3IMYHBIX CUTYAIUSX U B Pa3HBIX COLMOKYIbTYPHBIX KOHTEKCTAX.
BJIA/IETh:

— METOJaMH TEOPETHYECKOW W TPHUKIAJHOW METOJIOJIOTHH H
CHCTEMOHl  KOMIIJIEKCHOTO  IICHXOJIOTHMYECKOro  OO0CieI0BaHMUs,
croco0amMy TMPUMEHEHHs TOJYYEHHBIX 3HAHMM B COOCTBEHHBIX
HAyYHBIX U MPUKIIAIaX UCCIEIOBAHUSIX;

— HaBbIKAMU MPUMEHEHUs 3HaHWK O MpoOieMax M HapaBlIEHUSX
COBPEMEHHON METOJOJIOTUM Uil HayYHOM JEesATEIbHOCTH B
pa3IMYHBIX KOHTEKCTAX;

— crocobamMy  peanu3alyi TBOPYECKOTO TMOTEHIMAda B 3aJaHHBIX
YCIOBUSIX M B paMKax KOHKPETHOM METOJOJIOTMHM  3aJad
HCCIEIOBaHNUS.

KOHKPETHOMU

1.4. Kpurepuu
(popmupoBanus

OIICHUBAHUA KOMHeTeHHI/Iﬁ Ha Ppa3sHbIX I3Tamnmax Hux

Bua Texkymeii yaeOHol padoThl

KoanuecTBo 0a/1710B




PaboTta Ha MpaKTHYECKUX 3aHITHIX 30
TecToBBIN KOHTPOJIb 20
Kontposs camocrosiTessbHOM paboThl 20
3auet 30

HToro 3a cemectp: 100

HaxkonureanHas cucteMa oueHuBanuda nmo 100-0aaabHOM HIKaJIe

Yerpipexodali- 100- BykBennas mkana, coorsercreyromasi 100-
JbHasA 0aJIbHA 0a/JILHOM 1IKaJIe
cHcTEeMAa sl IKaJja
OlleHUBAHMSI
IK3aMeHa

Cucrema
OLCHUBAHUSA
3ayera

OTnnyHO 90-100 A — OTIIMYHO — TEOPETUUYECKOE COJAEpKaHHE
Kypca OCBOEHO IIOJIHOCTBIO, ©€3 MpoOenos;
HEOOXOUMBbIE MPAKTUUYECKUE HAaBBIKU pabOThl ¢
OCBOGHHBIM MaTepHajioM Cc(OpPMUPOBaHBI; BCe
MPEeIyCMOTPEHHbIE  TpOTpaMMoil  oOydeHus
ydeOHbIE 3aJaHHs BBHITIOJIHEHBI, KAdeCcTBO WX
BBITIOJTHEHHSI OI[CHEHO YUCIIOM 0aJlIOB, OJM3KUM K
MaKCUMaIIbHOMY

Xopouio 83-89 B — o4eHb XOPOIIO — TEOPETUUYECKOE COACPIKAHUE
Kypca OCBOCHO TIOJIHOCTBIO, ©€3 TpoOeIoB;
HEOOXOJMMBIC MPAKTHYECKHUE HABBIKM PAOOTHI C
OCBOEHHBIM MaTepHuaIoM B OCHOBHOM
c(hopMHUPOBaHbI; BCE MpPeyCMOTPEHHbIE
nporpaMMoii  oOydeHusi  ydeOHBIC  3agaHUs
BBITIOJTHEHBI, KayecTBO BBITIOJTHEHUS
OOJIBIIMHCTBA W3 HUX OIIEHEHO YHCJIOM O0asuioB,
OJIM3KUM K MAaKCUMaJIbHOMY

Xopouro 75-82 C — X0Opo1I0 — TEOPETUYECKOE COACPIKAHUE Kypca
OCBOCHO IOJIHOCTbIO; HEKOTOpBIE MPAKTUYECKUE
HaBbIKM pabOThl C OCBOGHHBIM MaTepuaiIoM
chopMHUpPOBaHbI HEJ0CTaTOYHO; BCE
IpEeyCMOTPEHHbIE  MporpaMMoil  oOyueHHs
yueOHbIe  3a/aHusl  BBINOJHEHBI,  KayeCTBO
BBITIOJTHEHHUS] HU OJJHOTO M3 HUX HE OLEHEHO
MUHUMAJIbHBIM YUCJIOM 0aioB, HEKOTOPBIE BUIbI
3a/laHUM BBINOJIHEHBI C ONIMOKaMHU

Y noBieTBo- 63-74 | D — yIOBIETBOPUTEIBHO — TEOPETHYECKOE
PUTENBHO coJiep’KaHue JUCHUILTUHBI OCBOCHO YAaCTHYHO, HO
npoOeNbl HE HOCAT CYIIECTBEHHOTO XapaKTepa;
HEOOXOIUMBbIE TPAKTHUYECKHE HABBIKKM pPabOTHI
C OCBOCHHBIM MaTepuaioM B OCHOBHOM
c(hOpMHUPOBaHBIL; OOJBIIIMHCTBO
NPEeyCMOTPEHHBIX  TporpaMMoil  oOyueHHs
yueOHBIX  3aJaHUil  BBINIOJHEHO, HEKOTOpHIE
U3 BBITIOJTHEHHBIX 33IaHUMN, COJEPIKAT OUTHOKH

Y nosinerBo- 50-62 |E — T1OCpEeICTBEHHO —  TEOPETHUYECKOE
PUTETBHO coJiepXaHue Kypca OCBOEHO YaCTUYHO;
HEKOTOpPBIE MPAKTUYECKUE HABBIKK  PabOTHI
HEe COOPMUPOBAHBI, MHOTHE MPEAYCMOTPEHHBIC

3auteHo




nporpaMMoii  oOy4deHHss ~ y4eOHBbIC  3aJaHUs
HE BBIMOJTHEHBI MO0 KAa4yeCTBO  BBIMOJHCHUS
HEKOTOPBIX U3 HUX OIEHEHO 4YHUCJIOM OaJlioB,
OJIM3KUM K MUHUMAIILHOMY

Heynosnerso- 2149 | FX — HeynoBIETBOPUTEIBHO — TEOPETUUYECKOE
PUTENILHO COJIEp’)KaHHE  Kypca  OCBOEHO YaCTUYHO;
HEOOXOJUMBbIE NPAKTHUUECKUE HAaBBIKM pPabOThI

HEe chopMUpOBaHBL; OOJIBIINHCTBO

IIPENYCMOTPEHHBIX IIpOrpaMMon 00yueHus
y4eOHBIX 3a/laHui HE BBIIIOJHEHO JIMOO KauecTBO
UX BBIITIOJIHCHUSA OILICHCHO YHUCJIOM 6aJIJIOB,
OIM3KUM K MUHUMAaJIbHOMY; npu
JOTIOJIHUTEIILHON CaMOCTOSITEIbHOW paboTe Haj
MaTepuajioM Kypca BO3MOXXHO TIOBBIIICHHE

o He 3aureno
KadyeCTBa BBIIIOJTHCHUA y‘-Ie6HBIX 3a1aHUU

Heynosnerso- 0-20 F — HeynoBneTBOPUTENHHO — TEOPETUUYECKOE
PHUTETBHO coJiepKaHHWe Kypca HE OCBOEHO; HEO0O0XOIUMBbIe
MPaKTUYECKHE HaBBIKH paboThI
He chopMUpOBaHBI; BCE BBIMOJHEHHBIC y4eOHBIC
3aJaHus conepkar rpyobIe OIINOKH,
JOTIOJIHUTEIbHAS CaMOCTOSITeNIbHAsT paboTa Haj
MarepuajgoM Kypca He MPUBEIET K KaKOMY-JH00
3HQYMMOMY TOBBIIIICHUIO KAa4€CTBA BBITIOJTHCHHS
y4eOHBIX 3aJaHHI

2. KOHTPOJIbHO-OHEHOYHBIE CPEJICTBA

2.1.0ueHo4YHbBIE CPeCTBA TEKYIIEr0o KOHTPOJIs (3a4eT)
BonpoceistyctHoriGece bl :

Bonpocs! 1j1s1 ycTHO#M Oeceabl
I. O6mas  XxapakTEepUCTHUKA  aKTyaJdbHBIX  MPOOJIEM  COBPEMEHHOMN

IICUXOJIOTUHU

2. MeTtononorudyeckue W MapagurMaibHbie  MPOOJIEMBI  COBPEMEHHOM
MICUXOJIOTUYECKON TEOPUU — 00II[asi XapaKTePUCTHUKA.

3. Ilonsitue «MeTomONOTHS». ['HOCEONOTMYECKHMI U  OHTOJOTHYECKUU
ACIICKTHI.

4. YpOoBHU COBPEMEHHOUN METO/I0JIOTHH.

5. KonuenryaibHas 1 MHCTpYMEHTAJIbHAS METOAOJIOTUS.

6. [lonsitTue  «mapangurma». IlapagurManbHblii  cTaTyc  COBPEMEHHOU
MICUXOJIOTUH.

7. Buasl mapaaurm.

8. [IpobieMHOE TIOJIE TIPUKIIAAHON TICUXOJIOTHHA Ha COBPEMEHHOM JTarie.

9. Dkonmoruyeckass TCHXOJOTHS KAaK HOBAas OTPACHIb ICUXOJIOTHYECKOU
HAYKHU.




10. Kpyr BOIpPOCOB, OTHOCAIIMXCA K KOMIIETEHIIMM 3KOJIOIMYECKOU

IICUXOJIOTHnH.

11. TIpoGrema 3KOJOTHMYECKOTO KpU3KCa COBPEMEHHOCTH.
12. CoBpeME€HHOE NOHMMAaHUA B3aAUMOJCUCTBUS B CHUCTEME «UEIIOBEK —

cpenay.

13. IIpoGnematuka (HOpMHUPOBAHUS HKOJIOTHUYECKOTO MOJYCAa CO3HAHUS U

JKOJIOTMYECKOH KYJIBTYPBI.

14. JlmarHOCTHYECKHE MOAXOAbI B 9KOJOTHUECKOM IICUXOJIOTHH.

15. Ilcuxonornueckue npoodieMbl TBOPUECTBA HA COBPEMEHHOM JTalle.

16. TBopueckasi TUYHOCTH U COIIUYM.
17. CrpykTypa TBOPUYECKOTO MOTEHIIHAATIA.
18. Teopuu 0JapeHHOCTH U TE€HUAIBHOCTH.

19. I[eTCKaH OIapCHHOCTDH KaK aKTyaJbHAA IICUXOJIOTUUCCKAA HpO6JICMa.

20. Ilcuxonoruueckue 0COOEHHOCTH U MPOOIEMBI OJAPEHHOTO PeOeHKa,

21. OcobeHHOCTH BOCTIUTAHUSA U 00YUYEHUS OJIapEHHBIX JETEH.
22. TBOpYECTBO M TICHUXOJOTUYECKOE 370POBBHE: COBPEMEHHBIN MOAXOA K

npobiieme.

23. TIcuXOJIOTMYECKOE BIUSHUEC U MAaHUITYJEIO WA KaK (I)GHOMGHLI B CUCTCMC

B3aUMOJENCTBUSA U OOIEHUS JTIOIEH.

24. Bwuapl ICUXOJOTHYECKOr0 BIIMSHHUS.

25. CopepxaHnue u METO/bI CHJIOBOT'O
TICUXOJIOTHYECKOTO BIUSHHUS.

26. MaHunyIsSATUBHBIC METO/Ibl BIUSHUS.

27. Kputepuu v BUIbl MAHUTTYJISLIUIH.

28. CmocoOsr peIHaMEPEHHOTO u
IICUXOJIOTHYECKOTO BIUSHHUS.

29. KoHCTpyKTHMBHOE MCUXOJIOTHUYECKOE BIMSHHUE.

30. KoHCTpyKTHUBHOE (UMBUIIU30BAHHOE)
MICUXOJIOTUYECKOMY HAMAJACHUIO U MAHUITYJISIIUSIM.

(HeLIMBUJIM30BAHHOIO)

HEIpeTHAMEPEHHOTO

IIPOTUBOIEICTBUE

31. CopepxaHue, NPUHLUUIBI WU OCHOBHBIE MPUEMBI MNPOTHUBOJCUCTBUS

[ICUXOJIOTUHYECKOMY BIIUSTHUIO.
32. OmnpenesieHUE TOHATUSL «CTPECCH.
33. @a3pl pa3BUTHUs CTpECCA.

34. OO6mas xapaKTepuUCTHUKA KPUTUUECKUX U IKCTPEMATBHBIX CUTYAIIUH.

35. IITCP — onpexnenenue, KpUTepuu, CAMITOMOKOMILIEKC.

36. IITCP — ocobeHHOCTH MpOTEKaHUS Y JAETEH.

37. Tlousitue 60€BOro crpecca U 0OEBOI MCUXOTPABMbI — XapaKTEPUCTHUKA,

0COOEHHOCTH.
38. Oco0EeHHOCTH JIMYHOCTA KOMOATAHTOB.



39.

[Ncuxodusznonornueckue KOpPEIATHI MOCTTPABMAaTUYECKOTO

CTPECCOBOTO PACCTPOICTBA.

40.

Hampapnenuss peaOunurtauuu u peanantaiuu juig ¢ [ITCP u

MOCJIEICTBUAMH 00€BOM IICUXOTPABMBI.

41. VIHHOBallMOHHBIE TOAXOJBI B COBPEMEHHON TCUXOJOTHH: OO0IIas
XapaKTEPUCTHKA.

42. VIHHOBallMOHHBIE MOAXOBI B APTTEPAIINH.

43. Tepanus co31aHHEM MaHJall, OCHOBBI HHTEPIIPETALIMH.

44. TenecHo-opueHtupoBanHas aprrepanus (A. Konbitun).

45. Meroauka ncuxokaranusa A. EpmomiuHa.

46. Cewmeiinble pacctaHOBKM N0 b. XemmHrepy.

47. Tpauncnepconanbubiii noaxon C. ['poda.



Jexnun

1. CoBpemeHHOe COCTOSIHME TCHUXOJOTMYECKOH TeopHMM M NPAKTUKHU
(Obmrast xapakTepHCTHKa aKTyallbHBIX MPOOJIEM COBPEMEHHON TICUXOJOTHHU
Mertoaonorudeckue u napajaurmMaibHbIe poOJIeMbl COBPEMEHHOM
MCUXOJIOTHYECKOU Teopuu. I[IpoGreMHOe ToJie MPHUKIAIHOW TICUXOJIOTUH Ha
COBPEMEHHOM 3Tare).

2. IIpobdjemaTuKka  JIKOJOTHYECKO  mcuxojoruu  (DKojoruueckas
TICUXOJIOTHSl KaK HOBasi oTpaciib. Kpyr BOMpoCOB, OTHOCSIIMXCS K KOMIIETCHIIUU
sKoJoruueckoil mcuxosioruu. I[IpoGnematuka GOpMUPOBAHUS IKOIOTUUYECKOTO
MOJyCa CO3HAaHHMS M DKOJOTUYECKOM KyIbTYpbl. JIMAarHOCTUYECKHE TMOJIXOJbI B
9KOJIOTUYECKOM TICUXOJIOTHH).

3. Ilcuxosioruyeckue mpodJieMbl TBOPYECTBA HA COBPEMEHHOM JTame
(ITpo6Gnembl TBOPYECKOM TUYHOCTH Ha COBPEMEHHOM dTare. Teopun o1apeHHOCTH
U TEHHAIbHOCTH. JleTckas OJapeHHOCTh KaK aKTyallbHas TICHXOJIOTHYecKasl
npobnema. I[lcuxomoruyeckue OCOOEHHOCTH M MPOOJIEMBbI OJAAPEHHOTO peOeHKa,
OCOOEHHOCTH BOCHUTaHUSI W OOy4YeHHUs OJApeHHbIX JAeTeil. TBopuecTBO W
NICUXOJIOTUYECKOE 3[I0POBbE: COBPEMEHHBIN MOIX0] K ITpoleme).

4. Ilcuxoy10rusl BJIMSIHUS, MAHUILYJISUUA ¥ NPOTUBOCTOAHHUS BJIMSHUIO
(ITcuxonoruyeckoe BIMSHUE W MAHUIMYJSIUS Kak (EHOMEHBI B CHCTEME
B3aUMOJENUCTBUS U OOIEHUs JroAei. BHIBI TMCUXOJOTMYECKOTO BIIUSHUS.
ConepxxaHue ¥ METOJbl CHJIOBOIO (HEUMBUIM30BAHHOTO) IICUXOJOTHYECKOTO
BIUSHUS. MaHUMYJISTUBHBIE METOAbI BIUSHUS: KPUTEPUU U BUJIBI MAHUITYJIALIU.
CriocoObl IpeTHaMEPEHHOTO U HETPETHAMEPEHHOTO MICUXOJIOTUYECKOTO BIUSHHUS.
KoncrpyktrBHOE IICUXOJIOTUYECKOE BIIUSTHUE. KoHcTpykTHBHOE
(UMBUIIM30BAaHHOE)  MPOTUBOACHCTBHE  ICUXOJOTMYECKOMY  HAMaJCHUIO U
MaHUIYJSALMAM: COAEpKaHUE, TPUHIUIIBI U OCHOBHBIE IIPUEMBI).

5. Crpecc, mncHUXOTpaBMa M  NOCTTPAaBMATHYECKOE  CTpPeccoBoOe
paccrpoiictBo (IITCP (OmpenencHue TOHATHS «cTpecc», (a3bl pa3BUTHS
ctpecca. OOmas XapakTEPUCTUKA KPUTHUYECKUX M SKCTPEMaNbHBIX CHUTYaIlUil.
I[ITCP — onpenenenue, kpurepuu, cumnromokomiuiekc. [ITCP — ocobenHoctu
nporekanus y npereid. [lomsitme GoeBoro crpecca M OOEBOM MCHUXOTPaBMBI —
XapaKTepUCTHUKa, 0coOeHHOCTU. HampaBnenus peabuintanuu U peajantainy Jui
¢ I[ITCP u nocneacTBUsAMU OOCBOM MICUXOTPABMBI).

6. UnHOBaIMOHHBIE TOAXOAbI B COBPEMEHHOH ICHXO0JOTHYeCKOH
npakTuke(IHHOBAaIlMOHHBIE MOJXOAbl B apTTEpanuu: o0IIas XapakTEepUCTHKA.



Tepanuss ~ co3maHueM — MaHIAJ,  OCHOBBI  HMHTEPIpPETALUU. TenecHo-
opueHtupoBaHHas aptrepanus (A. KombiTuH). Mertoauka mncHUXoKaTain3a
A. Epmommna. CemeitHbple pacctaHoBKH 1o b. XemnmuHrepy. TpaHcnepcoHanbHbIN
noaxox C. I'poda).

IIpakTuyeckue 3aHATHSA.
IIpakTHyeckoe 3ansiTue 1.

Tema: CoBpeMeHHOE COCTOSIHUE NICUXO0JOTNYECKO TEOPUH M MPAKTHKH.

Bomnpocstr:
1. OO6m1as xapakTEepUCTUKA aKTyaJIbHBIX MPOOJIEM COBPEMEHHOM MCUXOJIOTHH.
2. Merononornueckie W NapajurMalbHble  MPOOJEeMbl  COBPEMEHHOMU
TICUXOJIOTUYECKON TEOPHH.
3. [IpoGnemHOe moJie MPUKIAIHOM TICUXOJIOTMH Ha COBPEMEHHOM dTarle.

3agaHue: COCTABMTH KOHCHIEKTHI IO BONPOcaM TeMbl 1 M 2 M 3JIEKTPOHHYIO
npe3eHTanuo Judo pedepar Ha 3 Bompoc (akryagbHasi mpodJjeMa COBpPeMEeHHOM
ICUXOJIOTHH - TI0 BLIOOPY).

IIpakTuyeckoe 3ansitue 2.
Tema: OCHOBHbIEC TEHICHIUHN PA3BUTHUSA IKOJOTHYECKOM NCUXOJIOT U H.

Bompocst:

[E—

DKOJIOrMYecKasi ICUXOJIOTHS KaK HOBAasl OTPACilb ICUXOJIOTHYECKON HAYKH.

2. Kpyr BOOpoCOB, OTHOCSIIMXCA K  KOMIIETEHIIUM  DKOJIOTHYECKOM
IICUXOJIOTHH.

3. [IpobGnemaTuka (GoOpMUPOBAHHUS DKOJOTHYECKOTO MOJyca CO3HaHUS U
3KOJIOTUYECKOM KYJIBTYPBI.

4. JIMarHOCTHYECKHE TTOAXO0/Ibl B 9KOJIOTHYECKOM TICHXOJIOTHUH.

3aiaHusi: COCTABMTH ONOPHBI KOHCIEKT-CXeMY M0 MNpeaoKeHHbIM
BOIIpOCaM.

3ananue 1.
OxapakTepu3oBaTh W CPaBHUTb MEXJIy COOOMAHTPOMOICHTPUUECCKUN U
AKOIICHTPUUYECKU I MOJTYCBI HKOJIOTHYECKOTO CO3HAHUI.

....................................................................................................

....................................................................................................



3ananue 2.

Kakue u3 npeacTaBIeHHBIX METOJAMK OTHOCATCS K SKOJIOTHUECKOM TICUXO0JIOrUu ?
A) MeToauKa «2I301»;

b) metonuka Cnimnibeprepa-XaHuHa,

B) Mmetonuka «AnbTepHaTUBAY;

I') meTonuka MroHcTeHOepra.

3apanme 3. OxapakTepu3oBaTh JUATHOCTUYECKHE METOJUKH, OTHOCSIIHECS K SKOJOTHYECKOU
IICUXOJIOTUHX U3 PEABIAYIIETro 3a1aHus.

IIpakTnueckoe 3ausatue 3-4.
Tema: Ilcuxonoruyeckue npodaeMbl TBOPYECTBA HA COBPEMEHHOM JTare.

Bonpocsr:

[E—

[Tpo6eMbl TBOPUECKOM JIMIHOCTH HA COBPEMEHHOM JTalle.

Teopun omapeHHOCTH M TEHUATBHOCTH.

3. Jlerckasi OJapeHHOCTh KaK aKTyallbHasi IICHXOJIOTHYecKas mpobiema.
[lcuxomormueckne OCOOCHHOCTH ¥ TPOOJIEMBI OJAPEHHOTO peOeHKa,
0COOCHHOCTH BOCTIUTAHHS U OOYYCHUS OTapEHHBIX JIETEH.

4. TBOpPUYECTBO M TICUXOJOTHYECKOE 3/I0POBBE: COBPEMEHHBIA IOAXOI K

npoOeme.

N

IIpopabGoTaTh Bce BONPOCHI TEMbI U BHIMOJHUTH 32/IaHUS.

3ananme 1. 3anogHuTHL TA0JAMIY, OXapPAaKTEePH30BAB OCO0EHHOCTH
MBIIICHHUS, 0T KOTOPbIX 32aBUCUT TBOPYECTBO JUYHOCTH:

Ne /i | OcobennocTh XapakTepucTuka 0COOCHHOCTH MBIIIJICHUS
MBIIITICHUS

1 ['uOKOCTH MBITIUICHUS

2 CKopOoCTbh MBIILJICHUS

3 [IIupoTta mpiIeHAS

4. ['myOGuna MbluieHus

S. CaMOoCTOATENbHOCTD
MBIIIICHUS




3apanme 2. IlpoaHaiu3upoBaTb  OCHOBHBIC  IICHXOJOIrMYeCKHE
0CO0CHHOCTH OJAPEHHOr0 pedeHKa.

3aganme 3. CaMocCTOATEJBHO HAWTH, NPOAHAJM3HPOBATL H
3aKOHCIEKTHPOBATh HAYYHYI0 CTATBI0O O IMpodjieMe COOTHOLICHHHA
NCHUXUYECKOI0 310POBbS U TBOPYECTBA JIUYHOCTH.

IIpakTHyeckoe 3ansitue S-6.
Tema: Ilcuxonorus BAUsIHUSI, MAHUNYJISLIUI ¥ IPOTHBOCTOSIHUS BJIUSTHUIO

Bonpocsr:

1. Tlcuxomorudeckoe BIUSHUE W MaHUMYJSALUS Kak (PEHOMEHBI B CHCTEME
B3aUMOJICHCTBHS U OOIICHHS JTo/iel. BUIBI ICUXOJIOrHYECKOTO BIUSHUS.

2. Conepxanue u METO/IbI CHUJIOBOTO (HEIMBUJIM30BAHHOTO)
NICUXOJIOTUYECKOTO  BIMSHUS. MAaHUIMYJISATABHBIE  METOJBl  BIIMSIHUS:
KPUTEPUU U BUJIBI MAHUTTYJISITUH.

3. CnocoObl mpegHaMEpeHHOr0 M HEMpeIHAMEPEHHOTO TCUXOJIOTUYECKOTO
BiusiHUS. KOHCTPYKTUBHOE TICUXOJIOTMYECKOE BIIUSHUE.

4. KoHCTpyKTHBHOE (IIUBUIIM30BAHHOE) MPOTUBOJACUCTBUE MICUXOJIOTMYECKOMY
HamaJeHUI0 W MAaHUMYIALMIM: COJIep)KaHHe, TPUHIHUIBI W OCHOBHBIC
IPUEMBI.

3axanmne 1.
Ilcuxostoruyeckoe BJIAMSHUE — OTO;

3aganue 2.
Onucars BepOajbHble, HeBepOaJbHble W NAPAJUHIBUCTHYECKHUE
CUTHAJIbI BJIUSHUSA.

...................................................................................................
...................................................................................................

...................................................................................................

3aganue 3.
IIpoTuBOCTOSIHNE Yy KOMY BJIUSTHHIO — ITO

...................................................................................................
...................................................................................................

.............................................................................................

3axanue 5.



Kakwue Buanl Biiusuus Bl 3Haere? KpaTrko oxapakrepusyiite ux.

3axanue 6.
Onucarb aJAropuTM HMBHIU30BAHHOIO BJIMSIHUS

IIpakTnuyeckoe 3ansatue 7-8.

Tema: Crpecc, nCUXOTPaBMa M MOCCTPABMATHYECKOE CTpPeccoOBOe
paccrpoiictso (ITTCP)

Bonpocsr:

1. Omnpenenenue MOHATHS «CTPECCy, (pa3bl pa3BUTHS CTpecca.

2. OO6miast XapakTepuCTUKA KPUTHYECKUX U OKCTPEMaJIbHBIX
CUTYalUM.

3. IITCP — onpenenenue, kpurepuu, cumnroMokomiuiekc. [ITCP
— 0COOEHHOCTHU MPOTEKAHUS y JIETEH.

4, [TonssiTue OGoeBoro crpecca W 0O0OEBOM IICUXOTPABMBI —
XapaKTepUCTUKa, OCOOCHHOCTH.

5. Hanpasnenus peabunurauuu u peagantauuu jgun ¢ IITCP u

MOCJICICTBUSIMHA 00€BOM ITCUXOTPaBMBL.

PaccmoTpeTh U KPaTKO 3aKOHCIIEKTUPOBATH BCe BOMPOCHI TEMBI.

IIpakTHyeckoe 3ansaTe 9.

Tema:lHHOBaMOHHBIE MOAXObI B COBPEMEHHOI MCUX0JIOTMYECKOl MPaKTHKe.
Bompocsr:

1. VMHHOBaTHKa B COBPEMEHHOW IMCUXOJIOTUH.

2. VIHHOBallMOHHBIE TOJAXOJBI B apTTEpanuu: O0INas XapaKTePUCTUKA, Teparus
co3JaHueEM MaHJal, OCHOBBI UHTEpIpeTaluu;
TeJecHOOpueHTUpoBaHHasapTTepanus (A. KonbiTun).

3. Meroauka ncuxokartanu3a A. Epmomnna.

4. Cewmeiinble pacctaHoBkU 10 b. Xennunrepy.

5. TpancnepconanbHblii moaxon B ncuxonoruu C. ['poda.

PaCCMOTpeTL H KPAaTKO 3AKOHCIICKTUPOBATDb BCC BOIIPOCHI TEMBI.
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