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Блок 1.Дисциплины (модули) 231 231 9336 9336 4442 4442 3926 968 30 27 27 27 24 24 18 24 18 12
Обязательная часть 214 214 8724 8724 4238 4238 3573 913 28 24 23 25 22 20 18 24 18 12

+ Б1.О.01 Социально-гуманитарный модуль Б1.О 3 24 12 13 13 468 468 260 260 165 43 4 4 3 2

+ Б1.О.01.01 История России Б1.О 2 4 4 144 144 116 116 24 4 2 2

+ Б1.О.01.02 Философия Б1.О 3 3 3 108 108 36 36 45 27 3

+ Б1.О.01.03 Финансово-экономический практикум Б1.О 2 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.О.01.04
Нормативно-правовые основы
профессиональной деятельности и
антикоррупционное поведение

Б1.О 4 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.О.01.05 Основы российской государственности Б1.О 1 2 2 72 72 60 60 8 4 2

+ Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой модуль Б1.О 22 19 14 14 504 504 168 168 274 62 7 4 3

+ Б1.О.02.01 Русский язык и культура речи Б1.О 2 4 4 144 144 48 48 69 27 2 2

+ Б1.О.02.02 Иностранный язык Б1.О 2 4 4 144 144 48 48 69 27 2 2

+ Б1.О.02.03 Технологии цифрового образования Б1.О 1 3 3 108 108 36 36 68 4 3

+ Б1.О.02.04 Инновационные технологии физического
воспитания ученической молодежи Б1.О 9 3 3 108 108 36 36 68 4 3

+ Б1.О.03 Здоровьесберегающий модуль Б1.О 122 6 6 216 216 72 72 132 12 3 3

+ Б1.О.03.01 Возрастная анатомия, физиология и культура
здоровья Б1.О 1 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.О.03.02 Основы медицинских знаний и оказания первой
медицинской помощи Б1.О 2 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.О.03.03 Физическая культура и спорт Б1.О 2 2 2 72 72 24 24 44 4 1 1

+ Б1.О.04 Элективные курсы по физической
культуре и спорту Б1.О 111 336 336 324 324 12

+ Б1.О.04.01 Гимнастика Б1.О 1 112 112 108 108 4

+ Б1.О.04.02 Спортивные игры Б1.О 1 112 112 108 108 4

+ Б1.О.04.03 Подвижные игры Б1.О 1 112 112 108 108 4

+ Б1.О.05 Элективные курсы по физической
культуре и спорту Б1.О 444 444 444 432 432 12

+ Б1.О.05.01 Гимнастика Б1.О 4 148 148 144 144 4

+ Б1.О.05.02 Спортивные игры Б1.О 4 148 148 144 144 4

+ Б1.О.05.03 Подвижные игры Б1.О 4 148 148 144 144 4

+ Б1.О.06 Элективные курсы по физической
культуре и спорту Б1.О 666 240 240 228 228 12

+ Б1.О.06.01 Гимнастика Б1.О 6 80 80 76 76 4

+ Б1.О.06.02 Спортивные игры Б1.О 6 80 80 76 76 4

+ Б1.О.06.03 Подвижные игры Б1.О 6 80 80 76 76 4

+ Б1.О.07 Психолого-педагогический модуль Б1.О 135 24 16 16 576 576 192 192 295 89 4 3 4 2 3

+ Б1.О.07.01 Психология Б1.О 1 4 4 144 144 48 48 69 27 4

+ Б1.О.07.02 Педагогика Б1.О 3 2 7 7 252 252 84 84 137 31 3 4

+ Б1.О.07.03 История педагогики Б1.О 4 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.О.07.04 Основы педагогического мастерства Б1.О 5 3 3 108 108 36 36 45 27 3

+ Б1.О.08 Модуль учебно-исследовательской и
проектной деятельности Б1.О 156 8 8 288 288 100 100 176 12 2 3 3

+ Б1.О.08.01 Методы исследовательской и проектной
деятельности Б1.О 5 3 3 108 108 36 36 68 4 3

+ Б1.О.08.02 Методы математической обработки данных Б1.О 6 3 3 108 108 36 36 68 4 3

+ Б1.О.08.03 Социальное проектирование. Обучение
служением Б1.О 1 2 2 72 72 28 28 40 4 2

+ Б1.О.09 Модуль воспитательной деятельности Б1.О 4 5566 13 13 468 468 156 156 269 43 4 5 4
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Закрепленная кафедра

Код Наименование

12
12

42 Кафедра истории Отечества

45 Кафедра философии

13 Кафедра экономики

43 Кафедра политических наук и
регионалистики

45 Кафедра философии

75 Кафедра русского языкознания и

71 Кафедра английской и восточной

4 Кафедра информационных

31 Кафедра спортивных дисциплин

51 Кафедра лабораторной диагностики,
анатомии и физиологии

51 Кафедра лабораторной диагностики,
анатомии и физиологии

33 Кафедра физического воспитания

33 Кафедра физического воспитания

33 Кафедра физического воспитания

33 Кафедра физического воспитания

33 Кафедра физического воспитания

33 Кафедра физического воспитания

33 Кафедра физического воспитания

33 Кафедра физического воспитания

33 Кафедра физического воспитания

33 Кафедра физического воспитания

83 Кафедра психологии

9 Кафедра педагогики

9 Кафедра педагогики

9 Кафедра педагогики

31 Кафедра спортивных дисциплин

12 Кафедра  фундоментальной

34 Кафедра адаптивной физической
культуры и физической реабилитации
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+ Б1.О.09.01
Основы государственной политики в сфере
межэтнических и межконфессиональных
отношений

Б1.О 5 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.О.09.02 Психология воспитательных практик Б1.О 6 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.О.09.03 Технология и организация воспитательных
практик (классное руководство) Б1.О 5 3 3 108 108 36 36 68 4 3

+ Б1.О.09.04 Теоретические основы подготовки вожатого Б1.О 4 4 4 144 144 48 48 69 27 4

+ Б1.О.09.05 Подготовка студенческой молодежи к
трудоустройству Б1.О 6 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.О.10 Предметно-методический модуль по
физичекой культуре Б1.О

12334
45688

A
23467

889 8 84 84 3024 3024 1564 1564 1127 333 8 10 16 12.0 7.0 6 8 11 4 2

+ Б1.О.10.01 Методика преподавания физической культуры Б1.О 8 7 8 6 6 216 216 52 52 129 35 3 3

+ Б1.О.10.02 Организация спортивно-массовой работы Б1.О 3 3 3 108 108 36 36 45 27 3

+ Б1.О.10.03 Спортивные сооружения и оборудование Б1.О 8 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.О.10.04 Спортивно-педагогическое совершенствование Б1.О 2468 32 32 1152 1152 960 960 176 16 4 4 4 4 4 4 4 4

+ Б1.О.10.05 Гимнастика с методикой преподавания Б1.О 4 4 4 144 144 48 48 69 27 2 2

+ Б1.О.10.06 Легкая атлетика с методикой преподавания Б1.О 368 12 12 432 432 144 144 207 81 2 2 1.5 1.5 2 1 2

+ Б1.О.10.07 Плавание с методикой преподавания Б1.О 5 3 8 8 288 288 96 96 161 31 1 3 2.5 1.5

+ Б1.О.10.08 Баскетбол с методикой преподавания Б1.О 2 5 5 180 180 60 60 93 27 2 3

+ Б1.О.10.09 Волейбол с методикой преподавания Б1.О 4 4 4 144 144 48 48 69 27 2 2

+ Б1.О.10.10 Футбол с методикой преподавания Б1.О A 4 4 144 144 48 48 69 27 2 2

+ Б1.О.10.11 Подвижные игры с методикой преподавания Б1.О 1 2 2 72 72 24 24 21 27 2

+ Б1.О.10.12 Спортивный туризм Б1.О 9 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.О.11 Предметно-методичекий модуль
начальной военной подготовки Б1.О 66788

89AA
57788

9A 9 55 55 1980 1980 650 650 1055 275 3 1 7 10 13 11 10

+ Б1.О.11.01 Методика преподавания начальной военной
подготовки Б1.О 9 9 4 4 144 144 36 36 77 31 4

+ Б1.О.11.02 Военно-спортивные игры и прикладные виды
спорта Б1.О A 3 3 108 108 36 36 68 4 3

+ Б1.О.11.03 Техническая подготовка Б1.О A 89 11 11 396 396 132 132 229 35 3 4 4

+ Б1.О.11.04 Основы организации управления и связи Б1.О A 6 6 216 216 72 72 117 27 3 3

+ Б1.О.11.05 Общевойсковая тактика Б1.О 8 7 6 6 216 216 72 72 113 31 2 4

+ Б1.О.11.06 Общевоинские уставы Б1.О 7 4 4 144 144 50 50 67 27 1 3

+ Б1.О.11.07 Строевая подготовка Б1.О 6 4 4 144 144 48 48 69 27 4

+ Б1.О.11.08 Огневая подготовка Б1.О 8 2 2 72 72 24 24 21 27 2

+ Б1.О.11.09 Военно-инженерная подготовка Б1.О 8 4 4 144 144 48 48 92 4 2 2

+ Б1.О.11.10 Военная топография Б1.О 8 7 5 5 180 180 60 60 89 31 3 2

+ Б1.О.11.11 Вооруженные силы иностранных государств Б1.О 5 4 4 144 144 48 48 92 4 3 1

+ Б1.О.11.12 Защита от оружия массового поражения Б1.О 6 2 2 72 72 24 24 21 27 2

+ Б1.О.12 Модуль "Основы безопасности
жизнедеятельности" Б1.О 45 5 5 180 180 92 92 80 8 2 3

+ Б1.О.12.01 Безопасность жизнедеятельности Б1.О 4 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.О.12.02 Основы военной подготовки Б1.О 5 3 3 108 108 68 68 36 4 3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 17 17 612 612 204 204 353 55 2 3 4 2 2 4
+ Б1.В.01 Психолого-педагогический модуль Б1.В 2 16 7 7 252 252 84 84 133 35 2 3 2
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Закрепленная кафедра

Код Наименование

43 Кафедра политических наук и
регионалистики

85 Кафедра социальной работы

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

44 Кафедра социологии и организации
работы с молодежью

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

32 Кафедра теории и методики

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

16 Кафедра безопасности

31 Кафедра спортивных дисциплин
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+ Б1.В.01.01 Теоретические и практические основы
инклюзивного образования Б1.В 6 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.В.01.02 Введение в педагогическую специальность Б1.В 1 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.В.01.03 Возрастная психология Б1.В 2 3 3 108 108 36 36 45 27 3

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору социально-
гуманитарного модуля Б1.В 4 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.В.ДВ.01.01 История и культура Донбасса Б1.В 4 2 2 72 72 24 24 44 4 2

- Б1.В.ДВ.01.02 История родного края Б1.В 4 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору коммуникативно-
цифрового модуля Б1.В 3 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.В.ДВ.02.01 Документационное обеспечение деятельности
педагога Б1.В 3 2 2 72 72 24 24 44 4 2

- Б1.В.ДВ.02.02 Документооборот образовательной
организации Б1.В 3 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины воспитательного модуля Б1.В 3 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.В.ДВ.03.01 Культурология Б1.В 3 2 2 72 72 24 24 44 4 2

- Б1.В.ДВ.03.02 Религиоведение Б1.В 3 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины психолого-педагогического
модуля (блок по выбору института) Б1.В 5 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.В.ДВ.04.01 Психология развития личности Б1.В 5 2 2 72 72 24 24 44 4 2

- Б1.В.ДВ.04.02 Специальная психология Б1.В 5 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.В.ДВ.05
Дисциплины по выбору коммуникативно-
цифрового модуля (блок по выбору
института)

Б1.В 6 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ Б1.В.ДВ.05.01 Риторика Б1.В 6 2 2 72 72 24 24 44 4 2

- Б1.В.ДВ.05.02 Педагогическая риторика Б1.В 6 2 2 72 72 24 24 44 4 2

Блок 2.Практика 60 60 2160 2160 2116 44 3 3 3 6 6 12 6 12 9
Обязательная часть 51 51 1836 1836 1796 40 3 3 3 6 6 12 6 12

+ Б2.О.01 Практики коммуникативно-цифрового
модуля Б2.О 36 6 6 216 216 208 8 3 3

+ Б2.О.01.01(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

Б2.О 6 3 3 108 108 104 4 3

+ Б2.О.01.02(У)
Практика, направленная на формирование
информационно-коммуникативных
компетенций, цифровой грамотности
профессиональной сферы педагога

Б2.О 3 3 3 108 108 104 4 3

+ Б2.О.02 Практики психолого-педагогического
модуля Б2.О 79 24 24 864 864 856 8 12 12

+ Б2.О.02.01(П) Педагогическая практика по физической
культуре Б2.О 7 12 12 432 432 428 4 12

+ Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика по начальной
военной подготовке Б2.О 9 12 12 432 432 428 4 12

+ Б2.О.03 Практики модуля учебно-
исследовательской деятельности Б2.О 5 8 9 9 324 324 316 8 3 6

+ Б2.О.03.01(У) Технологическая практика (проектно-
технологическая практика) Б2.О 5 3 3 108 108 104 4 3

+ Б2.О.03.02(П) Научно-исследовательская работа Б2.О 8 6 6 216 216 212 4 6

+ Б2.О.04 Практики модуля воспитательной
деятельности Б2.О 4 56 9 9 324 324 312 12 3 3 3

+ Б2.О.04.01(П) Педагогическая практика (классное
руководство) Б2.О 5 3 3 108 108 104 4 3

ПланСвод Учебный план бакалавриата '44.03.05_25_00  ФК_НВП.plx', код направления 44.03.05, профиль : Физическая культура. Начальная военная подготовка, год начала подготовки 2025



Закрепленная кафедра
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81 Кафедра дефектологии и
психологической коррекции

31 Кафедра спортивных дисциплин

83 Кафедра психологии

42 Кафедра истории Отечества

42 Кафедра истории Отечества

65 Кафедра документоведения и
архивоведение

65 Кафедра документоведения и
архивоведение

21 Кафедра культурологии и

21 Кафедра культурологии и

83 Кафедра психологии

81 Кафедра дефектологии и

75 Кафедра русского языкознания и

75 Кафедра русского языкознания и

9

31 Кафедра спортивных дисциплин

314
Кафедра спортивных
дисциплин/кафедра информационных
образовательных технологий и систем

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31985 Кафедра спортивных
дисциплин/Кафедра педагогики/
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+ Б2.О.04.02(П) Практика в детских лагерях ( летняя
вожатская) Б2.О 6 3 3 108 108 104 4 3

+ Б2.О.04.03(П) Педагогическая практика (наставническая) Б2.О 4 3 3 108 108 104 4 3

+ Б2.О.05 Практики предметно-методического
модуля Б2.О 2 3 3 108 108 104 4 3

+ Б2.О.05.01(У) Ознакомительная практика Б2.О 2 3 3 108 108 104 4 3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 324 324 320 4 9
+ Б2.В.01(Пд) Преддипломная практика Б2.В A 9 9 324 324 320 4 9

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 324 9

+ Б3.01 Подготовка с сдаче и сдача государственного
экзамена Б3 A 3 3 108 108 108 3

+ Б3.02 Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы Б3 A 6 6 216 216 216 6

ФТД.Факультативные дисциплины 6 6 6 6
+ ФТД.01 Библиография ФТД 6 6 6 6

К.М.Комплексные модули
+ К.М.01 Модуль 1 К.М
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Закрепленная кафедра

Код Наименование

31 Кафедра спортивных дисциплин

319 Кафедра спортивных

31 Кафедра спортивных дисциплин

9
31 Кафедра спортивных дисциплин

9

319 Кафедра спортивных
дисциплин/кафедра педагогики

31 Кафедра спортивных дисциплин

0 Библиотека
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- - - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане Индекс Наименование Блок/

часть
Экза
мен Зачет Зачет с

оц. КР Экспер
тное Факт Часов

в з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб. СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 231 231 9336 9336 4442 3926 968 30 1254 104 564 500 86 27 1134 78 514 410 132 27
Обязательная часть 214 214 8724 8724 4238 3573 913 28 1182 96 548 456 82 24 1026 66 490 365 105 23

+ Б1.О.01 Социально-гуманитарный модуль Б1.О 3 24 12 13 13 468 468 260 165 43 4 144 46 72 22 4 4 144 34 48 54 8

+ Б1.О.01.01 История России Б1.О 2 4 4 36 144 144 116 24 4 2 72 26 32 14 2 72 26 32 10 4

+ Б1.О.01.02 Философия Б1.О 3 3 3 36 108 108 36 45 27

+ Б1.О.01.03 Финансово-экономический практикум Б1.О 2 2 2 36 72 72 24 44 4 2 72 8 16 44 4

+ Б1.О.01.04
Нормативно-правовые основы
профессиональной деятельности и
антикоррупционное поведение

Б1.О 4 2 2 36 72 72 24 44 4

+ Б1.О.01.05 Основы российской государственности Б1.О 1 2 2 36 72 72 60 8 4 2 72 20 40 8 4

+ Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой модуль Б1.О 22 19 14 14 504 504 168 274 62 7 252 10 74 164 4 4 144 2 46 42 54

+ Б1.О.02.01 Русский язык и культура речи Б1.О 2 4 4 36 144 144 48 69 27 2 72 2 22 48 2 72 2 22 21 27

+ Б1.О.02.02 Иностранный язык Б1.О 2 4 4 36 144 144 48 69 27 2 72 24 48 2 72 24 21 27

+ Б1.О.02.03 Технологии цифрового образования Б1.О 1 3 3 36 108 108 36 68 4 3 108 8 28 68 4

+ Б1.О.02.04 Инновационные технологии физического
воспитания ученической молодежи Б1.О 9 3 3 36 108 108 36 68 4

+ Б1.О.03 Здоровьесберегающий модуль Б1.О 122 6 6 216 216 72 132 12 3 108 10 26 68 4 3 108 8 28 64 8

+ Б1.О.03.01 Возрастная анатомия, физиология и культура
здоровья Б1.О 1 2 2 36 72 72 24 44 4 2 72 8 16 44 4

+ Б1.О.03.02 Основы медицинских знаний и оказания первой
медицинской помощи Б1.О 2 2 2 36 72 72 24 44 4 2 72 8 16 44 4

+ Б1.О.03.03 Физическая культура и спорт Б1.О 2 2 2 36 72 72 24 44 4 1 36 2 10 24 1 36 12 20 4

+ Б1.О.04 Элективные курсы по физической
культуре и спорту Б1.О 111 336 336 324 12 174 162 12 162 162

+ Б1.О.04.01 Гимнастика Б1.О 1 112 112 108 4 58 54 4 54 54

+ Б1.О.04.02 Спортивные игры Б1.О 1 112 112 108 4 58 54 4 54 54

+ Б1.О.04.03 Подвижные игры Б1.О 1 112 112 108 4 58 54 4 54 54

+ Б1.О.05 Элективные курсы по физической
культуре и спорту Б1.О 444 444 444 432 12

+ Б1.О.05.01 Гимнастика Б1.О 4 148 148 144 4

+ Б1.О.05.02 Спортивные игры Б1.О 4 148 148 144 4

+ Б1.О.05.03 Подвижные игры Б1.О 4 148 148 144 4

+ Б1.О.06 Элективные курсы по физической
культуре и спорту Б1.О 666 240 240 228 12

+ Б1.О.06.01 Гимнастика Б1.О 6 80 80 76 4

+ Б1.О.06.02 Спортивные игры Б1.О 6 80 80 76 4

+ Б1.О.06.03 Подвижные игры Б1.О 6 80 80 76 4

+ Б1.О.07 Психолого-педагогический модуль Б1.О 135 24 16 16 576 576 192 295 89 4 144 16 32 69 27 3 108 12 24 68 4

+ Б1.О.07.01 Психология Б1.О 1 4 4 36 144 144 48 69 27 4 144 16 32 69 27

+ Б1.О.07.02 Педагогика Б1.О 3 2 7 7 36 252 252 84 137 31 3 108 12 24 68 4

+ Б1.О.07.03 История педагогики Б1.О 4 2 2 36 72 72 24 44 4

+ Б1.О.07.04 Основы педагогического мастерства Б1.О 5 3 3 36 108 108 36 45 27

+ Б1.О.08 Модуль учебно-исследовательской и
проектной деятельности Б1.О 156 8 8 288 288 100 176 12 2 72 4 24 40 4

+ Б1.О.08.01 Методы исследовательской и проектной
деятельности Б1.О 5 3 3 36 108 108 36 68 4

+ Б1.О.08.02 Методы математической обработки данных Б1.О 6 3 3 36 108 108 36 68 4

+ Б1.О.08.03 Социальное проектирование. Обучение
служением Б1.О 1 2 2 36 72 72 28 40 4 2 72 4 24 40 4

+ Б1.О.09 Модуль воспитательной деятельности Б1.О 4 5566 13 13 468 468 156 269 43
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Курс 2
Семестр 3 Семестр 4

Курс 3
Семестр 5 Семестр 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль

132 27 1188 80 532 456 120 27 1200 72 540 475 113 24 984 88 424 394 78 24 984 58 412 397 117 18
105 23 1044 64 500 368 112 25 1128 64 524 431 109 22 912 80 408 350 74 20 840 42 380 309 109 18

3 108 12 24 45 27 2 72 8 16 44 4

3 108 12 24 45 27

2 72 8 16 44 4

216 216 228 216 12

72 72 76 72 4

72 72 76 72 4

72 72 76 72 4

120 120 120 108 12

40 40 40 36 4

40 40 40 36 4

40 40 40 36 4

4 144 16 32 69 27 2 72 8 16 44 4 3 108 12 24 45 27

4 144 16 32 69 27

2 72 8 16 44 4

3 108 12 24 45 27

3 108 12 24 68 4 3 108 12 24 68 4

3 108 12 24 68 4

3 108 12 24 68 4

4 144 16 32 69 27 5 180 20 40 112 8 4 144 16 32 88 8
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Курс 4
Семестр 7 Семестр 8

Курс 5
Семестр 9 Семестр A

Закрепленная кафедра

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль Код Наименование

117 18 648 48 234 327 39 24 864 54 292 363 155 18 648 46 158 401 43 12 432 28 116 203 85
109 18 648 48 234 327 39 24 864 54 292 363 155 18 648 46 158 401 43 12 432 28 116 203 85

42 Кафедра истории Отечества

45 Кафедра философии

13 Кафедра экономики

43 Кафедра политических наук и
регионалистики

45 Кафедра философии

3 108 10 26 68 4

75 Кафедра русского языкознания и

71 Кафедра английской и восточной

4 Кафедра информационных

3 108 10 26 68 4 31 Кафедра спортивных дисциплин

51 Кафедра лабораторной диагностики,
анатомии и физиологии

51 Кафедра лабораторной диагностики,
анатомии и физиологии

33 Кафедра физического воспитания

33 Кафедра физического воспитания

33 Кафедра физического воспитания

33 Кафедра физического воспитания

33 Кафедра физического воспитания

33 Кафедра физического воспитания

33 Кафедра физического воспитания

33 Кафедра физического воспитания

33 Кафедра физического воспитания

33 Кафедра физического воспитания

83 Кафедра психологии

9 Кафедра педагогики

9 Кафедра педагогики

9 Кафедра педагогики

31 Кафедра спортивных дисциплин

12 Кафедра  фундоментальной

34 Кафедра адаптивной физической
культуры и физической реабилитации
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-

Компетенции

УК-1; УК-5; УК-9; УК-10

УК-5

УК-1

УК-9

УК-10

УК-5

УК-2; УК-4; ОПК-9

УК-4

УК-4

ОПК-9

УК-2

УК-7; УК-8

УК-7

УК-8

УК-7

УК-7

УК-7

УК-7

УК-7

УК-7

УК-7

УК-7

УК-7

УК-7

УК-7

УК-7

УК-3; УК-5; ОПК-2; ОПК-3

УК-3

ОПК-2

УК-5

ОПК-3

УК-1; УК-2

УК-1

УК-1

УК-2

УК-3; УК-5; ОПК-3
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- - - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане Индекс Наименование Блок/

часть
Экза
мен Зачет Зачет с

оц. КР Экспер
тное Факт Часов

в з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб. СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль

+ Б1.О.09.01
Основы государственной политики в сфере
межэтнических и межконфессиональных
отношений

Б1.О 5 2 2 36 72 72 24 44 4

+ Б1.О.09.02 Психология воспитательных практик Б1.О 6 2 2 36 72 72 24 44 4

+ Б1.О.09.03 Технология и организация воспитательных
практик (классное руководство) Б1.О 5 3 3 36 108 108 36 68 4

+ Б1.О.09.04 Теоретические основы подготовки вожатого Б1.О 4 4 4 36 144 144 48 69 27

+ Б1.О.09.05 Подготовка студенческой молодежи к
трудоустройству Б1.О 6 2 2 36 72 72 24 44 4

+ Б1.О.10 Предметно-методический модуль по
физичекой культуре Б1.О

12334
45688

A
23467

889 8 84 84 3024 3024 1564 1127 333 8 288 10 158 93 27 10 360 10 182 137 31

+ Б1.О.10.01 Методика преподавания физической культуры Б1.О 8 7 8 6 6 36 216 216 52 129 35

+ Б1.О.10.02 Организация спортивно-массовой работы Б1.О 3 3 3 36 108 108 36 45 27

+ Б1.О.10.03 Спортивные сооружения и оборудование Б1.О 8 2 2 36 72 72 24 44 4

+ Б1.О.10.04 Спортивно-педагогическое совершенствование Б1.О 2468 32 32 36 1152 1152 960 176 16 4 144 120 24 4 144 120 20 4

+ Б1.О.10.05 Гимнастика с методикой преподавания Б1.О 4 4 4 36 144 144 48 69 27

+ Б1.О.10.06 Легкая атлетика с методикой преподавания Б1.О 368 12 12 36 432 432 144 207 81 2 72 4 20 48

+ Б1.О.10.07 Плавание с методикой преподавания Б1.О 5 3 8 8 36 288 288 96 161 31 1 36 2 10 24

+ Б1.О.10.08 Баскетбол с методикой преподавания Б1.О 2 5 5 36 180 180 60 93 27 2 72 4 20 48 3 108 4 32 45 27

+ Б1.О.10.09 Волейбол с методикой преподавания Б1.О 4 4 4 36 144 144 48 69 27

+ Б1.О.10.10 Футбол с методикой преподавания Б1.О A 4 4 36 144 144 48 69 27

+ Б1.О.10.11 Подвижные игры с методикой преподавания Б1.О 1 2 2 36 72 72 24 21 27 2 72 6 18 21 27

+ Б1.О.10.12 Спортивный туризм Б1.О 9 2 2 36 72 72 24 44 4

+ Б1.О.11 Предметно-методичекий модуль
начальной военной подготовки Б1.О 66788

89AA
57788

9A 9 55 55 1980 1980 650 1055 275

+ Б1.О.11.01 Методика преподавания начальной военной
подготовки Б1.О 9 9 4 4 36 144 144 36 77 31

+ Б1.О.11.02 Военно-спортивные игры и прикладные виды
спорта Б1.О A 3 3 36 108 108 36 68 4

+ Б1.О.11.03 Техническая подготовка Б1.О A 89 11 11 36 396 396 132 229 35

+ Б1.О.11.04 Основы организации управления и связи Б1.О A 6 6 36 216 216 72 117 27

+ Б1.О.11.05 Общевойсковая тактика Б1.О 8 7 6 6 36 216 216 72 113 31

+ Б1.О.11.06 Общевоинские уставы Б1.О 7 4 4 36 144 144 50 67 27

+ Б1.О.11.07 Строевая подготовка Б1.О 6 4 4 36 144 144 48 69 27

+ Б1.О.11.08 Огневая подготовка Б1.О 8 2 2 36 72 72 24 21 27

+ Б1.О.11.09 Военно-инженерная подготовка Б1.О 8 4 4 36 144 144 48 92 4

+ Б1.О.11.10 Военная топография Б1.О 8 7 5 5 36 180 180 60 89 31

+ Б1.О.11.11 Вооруженные силы иностранных государств Б1.О 5 4 4 36 144 144 48 92 4

+ Б1.О.11.12 Защита от оружия массового поражения Б1.О 6 2 2 36 72 72 24 21 27

+ Б1.О.12 Модуль "Основы безопасности
жизнедеятельности" Б1.О 45 5 5 180 180 92 80 8

+ Б1.О.12.01 Безопасность жизнедеятельности Б1.О 4 2 2 36 72 72 24 44 4

+ Б1.О.12.02 Основы военной подготовки Б1.О 5 3 3 36 108 108 68 36 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 17 17 612 612 204 353 55 2 72 8 16 44 4 3 108 12 24 45 27 4
+ Б1.В.01 Психолого-педагогический модуль Б1.В 2 16 7 7 252 252 84 133 35 2 72 8 16 44 4 3 108 12 24 45 27
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Курс 2
Семестр 3 Семестр 4

Курс 3
Семестр 5 Семестр 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль

2 72 8 16 44 4

2 72 8 16 44 4

3 108 12 24 68 4

4 144 16 32 69 27

2 72 8 16 44 4

16 576 36 228 254 58 12.0 432 10 206 158 58 7.0 252 4 152 69 27 6 216 2 142 41 31

3 108 22 14 45 27

4 144 120 24 4 144 120 20 4 4 144 120 24 4 144 120 20 4

2 72 4 20 48 2 72 4 20 21 27

2 72 2 22 21 27 1.5 54 2 16 36 1.5 54 2 16 36 2 72 2 22 21 27

3 108 4 32 68 4 2.5 90 2 28 60 1.5 54 2 16 9 27

2 72 4 20 48 2 72 2 22 21 27

3 108 14 22 72 1 36 6 6 20 4 7 252 12 74 112 54

1 36 4 10 22

4 144 2 46 69 27

3 108 14 22 72 1 36 6 6 20 4

2 72 6 18 21 27

2 72 8 16 44 4 3 108 26 42 36 4

2 72 8 16 44 4

3 108 26 42 36 4

27 4 144 16 32 88 8 2 72 8 16 44 4 2 72 8 16 44 4 4 144 16 32 88 8
2 72 8 16 44 4
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Курс 4
Семестр 7 Семестр 8

Курс 5
Семестр 9 Семестр A

Закрепленная кафедра

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль Код Наименование

43 Кафедра политических наук и
регионалистики

85 Кафедра социальной работы

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

44 Кафедра социологии и организации
работы с молодежью

8 288 12 150 122 4 11 396 16 174 140 66 4 144 8 40 92 4 2 72 2 22 21 27

3 108 12 18 74 4 3 108 4 18 55 31 31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

2 72 10 14 44 4 31 Кафедра спортивных дисциплин

4 144 120 24 4 144 120 20 4 31 Кафедра спортивных дисциплин

32 Кафедра теории и методики

1 36 12 24 2 72 2 22 21 27 31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

2 72 4 20 48 2 72 2 22 21 27 31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

2 72 4 20 44 4 31 Кафедра спортивных дисциплин

10 360 36 84 205 35 13 468 38 118 223 89 11 396 28 92 241 35 10 360 26 94 182 58

4 144 8 28 77 31 31 Кафедра спортивных дисциплин

3 108 6 30 68 4 31 Кафедра спортивных дисциплин

3 108 8 28 68 4 4 144 8 40 92 4 4 144 8 40 69 27 31 Кафедра спортивных дисциплин

3 108 12 24 72 3 108 12 24 45 27 31 Кафедра спортивных дисциплин

2 72 6 18 44 4 4 144 10 38 69 27 31 Кафедра спортивных дисциплин

3 108 12 24 45 27 31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

2 72 6 18 21 27 31 Кафедра спортивных дисциплин

2 72 8 16 48 2 72 8 16 44 4 31 Кафедра спортивных дисциплин

3 108 10 26 68 4 2 72 6 18 21 27 31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

31 Кафедра спортивных дисциплин

16 Кафедра безопасности

31 Кафедра спортивных дисциплин

8
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-

Компетенции

УК-5

ОПК-3

УК-3

УК-3

УК-3

УК-7; УК-8; ОПК-2; ОПК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-5; ПК-6

ПК-2

ОПК-2

ПК-5

ПК-2; ПК-6

ПК-5

УК-7; ПК-1

ОПК-6

ПК-5

ПК-5

ПК-5

ПК-6

ПК-1

ВПК-1; ВПК-2; ВПК-3; ВПК-4; ВПК-5; ВПК-6; ВПК-7; ВПК-8; ВПК-9

ВПК-3

ВПК-9

ВПК-2

ВПК-2

ВПК-1

ВПК-7

ВПК-7

ВПК-8

ВПК-5

ВПК-4

ВПК-3

ВПК-6

УК-8

УК-8

УК-8

УК-6; ОПК-3
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- - - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане Индекс Наименование Блок/

часть
Экза
мен Зачет Зачет с

оц. КР Экспер
тное Факт Часов

в з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб. СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль

+ Б1.В.01.01 Теоретические и практические основы
инклюзивного образования Б1.В 6 2 2 36 72 72 24 44 4

+ Б1.В.01.02 Введение в педагогическую специальность Б1.В 1 2 2 36 72 72 24 44 4 2 72 8 16 44 4

+ Б1.В.01.03 Возрастная психология Б1.В 2 3 3 36 108 108 36 45 27 3 108 12 24 45 27

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору социально-
гуманитарного модуля Б1.В 4 2 2 72 72 24 44 4

+ Б1.В.ДВ.01.01 История и культура Донбасса Б1.В 4 2 2 36 72 72 24 44 4

- Б1.В.ДВ.01.02 История родного края Б1.В 4 2 2 36 72 72 24 44 4

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору коммуникативно-
цифрового модуля Б1.В 3 2 2 72 72 24 44 4

+ Б1.В.ДВ.02.01 Документационное обеспечение деятельности
педагога Б1.В 3 2 2 36 72 72 24 44 4

- Б1.В.ДВ.02.02 Документооборот образовательной
организации Б1.В 3 2 2 36 72 72 24 44 4

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины воспитательного модуля Б1.В 3 2 2 72 72 24 44 4

+ Б1.В.ДВ.03.01 Культурология Б1.В 3 2 2 36 72 72 24 44 4

- Б1.В.ДВ.03.02 Религиоведение Б1.В 3 2 2 36 72 72 24 44 4

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины психолого-педагогического
модуля (блок по выбору института) Б1.В 5 2 2 72 72 24 44 4

+ Б1.В.ДВ.04.01 Психология развития личности Б1.В 5 2 2 36 72 72 24 44 4

- Б1.В.ДВ.04.02 Специальная психология Б1.В 5 2 2 36 72 72 24 44 4

+ Б1.В.ДВ.05
Дисциплины по выбору коммуникативно-
цифрового модуля (блок по выбору
института)

Б1.В 6 2 2 72 72 24 44 4

+ Б1.В.ДВ.05.01 Риторика Б1.В 6 2 2 36 72 72 24 44 4

- Б1.В.ДВ.05.02 Педагогическая риторика Б1.В 6 2 2 36 72 72 24 44 4

Блок 2.Практика 60 60 2160 2160 2116 44 3 108 104 4 3
Обязательная часть 51 51 1836 1836 1796 40 3 108 104 4 3

+ Б2.О.01 Практики коммуникативно-цифрового
модуля Б2.О 36 6 6 216 216 208 8

+ Б2.О.01.01(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

Б2.О 6 3 3 36 108 108 104 4

+ Б2.О.01.02(У)
Практика, направленная на формирование
информационно-коммуникативных
компетенций, цифровой грамотности
профессиональной сферы педагога

Б2.О 3 3 3 36 108 108 104 4

+ Б2.О.02 Практики психолого-педагогического
модуля Б2.О 79 24 24 864 864 856 8

+ Б2.О.02.01(П) Педагогическая практика по физической
культуре Б2.О 7 12 12 36 432 432 428 4

+ Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика по начальной
военной подготовке Б2.О 9 12 12 36 432 432 428 4

+ Б2.О.03 Практики модуля учебно-
исследовательской деятельности Б2.О 5 8 9 9 324 324 316 8

+ Б2.О.03.01(У) Технологическая практика (проектно-
технологическая практика) Б2.О 5 3 3 36 108 108 104 4

+ Б2.О.03.02(П) Научно-исследовательская работа Б2.О 8 6 6 36 216 216 212 4

+ Б2.О.04 Практики модуля воспитательной
деятельности Б2.О 4 56 9 9 324 324 312 12

+ Б2.О.04.01(П) Педагогическая практика (классное
руководство) Б2.О 5 3 3 36 108 108 104 4
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Курс 2
Семестр 3 Семестр 4

Курс 3
Семестр 5 Семестр 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль

2 72 8 16 44 4

2 72 8 16 44 4

2 72 8 16 44 4

2 72 8 16 44 4

2 72 8 16 44 4

2 72 8 16 44 4

2 72 8 16 44 4

2 72 8 16 44 4

2 72 8 16 44 4

2 72 8 16 44 4

2 72 8 16 44 4

2 72 8 16 44 4

2 72 8 16 44 4

2 72 8 16 44 4

2 72 8 16 44 4

2 72 8 16 44 4

4 3 108 104 4 3 108 104 4 6 216 208 8 6 216 208 8 12
4 3 108 104 4 3 108 104 4 6 216 208 8 6 216 208 8 12

3 108 104 4 3 108 104 4

3 108 104 4

3 108 104 4

3 108 104 4

3 108 104 4

3 108 104 4 3 108 104 4 3 108 104 4

3 108 104 4
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Курс 4
Семестр 7 Семестр 8

Курс 5
Семестр 9 Семестр A

Закрепленная кафедра

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль Код Наименование

81 Кафедра дефектологии и
психологической коррекции

31 Кафедра спортивных дисциплин

83 Кафедра психологии

42 Кафедра истории Отечества

42 Кафедра истории Отечества

65 Кафедра документоведения и
архивоведение

65 Кафедра документоведения и
архивоведение

21 Кафедра культурологии и

21 Кафедра культурологии и

83 Кафедра психологии

81 Кафедра дефектологии и

75 Кафедра русского языкознания и

75 Кафедра русского языкознания и

8 12 432 428 4 6 216 212 4 12 432 428 4 9 324 320 4
8 12 432 428 4 6 216 212 4 12 432 428 4

31 Кафедра спортивных дисциплин

314
Кафедра спортивных
дисциплин/кафедра информационных
образовательных технологий и систем

12 432 428 4 12 432 428 4

12 432 428 4 31 Кафедра спортивных дисциплин

12 432 428 4 31 Кафедра спортивных дисциплин

6 216 212 4

31 Кафедра спортивных дисциплин

6 216 212 4 31 Кафедра спортивных дисциплин

31985 Кафедра спортивных
дисциплин/Кафедра педагогики/
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Компетенции

ОПК-3

УК-6

УК-6

УК-5

УК-5

УК-5

УК-4

УК-4

УК-4

УК-5

УК-5

УК-5

УК-6

УК-6

УК-3

УК-5

УК-5

УК-5

УК-1; ПК-1

УК-1

ПК-1

ОПК-1; ОПК-6; ВПК-3

ОПК-1; ОПК-6

ВПК-3

ПК-4; ПК-7

ПК-4

ПК-7

ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5

ОПК-5
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- - - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане Индекс Наименование Блок/

часть
Экза
мен Зачет Зачет с

оц. КР Экспер
тное Факт Часов

в з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб. СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль

+ Б2.О.04.02(П) Практика в детских лагерях ( летняя
вожатская) Б2.О 6 3 3 36 108 108 104 4

+ Б2.О.04.03(П) Педагогическая практика (наставническая) Б2.О 4 3 3 36 108 108 104 4

+ Б2.О.05 Практики предметно-методического
модуля Б2.О 2 3 3 108 108 104 4 3 108 104 4

+ Б2.О.05.01(У) Ознакомительная практика Б2.О 2 3 3 36 108 108 104 4 3 108 104 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 324 324 320 4
+ Б2.В.01(Пд) Преддипломная практика Б2.В A 9 9 36 324 324 320 4

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 324

+ Б3.01 Подготовка с сдаче и сдача государственного
экзамена Б3 A 3 3 36 108 108 108

+ Б3.02 Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы Б3 A 6 6 36 216 216 216

ФТД.Факультативные дисциплины 6 6 6 6 6
+ ФТД.01 Библиография ФТД 6 6 6 6 6

К.М.Комплексные модули
+ К.М.01 Модуль 1 К.М
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Курс 2
Семестр 3 Семестр 4

Курс 3
Семестр 5 Семестр 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль

3 108 104 4

3 108 104 4
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Курс 4
Семестр 7 Семестр 8

Курс 5
Семестр 9 Семестр A

Закрепленная кафедра

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль Код Наименование

31 Кафедра спортивных дисциплин

319 Кафедра спортивных

31 Кафедра спортивных дисциплин

9 324 320 4
9 324 320 4 31 Кафедра спортивных дисциплин

9 324 324

3 108 108 319 Кафедра спортивных
дисциплин/кафедра педагогики

6 216 216 31 Кафедра спортивных дисциплин

0 Библиотека
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Компетенции

ОПК-3

ОПК-4

ОПК-7

ОПК-7

УК-1

УК-2; УК-8; ПК-1

ОПК-8; ПК-3

УК-1

План Учебный план бакалавриата '44.03.05_25_00  ФК_НВП.plx', код направления 44.03.05, профиль : Физическая культура. Начальная военная подготовка, год начала подготовки 2025



Индекс Содержание Тип

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач УК
Б1.О.01 Социально-гуманитарный модуль

Б1.О.01.02 Философия

Б1.О.08 Модуль учебно-исследовательской и проектной деятельности

Б1.О.08.01 Методы исследовательской и проектной деятельности

Б1.О.08.02 Методы математической обработки данных

Б2.О.01 Практики коммуникативно-цифрового модуля

Б2.О.01.01(У) Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы)

Б2.В.01(Пд) Преддипломная практика

ФТД.01 Библиография

УК-2 Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм,
имеющихся ресурсов и ограничений УК

Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой модуль

Б1.О.02.04 Инновационные технологии физического воспитания ученической молодежи

Б1.О.08 Модуль учебно-исследовательской и проектной деятельности

Б1.О.08.03 Социальное проектирование. Обучение служением

Б3.01 Подготовка с сдаче и сдача государственного экзамена

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде УК
Б1.О.07 Психолого-педагогический модуль

Б1.О.07.01 Психология

Б1.О.09 Модуль воспитательной деятельности

Б1.О.09.03 Технология и организация воспитательных практик (классное руководство)

Б1.О.09.04 Теоретические основы подготовки вожатого

Б1.О.09.05 Подготовка студенческой молодежи к трудоустройству

Б1.В.ДВ.04.02 Специальная психология

УК-4 Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке
(ах) УК

Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой модуль

Б1.О.02.01 Русский язык и культура речи

Б1.О.02.02 Иностранный язык

Б1.В.ДВ.02.01 Документационное обеспечение деятельности педагога

Б1.В.ДВ.02.02 Документооборот образовательной организации

УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах УК
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Индекс Содержание Тип
Б1.О.01 Социально-гуманитарный модуль

Б1.О.01.01 История России

Б1.О.01.05 Основы российской государственности

Б1.О.07 Психолого-педагогический модуль

Б1.О.07.03 История педагогики

Б1.О.09 Модуль воспитательной деятельности

Б1.О.09.01 Основы государственной политики в сфере межэтнических и межконфессиональных отношений

Б1.В.ДВ.01.01 История и культура Донбасса

Б1.В.ДВ.01.02 История родного края

Б1.В.ДВ.03.01 Культурология

Б1.В.ДВ.03.02 Религиоведение

Б1.В.ДВ.05.01 Риторика

Б1.В.ДВ.05.02 Педагогическая риторика

УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни УК
Б1.В.01 Психолого-педагогический модуль

Б1.В.01.02 Введение в педагогическую специальность

Б1.В.01.03 Возрастная психология

Б1.В.ДВ.04.01 Психология развития личности

УК-7 Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности УК
Б1.О.03 Здоровьесберегающий модуль

Б1.О.03.01 Возрастная анатомия, физиология и культура здоровья

Б1.О.03.03 Физическая культура и спорт

Б1.О.04 Элективные курсы по физической культуре и спорту

Б1.О.04.01 Гимнастика

Б1.О.04.02 Спортивные игры

Б1.О.04.03 Подвижные игры

Б1.О.05 Элективные курсы по физической культуре и спорту

Б1.О.05.01 Гимнастика

Б1.О.05.02 Спортивные игры

Б1.О.06 Элективные курсы по физической культуре и спорту

Б1.О.06.01 Гимнастика

Б1.О.06.02 Спортивные игры

Б1.О.06.03 Подвижные игры
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Индекс Содержание Тип
Б1.О.10 Предметно-методический модуль по физичекой культуре

Б1.О.10.06 Легкая атлетика с методикой преподавания

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения
природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов УК

Б1.О.03 Здоровьесберегающий модуль

Б1.О.03.02 Основы медицинских знаний и оказания первой медицинской помощи

Б1.О.10 Предметно-методический модуль по физичекой культуре

Б1.О.12 Модуль "Основы безопасности жизнедеятельности"

Б1.О.12.01 Безопасность жизнедеятельности

Б1.О.12.02 Основы военной подготовки

Б3.01 Подготовка с сдаче и сдача государственного экзамена

УК-9 Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях жизнедеятельности УК
Б1.О.01 Социально-гуманитарный модуль

Б1.О.01.03 Финансово-экономический практикум

УК-10 Способен формировать нетерпимое отношение к коррупционному поведению УК
Б1.О.01 Социально-гуманитарный модуль

Б1.О.01.04 Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности и антикоррупционное поведение

ОПК-1 Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами
профессиональной этики ОПК

Б2.О.02 Практики психолого-педагогического модуля

Б2.О.02.01(П) Педагогическая практика по физической культуре

ОПК-2 Способен участвовать в разработке основных и дополнительных образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с
использованием информационно-коммуникационных технологий) ОПК

Б1.О.07 Психолого-педагогический модуль

Б1.О.07.02 Педагогика

Б1.О.10 Предметно-методический модуль по физичекой культуре

Б1.О.10.02 Организация спортивно-массовой работы

ОПК-3 Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными
потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов ОПК

Б1.О.07 Психолого-педагогический модуль

Б1.О.07.04 Основы педагогического мастерства

Б1.О.09 Модуль воспитательной деятельности

Б1.О.09.02 Психология воспитательных практик

Б1.В.01 Психолого-педагогический модуль

СПРАВОЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план бакалавриата '44.03.05_25_00  ФК_НВП.plx', код направления 44.03.05, год начала подготовки 2025



Индекс Содержание Тип
Б1.В.01.01 Теоретические и практические основы инклюзивного образования

Б2.О.04 Практики модуля воспитательной деятельности

Б2.О.04.02(П) Практика в детских лагерях ( летняя вожатская)

ОПК-4 Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых национальных ценностей ОПК
Б2.О.04 Практики модуля воспитательной деятельности

Б2.О.04.03(П) Педагогическая практика (наставническая)

ОПК-5 Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении ОПК
Б2.О.04 Практики модуля воспитательной деятельности

Б2.О.04.01(П) Педагогическая практика (классное руководство)

ОПК-6 Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития,
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями ОПК

Б1.О.10 Предметно-методический модуль по физичекой культуре

Б1.О.10.07 Плавание с методикой преподавания

Б2.О.02 Практики психолого-педагогического модуля

Б2.О.02.01(П) Педагогическая практика по физической культуре

ОПК-7 Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках реализации образовательных программ ОПК
Б2.О.05 Практики предметно-методического модуля

Б2.О.05.01(У) Ознакомительная практика

ОПК-8 Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний ОПК
Б3.02 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-9 Способен понимать принципы работы современных информационных технологий и использовать их для решения задач профессиональной деятельности ОПК
Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой модуль

Б1.О.02.03 Технологии цифрового образования

ПК-1 Способен реализовать образовательные программы различных уровней в соответствии с современными методиками и технологиями, в том числе
информационными, для обеспечения качества учебно-воспитательного процесса -

Б1.О.10 Предметно-методический модуль по физичекой культуре

Б1.О.10.06 Легкая атлетика с методикой преподавания

Б1.О.10.12 Спортивный туризм

Б2.О.01 Практики коммуникативно-цифрового модуля

Б2.О.01.02(У) Практика, направленная на формирование информационно-коммуникативных компетенций, цифровой грамотности профессиональной сферы педагога

Б3.01 Подготовка с сдаче и сдача государственного экзамена

ПК-2 Способен осуществлять педагогическую поддержку и сопровождение обучающихся в процессе достижения межпредметных, предметных и личностных
результатов -
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Индекс Содержание Тип
Б1.О.10 Предметно-методический модуль по физичекой культуре

Б1.О.10.01 Методика преподавания физической культуры

Б1.О.10.04 Спортивно-педагогическое совершенствование

ПК-3 Способен проектировать предметную среду образовательных программ и их элементов -
Б3.02 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ПК-4 Способен проектировать индивидуальные образовательные маршруты обучающихся по преподаваемым учебным предметам -
Б2.О.03 Практики модуля учебно-исследовательской деятельности

Б2.О.03.01(У) Технологическая практика (проектно-технологическая практика)

ПК-5 Способен применять предметные знания при реализации образовательного процесса -
Б1.О.10 Предметно-методический модуль по физичекой культуре

Б1.О.10.03 Спортивные сооружения и оборудование

Б1.О.10.05 Гимнастика с методикой преподавания

Б1.О.10.08 Баскетбол с методикой преподавания

Б1.О.10.09 Волейбол с методикой преподавания

Б1.О.10.10 Футбол с методикой преподавания

ПК-6 Способен организовать деятельность обучающихся, направленную на развитие интереса к учебному предмету в рамках урочной и внеурочной деятельности -

Б1.О.10 Предметно-методический модуль по физичекой культуре

Б1.О.10.04 Спортивно-педагогическое совершенствование

Б1.О.10.11 Подвижные игры с методикой преподавания

ПК-7 Способен использовать теоретические и практические знания для постановки и решения исследовательских задач в предметной области и области
образования -

Б2.О.03 Практики модуля учебно-исследовательской деятельности

Б2.О.03.02(П) Научно-исследовательская работа

ВПК-1 Способность обеспечивать управление в подразделениях общевойсковых соединений -
Б1.О.11 Предметно-методичекий модуль начальной военной подготовки

Б1.О.11.05 Общевойсковая тактика

ВПК-2 Способность управлять подразделением связи при развертывании (свертывании) и эксплуатационном обслуживании элементов системы связи -
Б1.О.11 Предметно-методичекий модуль начальной военной подготовки

Б1.О.11.03 Техническая подготовка

Б1.О.11.04 Основы организации управления и связи

ВПК-3 Способность организовывать и проводить мероприятия всестороннего обеспечения действий в подразделении в мирное и военное время -
Б1.О.11 Предметно-методичекий модуль начальной военной подготовки
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Индекс Содержание Тип
Б1.О.11.01 Методика преподавания начальной военной подготовки

Б1.О.11.11 Вооруженные силы иностранных государств

Б2.О.02 Практики психолого-педагогического модуля

Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика по начальной военной подготовке

ВПК-4 Способность осуществлять ориентирование на местности по карте и без карты -
Б1.О.11 Предметно-методичекий модуль начальной военной подготовки

Б1.О.11.10 Военная топография

ВПК-5 Способность решать задачи инженерного оборудования местности и проводить маскировку военной и специальной техники ее охрану и оборону -
Б1.О.11 Предметно-методичекий модуль начальной военной подготовки

Б1.О.11.09 Военно-инженерная подготовка

ВПК-6 Способность пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты, войсковыми приборами радиационной, химической разведки, действовать в
условиях применения оружия массового поражения -

Б1.О.11 Предметно-методичекий модуль начальной военной подготовки

Б1.О.11.12 Защита от оружия массового поражения

ВПК-7 Способность применять положения Общевоинских уставов ВС РФ в повседневной деятельности подразделения -
Б1.О.11 Предметно-методичекий модуль начальной военной подготовки

Б1.О.11.06 Общевоинские уставы

Б1.О.11.07 Строевая подготовка

ВПК-8 Способность применять штатное стрелковое оружие -
Б1.О.11 Предметно-методичекий модуль начальной военной подготовки

Б1.О.11.08 Огневая подготовка

ВПК-9 Способность организации занятий по боевой подготовке в подразделении, проведение воспитательной работы с подчинённым личным составом, с учетом
знания социально-психологической обстановки в воинском коллективе и индивидуально-психологических особенностей подчиненных -

Б1.О.11 Предметно-методичекий модуль начальной военной подготовки

Б1.О.11.02 Военно-спортивные игры и прикладные виды спорта
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Индекс Блок/ часть Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-5; ПК-6; 
ВПК-1; ВПК-2; ВПК-3; ВПК-4; ВПК-5; ВПК-6; ВПК-7; ВПК-8; ВПК-9

Б1.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-5; ПК-6; ВПК-1; 
ВПК-2; ВПК-3; ВПК-4; ВПК-5; ВПК-6; ВПК-7; ВПК-8; ВПК-9

Б1.О.01 Б1.О Социально-гуманитарный модуль УК-1; УК-5; УК-9; УК-10

Б1.О.01.01 Б1.О История России УК-5

Б1.О.01.02 Б1.О Философия УК-1

Б1.О.01.03 Б1.О Финансово-экономический практикум УК-9

Б1.О.01.04 Б1.О Нормативно-правовые основы профессиональной
деятельности и антикоррупционное поведение

УК-10

Б1.О.01.05 Б1.О Основы российской государственности УК-5

Б1.О.02 Б1.О Коммуникативно-цифровой модуль УК-2; УК-4; ОПК-9

Б1.О.02.01 Б1.О Русский язык и культура речи УК-4

Б1.О.02.02 Б1.О Иностранный язык УК-4

Б1.О.02.03 Б1.О Технологии цифрового образования ОПК-9

Б1.О.02.04 Б1.О Инновационные технологии физического
воспитания ученической молодежи

УК-2

Б1.О.03 Б1.О Здоровьесберегающий модуль УК-7; УК-8

Б1.О.03.01 Б1.О Возрастная анатомия, физиология и культура
здоровья

УК-7

Б1.О.03.02 Б1.О Основы медицинских знаний и оказания первой
медицинской помощи

УК-8

Б1.О.03.03 Б1.О Физическая культура и спорт УК-7

Б1.О.04 Б1.О Элективные курсы по физической культуре и
спорту

УК-7

Б1.О.04.01 Б1.О Гимнастика УК-7

Б1.О.04.02 Б1.О Спортивные игры УК-7

Б1.О.04.03 Б1.О Подвижные игры УК-7

Б1.О.05 Б1.О Элективные курсы по физической культуре и
спорту

УК-7

Б1.О.05.01 Б1.О Гимнастика УК-7

Б1.О.05.02 Б1.О Спортивные игры УК-7

Б1.О.05.03 Б1.О Подвижные игры

Б1.О.06 Б1.О Элективные курсы по физической культуре и
спорту

УК-7

Б1.О.06.01 Б1.О Гимнастика УК-7

Б1.О.06.02 Б1.О Спортивные игры УК-7

Б1.О.06.03 Б1.О Подвижные игры УК-7

Б1.О.07 Б1.О Психолого-педагогический модуль УК-3; УК-5; ОПК-2; ОПК-3

Б1.О.07.01 Б1.О Психология УК-3
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Индекс Блок/ часть Наименование Формируемые компетенции

Б1.О.07.02 Б1.О Педагогика ОПК-2

Б1.О.07.03 Б1.О История педагогики УК-5

Б1.О.07.04 Б1.О Основы педагогического мастерства ОПК-3

Б1.О.08 Б1.О Модуль учебно-исследовательской и проектной
деятельности

УК-1; УК-2

Б1.О.08.01 Б1.О Методы исследовательской и проектной деятельно УК-1

Б1.О.08.02 Б1.О Методы математической обработки данных УК-1

Б1.О.08.03 Б1.О Социальное проектирование. Обучение служением УК-2

Б1.О.09 Б1.О Модуль воспитательной деятельности УК-3; УК-5; ОПК-3

Б1.О.09.01 Б1.О Основы государственной политики в сфере
межэтнических и межконфессиональных отношени

УК-5

Б1.О.09.02 Б1.О Психология воспитательных практик ОПК-3

Б1.О.09.03 Б1.О Технология и организация воспитательных практик
(классное руководство)

УК-3

Б1.О.09.04 Б1.О Теоретические основы подготовки вожатого УК-3

Б1.О.09.05 Б1.О Подготовка студенческой молодежи к
трудоустройству

УК-3

Б1.О.10 Б1.О Предметно-методический модуль по физичекой
культуре

УК-7; УК-8; ОПК-2; ОПК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-5; ПК-6

Б1.О.10.01 Б1.О Методика преподавания физической культуры ПК-2

Б1.О.10.02 Б1.О Организация спортивно-массовой работы ОПК-2

Б1.О.10.03 Б1.О Спортивные сооружения и оборудование ПК-5

Б1.О.10.04 Б1.О Спортивно-педагогическое совершенствование ПК-2; ПК-6

Б1.О.10.05 Б1.О Гимнастика с методикой преподавания ПК-5

Б1.О.10.06 Б1.О Легкая атлетика с методикой преподавания УК-7; ПК-1

Б1.О.10.07 Б1.О Плавание с методикой преподавания ОПК-6

Б1.О.10.08 Б1.О Баскетбол с методикой преподавания ПК-5

Б1.О.10.09 Б1.О Волейбол с методикой преподавания ПК-5

Б1.О.10.10 Б1.О Футбол с методикой преподавания ПК-5

Б1.О.10.11 Б1.О Подвижные игры с методикой преподавания ПК-6

Б1.О.10.12 Б1.О Спортивный туризм ПК-1

Б1.О.11 Б1.О Предметно-методичекий модуль начальной
военной подготовки

ВПК-1; ВПК-2; ВПК-3; ВПК-4; ВПК-5; ВПК-6; ВПК-7; ВПК-8; ВПК-9

Б1.О.11.01 Б1.О Методика преподавания начальной военной
подготовки

ВПК-3

Б1.О.11.02 Б1.О Военно-спортивные игры и прикладные виды спорт ВПК-9

Б1.О.11.03 Б1.О Техническая подготовка ВПК-2

Б1.О.11.04 Б1.О Основы организации управления и связи ВПК-2

Б1.О.11.05 Б1.О Общевойсковая тактика ВПК-1

Б1.О.11.06 Б1.О Общевоинские уставы ВПК-7
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Индекс Блок/ часть Наименование Формируемые компетенции

Б1.О.11.07 Б1.О Строевая подготовка ВПК-7

Б1.О.11.08 Б1.О Огневая подготовка ВПК-8

Б1.О.11.09 Б1.О Военно-инженерная подготовка ВПК-5

Б1.О.11.10 Б1.О Военная топография ВПК-4

Б1.О.11.11 Б1.О Вооруженные силы иностранных государств ВПК-3

Б1.О.11.12 Б1.О Защита от оружия массового поражения ВПК-6

Б1.О.12 Б1.О Модуль "Основы безопасности жизнедеятельности"
УК-8

Б1.О.12.01 Б1.О Безопасность жизнедеятельности УК-8

Б1.О.12.02 Б1.О Основы военной подготовки УК-8

Б1.В Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-3

Б1.В.01 Б1.В Психолого-педагогический модуль УК-6; ОПК-3

Б1.В.01.01 Б1.В Теоретические и практические основы
инклюзивного образования

ОПК-3

Б1.В.01.02 Б1.В Введение в педагогическую специальность УК-6

Б1.В.01.03 Б1.В Возрастная психология УК-6

Б1.В.ДВ.01 Б1.В Дисциплины по выбору социально-гуманитарного
модуля

УК-5

Б1.В.ДВ.01.01 Б1.В История и культура Донбасса УК-5

Б1.В.ДВ.01.02 Б1.В История родного края УК-5

Б1.В.ДВ.02 Б1.В Дисциплины по выбору коммуникативно-
цифрового модуля

УК-4

Б1.В.ДВ.02.01 Б1.В Документационное обеспечение деятельности
педагога

УК-4

Б1.В.ДВ.02.02 Б1.В Документооборот образовательной организации УК-4

Б1.В.ДВ.03 Б1.В Дисциплины воспитательного модуля УК-5

Б1.В.ДВ.03.01 Б1.В Культурология УК-5

Б1.В.ДВ.03.02 Б1.В Религиоведение УК-5

Б1.В.ДВ.04 Б1.В Дисциплины психолого-педагогического модуля
(блок по выбору института)

УК-6

Б1.В.ДВ.04.01 Б1.В Психология развития личности УК-6

Б1.В.ДВ.04.02 Б1.В Специальная психология УК-3

Б1.В.ДВ.05 Б1.В Дисциплины по выбору коммуникативно-
цифрового модуля (блок по выбору института)

УК-5

Б1.В.ДВ.05.01 Б1.В Риторика УК-5

Б1.В.ДВ.05.02 Б1.В Педагогическая риторика УК-5

Б2 Практика УК-1; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1; ПК-4; ПК-7; ВПК-3

Б2.О Обязательная часть УК-1; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1; ПК-4; ПК-7; ВПК-3

Б2.О.01 Б2.О Практики коммуникативно-цифрового модуля УК-1; ПК-1
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Индекс Блок/ часть Наименование Формируемые компетенции

Б2.О.01.01(У) Б2.О
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

УК-1

Б2.О.01.02(У) Б2.О
Практика, направленная на формирование
информационно-коммуникативных компетенций,
цифровой грамотности профессиональной сферы
педагога

ПК-1

Б2.О.02 Б2.О Практики психолого-педагогического модуля ОПК-1; ОПК-6; ВПК-3

Б2.О.02.01(П) Б2.О Педагогическая практика по физической культуре ОПК-1; ОПК-6

Б2.О.02.02(П) Б2.О Педагогическая практика по начальной военной
подготовке

ВПК-3

Б2.О.03 Б2.О Практики модуля учебно-исследовательской
деятельности

ПК-4; ПК-7

Б2.О.03.01(У) Б2.О Технологическая практика (проектно-
технологическая практика)

ПК-4

Б2.О.03.02(П) Б2.О Научно-исследовательская работа ПК-7

Б2.О.04 Б2.О Практики модуля воспитательной деятельности ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5

Б2.О.04.01(П) Б2.О Педагогическая практика (классное руководство) ОПК-5

Б2.О.04.02(П) Б2.О Практика в детских лагерях ( летняя вожатская) ОПК-3

Б2.О.04.03(П) Б2.О Педагогическая практика (наставническая) ОПК-4

Б2.О.05 Б2.О Практики предметно-методического модуля ОПК-7

Б2.О.05.01(У) Б2.О Ознакомительная практика ОПК-7

Б2.В Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

УК-1

Б2.В.01(Пд) Б2.В Преддипломная практика УК-1

Б3 Государственная итоговая аттестация УК-2; УК-8; ОПК-8; ПК-1; ПК-3

Б3.01 Б3 Подготовка с сдаче и сдача государственного
экзамена

УК-2; УК-8; ПК-1

Б3.02 Б3 Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

ОПК-8; ПК-3

ФТД Факультативные дисциплины УК-1

ФТД.01 ФТД Библиография УК-1

К.М Комплексные модули
К.М.01 К.М Модуль 1
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