
ПАМЯТКА 

МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ОБРАЩЕНИИ С СОБАКАМИ 

Собаки на протяжении многих веков являются спутниками 
и помощниками человека, но до сих пор многие люди 
становятся жертвами их нападений, вызванных 
разнообразными причинами, поэтому умение уклониться 
от нападения собаки, противостоять ей является 
непременным условием выживания в городе. Как правило, 
собака не бросается на человека без причины, поэтому, 
проходя мимо, лучше не дразнить собаку, не смотреть ей в 
глаза, не улыбаться и не показывать своего страха перед 
ней. Собака может нанести серьезные повреждения, 
которые ведут к серьезным последствиям вплоть до 
смерти, а потому очень важно рассказать о мерах 
наибольшей безопасности при встрече с ними. 

Согласно статистике, каждый год около 3,7 миллиона 
человек подвергаются нападениям собак. Это могут быть 
как бродячие собаки, которых в последние годы 
становится все больше, так и домашние любимцы 

УМЕНЬШЕНИЕ РИСКА НАПАДЕНИЯ  СОБАКИ 

Собаки  животные стайные, с четкой иерархической 
структурой стаи: вожак и подчиненные. Собаки – 
прекрасные телепаты. Они хорошо чувствуют Ваше 
настроение и состояние. Поэтому и в отношениях  с 
собаками следует опираться на их психологию. 

1. Прежде всего, постарайтесь не нарушать территорию 
собаки. 

2. Никогда не дразните собаку, не кричите, не 
замахивайтесь на нее, не провоцируйте ее на агрессию и 
не убегайте от нее. 

3. Избегайте смотреть в глаза собаке – это означает 
агрессивное поведение и провоцирует атаку. 

4. Никогда не позволяйте собаке заходить  к Вам за 
спину. Если она начинает обходить Вас, то это верный 



признак начала атаки, поэтому повернитесь к собаке 
лицом. 

5. Перед тем как укусить собака подает упреждающие 
сигналы: прижимает уши, приседает на задние лапы, 
рычит, скалит зубы. 

6. Почувствовав, что собака сейчас бросится на Вас, 
прижмите подбородок к груди, защитив шею, подставьте 
под пасть собаки сумку, зонт, свернутую куртку, обувь. 

7. Попробуйте твердым и решительным голосом подать 
команды: «стоять», «фу», «место», «сидеть», «назад». 

8. Попробуйте отвлечь собаку, бросив в сторону первый 
попавшийся под руку предмет, лучше палку или зонт. 

ДЕЙСТВИЯ ПРИ НАПАДЕНИИ СОБАКИ 

1. Когда собака нападает с лаем, опасность, как правило, 
невелика. Она Вас просто пугает, прогоняя с территории 
(места), где Вы находитесь. При этом не исключено, что 
она может Вас укусить, но это произойдет только тогда, 
когда Вы повернетесь к ней спиной или боком. Не спеша и 
не делая резких движений, покиньте данную территорию 
(место), и конфликт будет исчерпан. 

2. Но если собака несется к Вам молча или с рычанием, 
знайте – она может серьезно атаковать. Если позволяет 
время и обстановка, постарайтесь занять такое место, где 
собака Вас не достанет (заберитесь куда – нибудь повыше 
или воспользуйтесь ближайшей дверью). 

3. Когда же избежать контакта с атакующей собакой 
невозможно, приготовьтесь к защите: 

 никогда не ведите себя пассивно, падая и закрываясь 
руками; 

 в схватке с собакой Вы должны быть морально 
сильнее ее, чувствовать себя хозяином положения. 
Собаки это тоже чувствуют. Кричите громко и злобным 
голосом. Кричите что угодно, но кричите «страшно»; 

 никогда не кричите бесцельно, особенно испуганным 
голосом. Не размахивайте руками и не суетитесь! Крик 



от страха и нервозность еще больше возбудят собаку. 
Ее натиск только усилится; 

 если у Вас хватит сил нанести собаке ощутимый удар, 
постарайтесь сделать это прежде, чем собака Вас 
укусит. Болевой удар поколеблет уверенность 
животного в своем превосходстве. Укус же, наоборот, 
его укрепит. Наносить удар необходимо только по 
«болевым точкам» атакующего пса: кончик носа, 
переносица, затылочная часть, темечко за ушами, 
солнечное сплетение, ребра, суставы лап, копчик. 

ДЕЙСТВИЯ ПРИ УКУСЕ СОБАКИ 

Если собака Вас укусила, то промойте рану перекисью 
водорода или обильным количеством воды, окружность 
раны смажьте йодом, наложите чистую повязку. 
Обязательно обратитесь в ближайший травм. пункт для 
получения квалифицированной медицинской помощи. 
Поставьте в известность о случившемся милицию и 
санитарные службы. 

Нападение собак  приводит не только к физическим, но и 
психологическим травмам, даже к фобии. В этом случае 
необходимо обратиться в специальный 
реабилитационный центр или к психологу. А ведь избежать 
этого просто. Нужно всего лишь соблюдать элементарные 
правила безопасности, как владельцам собак, так и 
окружающим, и тогда общение с этими замечательными 
существами будет и безопасным, и приятным для всех. 


