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Считать в 
плане

Индекс Наименование
Экза 
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР

Экспер 
тное

Факт
Часов в 

з.е.
Экспер 

тное
По плану

Конт. 
раб.

СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

204 204 7680 7680 812 6439 429 15 540 18 42 458 22 15 594 14 6 40 495 39 20 774 8 6 66 647 47 15 540 24 6 30 463
186 186 6696 6696 740 5571 385 15 540 18 42 458 22 15 540 14 6 40 441 39 20 720 8 6 66 593 47 12 432 18 6 24 367

+ Б1.О.01 Философия 2 3 3 36 108 108 12 87 9 2 72 4 4 64 1 36 4 23 9

+ Б1.О.02 История 5 3 3 36 108 108 12 87 9 2 72 4 4 64

+ Б1.О.03 Русский язык и культура речи 3 2 6 6 36 216 216 24 179 13 2 72 8 64 2 72 8 60 4 2 72 8 55 9

+ Б1.О.04 Иностранный язык 4 6 6 36 216 216 24 183 9 2 72 8 64 2 72 8 64 2 72 8 55

+ Б1.О.05 Экономическая теория 5 3 3 36 108 108 12 87 9 2 72 4 4 64

+ Б1.О.06 Информационные технологии 3 2 2 36 72 72 8 60 4 1 36 2 2 32 1 36 4 28 4

+ Б1.О.07 Педагогика 6 5 4 4 36 144 144 12 119 13

+ Б1.О.08 Безопасность жизнедеятельности 3 2 2 36 72 72 8 60 4 1 36 2 2 32 1 36 4 28 4

+ Б1.О.09 Физическая культура 2 2 2 36 72 72 8 60 4 1 36 4 32 1 36 4 28 4

+ Б1.О.10 Общая теория спорта 1 2 2 36 72 72 8 55 9 2 72 2 6 55 9

+ Б1.О.11 Физиология человека 6 3 3 36 108 108 12 87 9 1 36 4 32

+ Б1.О.12 Биомеханика с элементами динамической анатомии 9 3 3 36 108 108 12 87 9

+ Б1.О.13 Физиология спорта 6 3 3 36 108 108 12 87 9

+ Б1.О.14 Спортивные сооружения и оборудования 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 2 6 60 4

+ Б1.О.15 Биохимия человека 4 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 2 6 60

+ Б1.О.16 Анатомия человека с основами спортивной морфологии 23 4 4 36 144 144 16 110 18 2 72 2 6 55 9 2 72 2 6 55 9

+ Б1.О.17 Психология спорта D 2 2 36 72 72 8 55 9

+ Б1.О.18 Гигиенические основы физкультурно-спортивной 
деятельности

9 2 2 36 72 72 8 55 9

+ Б1.О.19 Спортивный туризм D 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.О.20 Спортивная метрология B 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.О.21 Теория и методика физического воспитания 1 3 3 36 108 108 12 87 9 3 108 2 10 87 9

+ Б1.О.22 Теория и методика спортивной тренировки 8B B 14 14 36 504 504 56 427 21

+ Б1.О.23 Теория и методика олимпийского спорта 6 4 7 7 36 252 252 28 211 13 2 72 4 4 60

+ Б1.О.24 Теория и методика детско-юношеского спорта 2 4 4 36 144 144 16 119 9 2 72 2 6 64 2 72 2 6 55 9

+ Б1.О.25 Теоретические основы паралимпийского спорта D 3 3 36 108 108 12 87 9

+ Б1.О.26 Теоретические основы профессионального спорта E 3 3 36 108 108 12 87 9

+ Б1.О.27 Теория и методика избранного вида спорта C B C 6 6 36 216 216 24 179 13

+ Б1.О.28 Основы научных исследований B 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.О.29 Спортивно-педагогическое совершенствование 369D 29 29 36 1044 1044 116 912 16 1 36 2 2 32 1 36 4 32 4 144 16 124 4 1 36 4 32

+ Б1.О.30 Теория и методика обучения подвижным играм 6 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.О.31 Теория и методика обучения гимнастике 9 7 6 6 36 216 216 24 179 13

+ Б1.О.32 Теория и методика обучения легкой атлетики E D 5 5 36 180 180 20 147 13

+ Б1.О.33 Теория и методика обучения баскетболу 3 3 3 36 108 108 12 87 9 3 108 2 10 87 9

+ Б1.О.34 Теория и методика обучения гандболу 9 3 3 36 108 108 12 87 9

+ Б1.О.35 Теория и методика обучения волейболу C 3 3 36 108 108 12 87 9

+ Б1.О.36 Теория и методика обучения мини-футболу (футзалу) E 4 4 36 144 144 16 119 9

+ Б1.О.37 Теория и методика обучения восточным единоборствам D 3 3 36 108 108 12 92 4

+ Б1.О.38 Теория и методика обучения фитнесу B 4 4 36 144 144 16 119 9

+ Б1.О.39 Теория и методика обучения плаванию 7 3 6 6 36 216 216 24 179 13 3 108 2 10 92 4

+ Б1.О.40 Тяжелоатлетические виды спорта B 3 3 36 108 108 12 92 4

+ Б1.О.41 Спортивный массаж 3 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 2 6 60 4

+ Б1.О.42 Нутрициология C 3 3 36 108 108 12 92 4

+ Б1.О.43 Фармакология спорта C 3 3 36 108 108 12 92 4

+ Б1.О.44 Основы медицинских знаний и спортивная медицина 9 3 3 36 108 108 12 92 4

+ Б1.О.45 Основы антидопингового обеспечения D 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.О.46 История развития физкультурно-спортивного движения 
на Луганщине

2 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 2 6 60 4

18 18 984 984 72 868 44 54 54 54 54 3 108 6 6 96
+ Б1.В.01 Психология профессиональной деятельности 5 2 2 36 72 72 8 60 4 1 36 2 2 32

+ Б1.В.02 Профессиональная этика 6 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.03 Подготовка студенческой молодежи к трудоустройству 7 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.04 Охрана труда 6 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.05 Элективные дисциплины по физической культуре и 
спорту

108 108 108 54 54 54 54

+ Б1.В.05.01.01 Гимнастика 108 108 108 54 54 54 54

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Семестр 4

Блок 1.Дисциплины (модули) 
Обязательная часть 

Курс 1

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3
- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов



- Б1.В.05.01.02 Спортивные игры 108 108 108 54 54 54 54

- Б1.В.05.01.03 Подвижные игры 108 108 108 54 54 54 54

+ Б1.В.05 Элективные дисциплины по физической культуре и 
спорту

6 112 112 108 4

+ Б1.В.05.02.01 Гимнастика 6 112 112 108 4

- Б1.В.05.02.02 Спортивные игры 6 112 112 108 4

- Б1.В.05.02.03 Подвижные игры 6 112 112 108 4

+ Б1.В.05 Элективные дисциплины по физической культуре и 
спорту

9 116 116 112 4

+ Б1.В.05.03.01 Гимнастика 9 116 116 112 4

- Б1.В.05.03.02 Спортивные игры 9 116 116 112 4

- Б1.В.05.03.03 Подвижные игры 9 116 116 112 4

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 5 2 2 72 72 8 60 4 1 36 2 2 32

+ Б1.В.ДВ.01.01 Культурология 5 2 2 36 72 72 8 60 4 1 36 2 2 32

- Б1.В.ДВ.01.02 Религиоведение 5 2 2 36 72 72 8 60 4 1 36 2 2 32

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 8 2 2 72 72 8 60 4

- Б1.В.ДВ.02.01 Политология 8 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.ДВ.02.02 Правоведение 8 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 8 2 2 72 72 8 60 4

- Б1.В.ДВ.03.01 История родного края 8 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.ДВ.03.02 История и культура Донбасса 8 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 5 2 2 72 72 8 60 4 1 36 2 2 32

- Б1.В.ДВ.04.01 Документоведение в профессиональной деятельности 5 2 2 36 72 72 8 60 4 1 36 2 2 32

+ Б1.В.ДВ.04.02 Документоведение в профессиональной деятельности 
педагога

5 2 2 36 72 72 8 60 4 1 36 2 2 32

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 8 2 2 72 72 8 60 4

+ Б1.В.ДВ.05.01 Социология 8 2 2 36 72 72 8 60 4

- Б1.В.ДВ.05.02 Логика 8 2 2 36 72 72 8 60 4

30 30 1080 1080 1060 20
12 12 432 432 420 12

+ Б2.О.01(У) Педагогическая практика 6 3 3 36 108 108 104 4

+ Б2.О.02(П) Педагогическая практика A 6 6 36 216 216 212 4

+ Б2.О.03(Пд) Преддипломная практика E 3 3 36 108 108 104 4

18 18 648 648 640 8

+ Б2.В.01(У) Тренерская практика 8 9 9 36 324 324 320 4

+ Б2.В.02(П) Тренерская практика C 9 9 36 324 324 320 4

6 6 216 216 216

+ Б3.01 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена E 3 3 36 108 108 108

+ Б3.02 Выполнение и защита выпускной квалификационной 
работы

E 3 3 36 108 108 108

78 78 14 60 4 6 6
+ ФТД.01 Библиография 6 6 6 6 6

+ ФТД.02 Профессиональная культура специалистов в области 
физической культуры и спорта

9 72 72 8 60 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 
Обязательная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 



Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

17 15 540 10 42 454 34 17 670 12 8 52 542 56 15 594 16 44 517 17 6 270 6 18 225 21 20 782 14 66 654 48 9 324 6 30 288 20 720 16 64 603 37
17 10 360 6 26 306 22 15 540 12 8 44 432 44 10 360 8 32 307 13 3 108 6 6 87 9 20 720 14 66 596 44 9 324 6 30 288 20 720 16 64 603 37

1 36 4 23 9

9

1 36 4 23 9

3 108 4 100 4 1 36 4 4 19 9

2 72 8 55 9

3 108 2 10 87 9

3 108 2 10 87 9

4

2 72 2 6 55 9

2 72 2 6 60 4

2 72 2 6 64 3 108 4 8 96 1 36 2 2 23 9 2 72 2 6 64 2 72 2 6 64 4 144 4 12 116 12

4 3 108 2 10 96 2 72 2 6 55 9

2 72 2 6 64 2 72 2 6 60 4

2 72 2 6 60 4

2 72 8 64 3 108 12 92 4 2 72 8 64 1 36 4 32 4 144 16 124 4 3 108 12 96 3 108 12 96

2 72 2 6 60 4

2 72 2 6 60 4 1 36 4 32 3 108 4 8 87 9

3 108 2 10 87 9

2 72 2 6 64 2 72 2 6 55 9

3 108 2 10 87 9

3 108 2 10 92 4

2 72 2 6 64

3 108 2 10 92 4

5 180 4 16 148 12 2 130 8 110 12 5 234 8 12 210 4 3 162 12 138 12 62 58 4
1 36 4 28 4

1 36 2 2 32 1 36 4 28 4

2 72 2 6 60 4

1 36 2 2 32 1 36 4 28 4

Семестр 6

Курс 3 Курс 4

Семестр 8Семестр 7 Семестр 9 Семестр A Семестр B

Курс 2

 Семестр 5



58 54 4 54 54

58 54 4 54 54

58 54 4 54 54

58 54 4 54 54

54 54 62 58 4

54 54 62 58 4

54 54 62 58 4

54 54 62 58 4

1 36 4 28 4

1 36 4 28 4

1 36 4 28 4

1 36 2 2 32 1 36 4 28 4

1 36 2 2 32 1 36 4 28 4

1 36 2 2 32 1 36 4 28 4

1 36 2 2 32 1 36 4 28 4

1 36 2 2 32 1 36 4 28 4

1 36 2 2 32 1 36 4 28 4

1 36 4 28 4

1 36 4 28 4

1 36 4 28 4

1 36 2 2 32 1 36 4 28 4

1 36 2 2 32 1 36 4 28 4

1 36 2 2 32 1 36 4 28 4

3 108 104 4 9 324 320 4 6 216 212 4
3 108 104 4 6 216 212 4

3 108 104 4

6 216 212 4

9 324 320 4

9 324 320 4

72 2 6 60 4

72 2 6 60 4



з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
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з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт 
роль

Код Наименование Компетенции

11 396 6 38 326 26 15 540 18 42 442 38 11 396 8 36 325 27
11 396 6 38 326 26 15 540 18 42 442 38 11 396 8 36 325 27

45 Кафедра философии УК-5

42 Кафедра истории Отечества УК-5

75 Кафедра русского языкознания и 
коммуникативных технологий

УК-4

71 Кафедра английской и восточной филологии УК-4

13 Кафедра экономики УК-10

4 Кафедра информационных образовательных 
технологий и систем

УК-1; ОПК-20

9 Кафедра педагогики УК-6; ОПК-6; ПК-11

16 Кафедра безопасности жизнедеятельности и 
охраны труда

УК-8

33 Кафедра физического воспитания УК-7

35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

УК-5

51 Кафедра лабораторной диагностики, 
анатомии и физиологии  

ОПК-1

51 Кафедра лабораторной диагностики, 
анатомии и физиологии  

ОПК-1

51 Кафедра лабораторной диагностики, 
анатомии и физиологии  

ОПК-1; ПК-3

35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

ОПК-18

55 Кафедра химии и биохимии ОПК-1; ОПК-13

51 Кафедра лабораторной диагностики, 
анатомии и физиологии  

ОПК-1; ПК-1

2 72 2 6 55 9 83 Кафедра психологии УК-3; ОПК-13

35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

ОПК-10; ОПК-11

2 72 2 6 60 4 35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

ОПК-14

35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

ОПК-12

32 Кафедра теории и методики физического 
воспитания

ОПК-7; ПК-10

35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

УК-6; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-18; ПК-1; ПК-2; ПК-3

35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

УК-5; УК-11; ОПК-6

35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

ОПК-2; ОПК-4; ОПК-9

3 108 4 8 87 9 35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

УК-9; ОПК-4

3 108 4 8 87 9 35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

ОПК-14; ОПК-16

2 72 2 6 55 9 35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

УК-6; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-8; ОПК-19; ПК-2; ПК-4; ПК-9

35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

УК-1; УК-2; ОПК-15

2 72 8 64 1 36 4 28 4 1 36 4 32 35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

УК-7; УК-10; ОПК-17; ПК-9; ПК-11

35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

ОПК-3

32 Кафедра теории и методики физического 
воспитания

ОПК-4; ПК-2

1 36 2 2 28 4 4 144 2 14 119 9 31 Кафедра спортивных дисциплин ОПК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-3; ПК-7

31 Кафедра спортивных дисциплин ОПК-3; ОПК-4; ПК-2

31 Кафедра спортивных дисциплин ОПК-3; ОПК-4; ПК-2

3 108 2 10 87 9 35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

ОПК-3; ОПК-4; ПК-2

1 36 4 32 3 108 2 10 87 9 35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

ОПК-3; ОПК-4; ПК-2

3 108 2 10 92 4 35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

ОПК-3; ОПК-4; ПК-2

35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

ОПК-3; ОПК-4; ПК-2

31 Кафедра спортивных дисциплин ОПК-3; ОПК-4; ПК-2

35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

ОПК-3; ОПК-4; ПК-2

35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

ОПК-10

3 108 2 10 92 4 35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

УК-1; ОПК-1

1 36 4 28 4 51 Кафедра лабораторной диагностики, 
анатомии и физиологии  

ОПК-13

35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

УК-1; ОПК-10

2 72 2 6 60 4 51 Кафедра лабораторной диагностики, 
анатомии и физиологии  

ОПК-11

35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

УК-5

83 Кафедра психологии УК-3

21 Кафедра культурологии и музыкознания УК-3; ОПК-16

44 Кафедра социологии и организации работы с 
молодежью

УК-3

16 Кафедра безопасности жизнедеятельности и 
охраны труда

УК-8

УК-7

33 Кафедра физического воспитания УК-7

-
Курс 5

Закрепленная кафедра
Семестр D Семестр E Семестр FСеместр C

 



33 Кафедра физического воспитания УК-7

33 Кафедра физического воспитания УК-7

УК-7

33 Кафедра физического воспитания УК-7

33 Кафедра физического воспитания УК-7

33 Кафедра физического воспитания УК-7

УК-7

33 Кафедра физического воспитания УК-7

33 Кафедра физического воспитания УК-7

33 Кафедра физического воспитания УК-7

УК-5; ОПК-6

21 Кафедра культурологии и музыкознания УК-5; ОПК-6

21 Кафедра культурологии и музыкознания УК-5; ОПК-6

УК-2; ОПК-16

43 Кафедра политических наук и регионалистики УК-2; ОПК-16

43 Кафедра политических наук и регионалистики УК-2; ОПК-16

УК-5

42 Кафедра истории Отечества УК-5

42 Кафедра истории Отечества УК-5

УК-1

65 Кафедра документоведения и архивоведение УК-1

65 Кафедра документоведения и архивоведение УК-1

УК-3; УК-5; ОПК-6

44
Кафедра социологии и организации работы с 
молодежью

УК-3; УК-5; ОПК-6

45 Кафедра философии УК-2

9 324 320 4 3 108 104 4
3 108 104 4

93583
Кафедра педагогики, кафедра олимпийского и 
профессионального спорта, кафедра 
психологии

ОПК-1; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-12; ОПК-13; ПК-9; ПК-10; ПК-11

93583
Кафедра педагогики, кафедра олимпийского и 
профессионального спорта, кафедра 
психологии

ОПК-2; ОПК-4; ОПК-10; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-17; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12

3 108 104 4 35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

ОПК-15; ПК-12; ПК-13; ПК-14

9 324 320 4

35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

ОПК-3; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-16; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

9 324 320 4 35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-16; ОПК-
17; ОПК-18; ОПК-19; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-12; ПК-13; ПК-
14

6 216 216

3 108 108 93516

Кафедра педагогики, кафедра олимпийского и 
профессионального спорта, кафедра 
безопасности жизнедеятельности, охраны 
труда и гражданской защиты

УК-3; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; 
ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-14; ОПК-16; ОПК-17; ОПК-18; ОПК-
19; ОПК-20; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11

3 108 108 35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

УК-1; УК-2; УК-4; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-15; ПК-12; ПК-13; ПК-14

УК-1

35 Кафедра олимпийского и профессионального 
спорта

УК-6; ОПК-7; ПК-10



Наименование

Дисциплины (модули)

Обязательная часть

Философия
История
Русский язык и культура речи
Иностранный язык
Экономическая теория
Информационные технологии
Педагогика
Безопасность жизнедеятельности
Физическая культура
Общая теория спорта
Физиология человека
Биомеханика с элементами динамической анатомии
Физиология спорта
Спортивные сооружения и оборудования
Биохимия человека

Анатомия человека с основами спортивной морфологии

Психология спорта
Гигиенические основы физкультурно-спортивной 
деятельности
Спортивный туризм
Спортивная метрология
Теория и методика физического воспитания
Теория и методика спортивной тренировки
Теория и методика олимпийского спорта
Теория и методика детско-юношеского спорта
Теоретические основы паралимпийского спорта
Теоретические основы профессионального спорта
Теория и методика избранного вида спорта
Основы научных исследований
Спортивно-педагогическое совершенствование
Теория и методика обучения подвижным играм
Теория и методика обучения гимнастике
Теория и методика обучения легкой атлетики
Теория и методика обучения баскетболу

Б1.О.12
Б1.О.13

Индекс

Б1

Б1.О

Б1.О.01
Б1.О.02
Б1.О.03
Б1.О.04
Б1.О.05

Б1.О.07
Б1.О.06

Б1.О.08

Б1.О.10
Б1.О.09

Б1.О.11

Б1.О.23
Б1.О.24
Б1.О.25
Б1.О.26
Б1.О.27
Б1.О.28

Б1.О.32
Б1.О.33

Б1.О.30
Б1.О.29

Б1.О.31

Б1.О.14

Б1.О.16

Б1.О.15

Б1.О.17

Б1.О.18

Б1.О.19
Б1.О.20
Б1.О.21
Б1.О.22



Теория и методика обучения гандболу
Теория и методика обучения волейболу

Теория и методика обучения мини-футболу (футзалу)

Теория и методика обучения восточным единоборствам

Теория и методика обучения фитнесу
Теория и методика обучения плаванию
Тяжелоатлетические виды спорта
Спортивный массаж
Нутрициология
Фармакология спорта

Основы медицинских знаний и спортивная медицина

Основы антидопингового обеспечения
История развития физкультурно-спортивного движения на 
Луганщине
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений
Психология профессиональной деятельности
Профессиональная этика

Подготовка студенческой молодежи к трудоустройству

Охрана труда

Элективные дисциплины по физической культуре и спорту

Б1.В.05.01.01 Гимнастика
Б1.В.05.01.02 Спортивные игры
Б1.В.05.01.03 Подвижные игры

Элективные дисциплины по физической культуре и спорту

Б1.В.05.02.01 Гимнастика
Б1.В.05.02.02 Спортивные игры
Б1.В.05.02.03 Подвижные игры

Элективные дисциплины по физической культуре и спорту

Б1.В.05.03.01 Гимнастика
Б1.В.05.03.02 Спортивные игры
Б1.В.05.03.03 Подвижные игры

Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1)
Б1.В.ДВ.01.01 Культурология
Б1.В.ДВ.01.02 Религиоведение

Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2)
Б1.В.ДВ.02.01 Политология

Б1.В.05

Б1.О.38
Б1.О.39
Б1.О.40
Б1.О.41
Б1.О.42
Б1.О.43

Б1.О.44

Б1.О.45

Б1.О.46

Б1.В

Б1.В.01
Б1.В.02

Б1.В.03

Б1.В.04

Б1.О.35

Б1.О.36

Б1.О.37

Б1.О.34

Б1.В.05

Б1.В.ДВ.02

Б1.В.05

Б1.В.ДВ.01



Б1.В.ДВ.02.02 Правоведение
Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3)

Б1.В.ДВ.03.01 История родного края
Б1.В.ДВ.03.02 История и культура Донбасса

Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4)

Б1.В.ДВ.04.01 Документоведение в профессиональной деятельности

Б1.В.ДВ.04.02 Документоведение в профессиональной деятельности 
педагога
Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5)

Б1.В.ДВ.05.01 Социология
Б1.В.ДВ.05.02 Логика

Практика

Обязательная часть

Педагогическая практика
Педагогическая практика
Преддипломная практика
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений
Тренерская практика

Тренерская практика

Государственная итоговая аттестация

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Выполнение и защита выпускной квалификационной 
работы
Факультативные дисциплины
Библиография
Профессиональная культура специалистов в области 
физической культуры и спорта

Б3

Б2.В.02(П)

Б3.01

Б3.02

ФТД
ФТД.01

ФТД.02

Б2.О.02(П)
Б2.О.03(Пд)

Б2.В

Б2.В.01(У)

Б1.В.ДВ.04

Б1.В.ДВ.05

Б2

Б2.О

Б2.О.01(У)

Б1.В.ДВ.03



Формируемые компетенции
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 
ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ОПК-16; ОПК-17; ОПК-18; ОПК-19; ОПК-20; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-7; ПК-9; ПК-10; ПК-11
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 
ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ОПК-16; ОПК-17; ОПК-18; ОПК-19; ОПК-20; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-7; ПК-9; ПК-10; ПК-11
УК-5
УК-5
УК-4
УК-4
УК-10
УК-1; ОПК-20
УК-6; ОПК-6; ПК-11
УК-8
УК-7
УК-5
ОПК-1
ОПК-1
ОПК-1; ПК-3
ОПК-18
ОПК-1; ОПК-13

ОПК-1; ПК-1

УК-3; ОПК-13

ОПК-10; ОПК-11

ОПК-14
ОПК-12
ОПК-7; ПК-10
УК-6; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-18; ПК-1; ПК-2; ПК-3
УК-5; УК-11; ОПК-6
ОПК-2; ОПК-4; ОПК-9
УК-9; ОПК-4
ОПК-14; ОПК-16
УК-6; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-8; ОПК-19; ПК-2; ПК-4; ПК-9
УК-1; УК-2; ОПК-15
УК-7; УК-10; ОПК-17; ПК-9; ПК-11
ОПК-3
ОПК-4; ПК-2
ОПК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-3; ПК-7
ОПК-3; ОПК-4; ПК-2



ОПК-3; ОПК-4; ПК-2
ОПК-3; ОПК-4; ПК-2

ОПК-3; ОПК-4; ПК-2

ОПК-3; ОПК-4; ПК-2

ОПК-3; ОПК-4; ПК-2
ОПК-3; ОПК-4; ПК-2
ОПК-3; ОПК-4; ПК-2
ОПК-10
УК-1; ОПК-1
ОПК-13

УК-1; ОПК-10

ОПК-11

УК-5

УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; УК-7; УК-8; ОПК-6; ОПК-16

УК-3
УК-3; ОПК-16

УК-3

УК-8

УК-7

УК-7
УК-7
УК-7

УК-7

УК-7
УК-7
УК-7

УК-7

УК-7
УК-7
УК-7
УК-5; ОПК-6
УК-5; ОПК-6
УК-5; ОПК-6
УК-2; ОПК-16
УК-2; ОПК-16



УК-2; ОПК-16
УК-5
УК-5
УК-5
УК-1

УК-1

УК-1

УК-3; УК-5; ОПК-6
УК-3; УК-5; ОПК-6
УК-2

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ОПК-
16; ОПК-17; ОПК-18; ОПК-19; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-10; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-15; ОПК-17; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

ОПК-1; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-12; ОПК-13; ПК-9; ПК-10; ПК-11
ОПК-2; ОПК-4; ОПК-10; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-17; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12
ОПК-15; ПК-12; ПК-13; ПК-14
ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-16; ОПК-17; ОПК-18; ОПК-19; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 
ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-12; ПК-13; ПК-14
ОПК-3; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-16; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8
ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-16; ОПК-17; ОПК-18; ОПК-19; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 
ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-12; ПК-13; ПК-14
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 
ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ОПК-16; ОПК-17; ОПК-18; ОПК-19; ОПК-20; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14
УК-3; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; 
ОПК-11; ОПК-14; ОПК-16; ОПК-17; ОПК-18; ОПК-19; ОПК-20; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-
11

УК-1; УК-2; УК-4; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-15; ПК-12; ПК-13; ПК-14

УК-1; УК-6; ОПК-7; ПК-10
УК-1

УК-6; ОПК-7; ПК-10
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